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6 Subat 2023'te tiim lilkeyi yasa bogan depremde insaat Miihendisleri Odas1'nin paylastig1 verilere
hayatini1 kaybedenler icin anma toreni diizenlendi. gore deprem bolgesinde gecici yerlesim alanlarinin
Kadikoy Belediye Baskani Serdil Dara Odabasi, Kadikoy kurulmasi, enkaz kaldirma islemleri ve altyapi

BAK ekibi, mahalleli ve muhtarlarin katildig: torende, hizmetleri hala saglanamadi. Yikilmayi bekleyen
hayatin1 kaybeden binlerce can karanfillerle anmidi. agir hasarh yapilar insan hayatini tehlikeye sokmaya
Odabasi, deprem sonrasi yasananlar icin, “Insanhgin devam ediyor Konutlarin ise sadece yiizde 8'i

kendi eliyle yarattig: yiizyilin felaketiydi” dedi. tamamlandi e Sayfa 2 ve 8'de

Alengirli ve Kadikdy Tarihinde Edebiyat Hayatindan
Zirdeli! Bu Ay / Subat Hatirlamalar - 252

ALPER TURGUT 7'DE EMRE MUSAZLIOGLU 16'DA MARION MILNER 5'TE

BlI.ZZFest’ten “Sevdiklerimizin

olumune neden olan

llsanSIl herkes yargilansin”

» Depremde yitirdikleri yakinlari

“Sevgide
-

T 5 l icin hukuk miicadelesi yiiriiten
t u kEt I m sporcu uga Jgdalet Pesinde Ailelerir¥ Platformu
ST tiyeleri “Sevdiklerimizin dltimtine
gl I gl N I | gl icin eglencenin énemli neden olan insaatlar1 yapanlar ve

Kadikoylii cocuklar

buinsaatlara onay veren tiim kamu

adreslerinden biri olan kurumlar yargilanmali.” diyerek

Ik kitab1 “Beni Sevmeyen Kalamis BuzzFest, Mira dal 5 :
Hanginizdi?" ile okur Calli'min hayatina renk katti. adalet cagrisi yaptie Safa '
karsisina ¢ikan klinik BuzzFest'i cok sevdigi icin her

psikolog ve psikoterapist firsatta kaymaya giden Mira,

Biisra Kiiciik, “Modern gorevli egitmenlerin dikkatini

insanin en 6nemli . cekti. Egitmenlerin ailesine

mevzularindan biri sevgi. buzdaki dengesinin cok iyi

Anlamh bir hayat icin oldugunu soylemesi iizerine

sevebilmeyi tekrar tekrar Cally, buz pateni sporcusu

Og:?(tnzr:ek zorunday1z" diyor olmaya karar verdi e sayia 13t

@ Sayfa4'te

Sali Pazari'mi ‘Baska Gor'meye davet... “Oliimler asiyla 6nlenebilir” 2023 yilinda rekor Kirildi

Sadece Kadikoyliilerin degil Ust solunum yolu » Meteoroloji Genel Miidiirliigii'niin
tiim Istanbullularin agina enfeksiyonlarindaki artis son raporuna gore 2022'de
oldugu meshur Sali Pazari'nmin zatiirre vakalarinda da artisa Tiirkiye'de goriilen asir1 hava

fsztrogﬂrs ﬂearflgé: Bi?%léﬁefqgligg = olaylarinin sayisi bin 30 olurken sel,
g <y 4 ’ orman yangini, kurakhk gibi asir1

duygular uyandiran, insanlari
ve renkleriyle panayir yerlerini hava olaylarinin sayis1 2023 yilinda

hatirlatan bir yer..."” diyor @ Sayfa 14'te

neden oldu. Do¢. Dr. Osman
Elbek, zatiirrenin éliimlere neden
olabildigini, dliimlerin ise asiile

onlenebilecegini soylilyor ) > !
® Sayfa12'de 5 "5 bin 475'e yiikseldi

@ Sayfa11°’de
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Kadikoyliiler, 6 Subat
Kahramanmaras depreminin
birinci yilinda, hayatin kaybeden
binlerce cani karanfillerle andi

@ Deniz Simal TASAN

adikoy Belediyesi Arama Kurtarma Eki-

bi BAK, 6 Subat Kahramanmaras mer-

kezli depremde hayatini1 kaybedenler igin
bir anma toreni diizenledi. Kadikoy Bele-
diyesi Afet Egitim ve Bilinclendirme Parki’nda saat
04.17°de yapilan anmaya Kadikdy Belediye Bagkani
Serdil Dara Odabagi, Kadikdy BAK ekibi, mahalleli
ve muhtarlar katildi.

65 SANIYENIN SONUCU, DERIN BIiR
KARANLIK

“Biz unutmayacagiz, ya siz?” pankartinin acildi-
&1 anmada Kadikdy Belediyesi Kentsel Arama Kur-
tarma Takimi (BAK Kadikdy) lideri Hakan Oz-
demir, “65 saniyenin sonunda yasanan derin bir
karanlik var, Marag’ta olan bu deprem sonucu 11 ili-
mizde kayiplarimiz oldu. Burada o kayiplarimizi
anma ve bir daha yaganmamasi adina elimizden ne
geliyorsa yapmak icin buradayi1z” dedi.

Depremin gerceklestigi saat olan 04.17’de say-
g1 durusu yapildi ve hayatin1 kaybedenler anisina ka-
ranfiller birakildu.

“INSANLIGIN KENDI ELIYLE YARATTIGI
100 YILIN FELAKETIYDI”

Anmada konugan Kadikdy Belediye Bagkani
Serdil Dara Odabagt: “Tam bir y1l 6nce, Kahraman-
marag merkezli bir doga olay1 oldu, deprem. Ama
sonrasinda yasananlar, insanliin kendi eliyle yarat-
tig1 yiizyilin felaketiydi. Burada kaybettigimiz can-
larin nedeni deprem degil. Yanlis bina yapan, ek-
sik yapan bizleriz, bunu kabul edelim. Deprem her
yerde oluyor ama bu kadar bina yikilmiyor, bu ka-
dar insan hayatin1 kaybetmiyor. Bir yil 6nce, deprem

Kent - Giindem

bolgesine ilk gittigimizde, gordiiglimiiz manzarayz,
burada anlatmak miimkiin degil.

Simdi burada muhtarlarimiz var, komgularimiz
var, Antakya’ya gittigimizde mahalleler yoktu, bina-
lar yoktu. Cok biiyiik bir caresizlik vardi. Oradan do-
niiste aramizdaki bir arkadasimiz ‘ben, ben degilim’
demisti. Evet, ben de ben degilim” diye konustu.

“DEPREMI UNUTTURMAYACAGIM”
Odabasi, depremi her zaman hatirlayacagini ve

hatirlatacagini ise su sozlerle anlatti: “Kadikdy Be-

lediye Baskan1 olarak dondiigiimde ben Kadikoy’de

depremi unutturmayacagim demistim. Biz unuttur-
mamaya calisiyoruz, ama ne yazik ki unutuyoruz.
Somut bir 6rnek vermem gerekirse doner donmez
mabhalle toplantilart yaptik, ilk toplant1 ile son top-
lant1 arasinda 20-25 giin vardi. Ilk mahalle toplanti-
miza bin kisi geldiyse, son mahalle toplantimiza 300
kisi geldi.

“HAZIRLIKLARA DEVAM EDECEGIiZ”

Ne zaman unutursak o zaman kendi yagamimi-
z1 da tehlike altina almis oluruz. Ben unutturmama-
ya s0z verdim.

“Biz unutmayacagiz,
YA SIZ7

Yarin Kadikdy’iin biitiin sokaklarinda, biitiin ma-
hallelerinde arama kurtarma ekiplerimizin aragla-
r1, orada hizmet veren araclarinin hepsi duracak. Ha-
tirlanmasi ve unutulmamasi icin. Kadikdy Belediye
Bagkani olarak hepinizden tek bir ricam var, ne olur-
sunuz deprem olacagini unutmayin. Burada goniillii-
lerimiz var, kegke daha fazla olsaydi, belediye ola-
rak kaynak ayirmak i¢in hicbir sikintimiz yok. Her
seyden kisariz, ama Kadikdy’ii depreme hazirlama
noktasinda, deprem olduktan sonra kurtarma calis-
malarinin en hizli sekilde olmasi i¢in hicbir seyi si-
nirlamayiz.”

Kadikoy’'de deprem hazirhiklar

Kadikoy
Belediyesi'nin
olasi deprem,
yangin, sel gibi
olasi afet

durumlarina iliskin
yaptigi hazirliklari

derledik

KADIKOY'E
”‘"N

WHATSAPP SiPARIS HATTI

@ 05010521015
@zehirsizgida

KARACADAG
PIRINCI

AHLAT
FASULYESI

gl UCRETSIZ TESLIMAT

Pestisit analizi yapilmis

BAKLIYATLAR

ORGANIK
ZEYTINYAGI

KIZILTEPE
MERCIMEGI

KIZILTEPE
BULGURU

@ Deniz Simal TASAN

lundugu bolgenin zemin durumunu ve imar bilgi-

6 Subat Kahramanmarag merkezli 7,8 ve 7,5 bii-
yiikliigiindeki ve 11 ili etkileyen depremlerin
iizerinden bir y1l gegti. Bu siirecte Kadikoy Be-
lediyesi, deprem hazirlik calismalar: kapsamin-
da 21 mahalle icin deprem toplantilari diizenledi,
Cumbhuriyet Halk Partili (CHP) ii¢ ilge belediye-
si ile deprem protokolii imzaladi. Devam eden
caligmalarinin arasinda ise, Kadikoy Belediye-

si Kentsel Arama Kurtarma Takimi (BAK Ka-
dikoy) Kadikoy Afet Goniilliileri ile Temel Afet
Bilinci Egitimi veriyor; Kadikdy Belediyesi Afet
Isleri Miidiirliigii ise zemin katinda market ve is-
yeri bulunan bin 466 binada kolonlarin kesilip
kesilmedigini, binanin statigine zarar verilip ve-
rilmedigini denetliyor.

21 MAHALLEDE TOPLANTI

Kadikdy Belediyesi, Kahramanmarag dep-
remleri sonrasi Kadikdy’iin 21 mahallesi icin,
mahallenin konut stoku ve zemini hakkinda bil-
gilendirmek ve Kadikoyliilerin sorularmni yanitla-
mak amaciyla “Mahallemizde Deprem Gergegini
Konusuyoruz” baslikli toplantilar gergeklestir-
di. Kadikdy Belediye Bagkan: Serdil Dara Oda-
bast’nin katildig1 toplantilarda mahalleli olasi afet
durumlar1 hakkinda bilgilendirildi. Sorularina ce-
vap verildi.

Mabhallenizin deprem toplantisini YouTube
TV Kadikdy adresinden seyredebilirsiniz.

DEPREM PROTOKOLU

Cumbhuriyet Halk Partili Kadikoy, Anka-
ra’dan Cankaya Belediyesi ve Izmir’den Konak
Belediyesi, olasi afet durumlarinda dayanigma-
y1 ve is birligini artirmak amactyla tarihi bir pro-
tokole imza att1. Tiirkiye’de bir ilk olan bu pro-
tokole gore 3 belediye, olasi afetlerde arama
kurtarma takimlari, gezici agevleri, mobil firmnlar,
ikram araclari gibi tiim teknik ekip ve ekipman-
lartyla birbirleriyle tam dayanigsma icerisinde ha-
reket edecek. Kadikoy Belediye-
si’nin Onciiliigiinde hazirlanan bu
protokol sonras1 belediyeler, afet
Oncesi ve sonrasi yapilmasi gere-
kenlere dair eksikliklerini de birlik-
te gergeklestirecekleri caligmalarla
kisa siire i¢inde tamamlamay1 he-
defliyor.

AFET BILGI SISTEMI
Belediyenin hizmeti olan, Afet
Bilgi Sistemi’ne (ABIS) belediye-
nin web sayfasindan veya Dijital
Kadikdy uygulamasindan giris ya-
pilabiliyor. ABIS’te binalarin bu-

lerini gosteriyor.

TOPLANMA ALANLARI

Kadikoy Belediyesi, afet toplanma alanlari-
nin online haritasint ABIS uygulamastyla erisi-
me acti. Afet sonrasi ilk 72 saatlik siirecte yetki-
lilerin vatandaglara afet hakkinda bilgi verildigi,
‘Toplanma Alanlar1’ ve afetten zarar goren vatan-
daglarin, barinma alanlarina (cadir kent, kontey-
ner kent vb.) transferlerinin yapilmasi i¢in top-
lanilacak yer olan ‘Ana Tahliye Alan1’ bilgisi de
bulunuyor. Toplanma alani bilgisi ayrica Kadi-
kdy’deki 18 bin 200 binanin kapi girisinde kare-
kod levhalarinda da yaziyor.

KESIK KOLON DENETIMI YAPILIYOR

Kadikdy Belediyesi Afet Isleri Miidiirliigii,
zemin katinda market ve igyeri bulunan bin 466
binada kolonlarin kesilip kesilmedigini, binanin
statigine zarar verilip verilmedigini denetliyor.
Denetimde binanin projesi ile binanin giincel du-
rumu karsilastiriliyor. Bina statigine, kolonlara,
kirislere, duvarlara zarar verilip verilmedigine ve
bodrum katindaki, tastyici sistem ile ilave yapil-
mus su depolaria dikkat ediliyor. Calismalar 15
Mart’a kadar devam edecek.

BAK KADIKOY’DE EGITIMLER SURUYOR

6 Subat Kahramanmarag merkezli meyda-
na gelen 7,8 ve 7,5 biiyiikliigtindeki deprem-
ler sonrasinda 49 kisinin katilimi ile Hatay’a gi-
den ilk ekip, BAK Kadikdy Temel Afet Bilinci
Egitimi’ne devam ediyor. Kadikoy Afet Goniil-
lilleri’nin sayis1 2 bine yaklagirken, 400’ den faz-
la goniilliiniin egitimi siirliyor. Makine parkuru-
nu giincelleyen BAK ekibi, hem AFAD’a agir
seviye akreditasyon basvurusu yapti hem de
AFAD’dan egitmenlik sertifikasi alarak, ekipleri
akredite sinavina hazirliyor.

BAK ekibi, bir yillik siirecte yeni arama kur-
tarma kdpegi Coco’yu aralarina alirken, Nyx’in
egitimlerine devam ediyor.



Tiirk-Is, aclik ve
yoksulluk sinirl
arastirmasinin ocak ayl
sonuglarini acikladi. Dort

kisilik bir ailenin achk
sinir1 15 bin 48 TI‘.‘ye, .
yoksulluk sinir1ise 49 bin

19 TL'ye cakt

URK-IS arastirmasinin 2024 Ocak ay1 so-

nucuna gore;dort kisilik bir ailenin saglik-

I, dengeli ve yeterli beslenebilmesi icin

yapmasi gereken aylik gida harcamasi tu-
tar1 (aclik sinir1) 15 bin 48 TL’ye yiikseldi. Gida har-
camasi ile giyim, konut (kira, elektrik, su, yakit), ula-
sim, egitim, saglik ve benzeri ihtiyaclar icin yapilmasi
zorunlu diger aylik harcamalarinin toplam tutar ise
(yoksulluk sinir1) 49 bin 19 TL’ye ¢ikti. Bekar bir ¢ali-
sanin yasama maliyeti de aylik 19 bin 630 TL ye yiik-
seldi.

TURK-1S’in her ay diizenli sekilde agikladig1 ve-
rilere gore mutfak enflasyonu aylik yiizde 4,27, 12 ay-
lik yiizde 69,76 yillik ortalama olarak da yiizde 79,44
oraninda artt1.

VERGILER iSCIDEN YANA DEGIL

2024 gelir vergisi tarife dilimleri 30 Aralik 2023
tarihinde Resmi Gazete’de “Gelir Vergisi Genel Teb-
ligi” bashiginda yayimlandi.2024’te uygulanacak ge-
lir vergisi tarifesinin, ilk dilimi 70 bin liradan 110 bin,

Kent - Glindem

Yoksulluk sinin
49 hin liray: asti

ikinci dilimi 150 bin liradan 230 bin, ii¢iincii dilimi
370 bin liradan 580 bin, dordiincii dilim ise 1 milyon
900 bin liradan 3 milyon liraya ¢ikarildi. Ucret geliri
elde edenlerde ise 550 bin lira olan ii¢iincii dilim 870
bin lira olarak uygulanacak. Sendikalar ise bu duru-
mun {icretli ¢aliganlar icin maddi kayiplar ortaya ¢ika-
racagini savunuyor.

Vergilerin yeniden diizenlenmesi i¢in kanun tekli-
fi veren Devrimci Isci Sendikalart Konfederasyon’ un
yaptig1 aragtirmaya gore vergi tarife dilimleri yillardir
bilingli olarak yeniden degerleme orani ve asgari iicret
artisindan az artirildi. Bu durum iicretlilerin erkenden
bir {ist vergi dilimine girmesine ve daha yiiksek oran-
da vergi vermelerine neden oldu. 2000 yilinda 2 bin
500 TL olan ilk vergi tarife dilimi, yeniden degerleme
oranina gore artirilsaydi 2024 te ilk vergi tarife dilimi-
nin 288 bin 571 TL olarak uygulanmasi gerekiyordu.
Oysa 2024 i¢in ilk vergi dilimi 110 bin TL olarak be-
lirlendi. Yeniden degerleme oranina gore olmasi gere-
ken ilk vergi tarife dilimi ile mevcut ilk vergi tarife di-
limi arasinda 178 bin 571 TL’lik bir fark olustu.
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Yilin ilk enflasyon rakamlarn aciklandi

Ocak ayinda yillik enflasyon
TUIK'e gore ylizde 64,86, ENAG'a
gore ytizde 129,11 oldu. ITO'nun
aciklamis oldugu Toptan Esya
Fiyatlar1 indeksindeki ylizde 4,69
oranindaki artis ise 11 ayin zirvesi
olarak kaydedildi

® Simge KANSU

Tiirkiye Istatistik Kurumu (TUIK), Enflasyon Arag-
tirma Grubu (ENAG) ve Istanbul Ticaret Odast
(ITO) ocak ay1 enflasyon verilerini agikladi. TUIK e
gore yillik enflasyon ekimde yiizde 64,86 oldu. Ay-
lik artis yiizde 6,7 olarak agiklandi. ENAG ise 12 ay-
lik enflasyonu yiizde 129,11 olarak agikladi.

TUIK verilerine gore ocak ayinda tiiketici fiyat
endeksi bir onceki aya gore yiizde 6,7 artti. Ocak
aymda yillik enflasyon ise yiizde 64,86 olarak be-
lirlendi.

TUIK verilerine gore ana harcama gruplari-
na gore aylik en yiiksek artis yiizde 17,68 ile sag-
Iik grubunda yasandi. Saglik grubunu yiizde 12,17
ile lokanta ve oteller; yiizde 10,25 ile cesitli mal ve
hizmetler izledi. Bir 6nceki yilin ayn1 ayina gore en
az artig gosteren ana grup ylizde 40,62 ile giyim ve
ayakkabi oldu. Buna karsilik, bir 6nceki yilin aynm
ayina gore artigin en yiiksek oldugu ana grup ise yiiz-
de 92,27 ile lokanta ve oteller oldu.

ENAG’A GORE 12 AYLIK ARTIS 129,11
ENAG verilerine gore ise ocak ayinda Tiiketi-
ci Fiyat Endeksi (E-TUFE) yiizde 9,38 artti. Enflas-

yonun son 12 aylk artis1 da yiizde 129,11 olarak gerceklesti. ENAG,
saglik grubunda herhangi bir fiyat degigimi olmadigini belirtirken en
yiiksek fiyat artisinin yiizde 16,42 ile giyim ve ayakkabi kaleminde
gerceklestigini belirtti.

ENAG aralik aymda aylik enflasyonu yiizde 4,12, E-TUFE’nin
2023 yilindaki artis1 yiizde 127,21 olarak hesaplamigt.

ISTANBUL’UN ENFLASYONU _
Subat’m 1’inde agiklanan ITO verilerine gore ise Istanbul’da pe-

rakende fiyatlar 2024 ocak ayinda bir 6nceki aya gore yiizde 6,72, yil-
lik bazda ise yiizde 76,17 oldu. Toptan fiyat hareketlerini yansitan
Toptan Esya Fiyatlari indeksi ise yiizde 4,69 oraninda artt1. Bu veri,
11 ayin zirvesi olarak kaydedildi.

Ocak 2024’te perakende fiyatlarda bir onceki aya gore saglik
ve kisisel bakim harcamalarinda yiizde 25, ulagtirma ve haberles-
me harcamalarinda yiizde 20,67, diger harcamalar grubunda yiizde
8,94, konut harcamalarinda yiizde 7,58, gida harcamalarinda yiizde
5,51, ev esyast harcamalarinda yiizde 4,49, kiiltiir, egitim ve eglen-
ce harcamalarinda yiizde ise 2,81 artis izlendi.

ALIM-SATIM-KIRALAMA

Tum Gayrimenkul ihtivaclarmiz icin

BURADAYIM

Emlak & Gayrimenkul Damisman

Bize Ulasin

@rwanahtargayrimenkul
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Yasam

“Arizalanmak da pismeye dahil”

ik kitab1 “Beni Sevmeyen Hanginizdi?'' ile okur karsisina cikan psikoterapist Buisra
Kiicuk, “Insan tikir tikir isleyen bir makine degil. Bazen tasarsin, bazen dibin tutar,
yanarsin. Sonucta tadin da bozulsa, olan sey senden bir aromay1 tasir’” diyor

® Gokce UYGUN

tisra Kii¢iik ismini okurlarimiz hatirla-

yabilir. Zira kendisiyle daha once ropor-

taj yapmustik, yiiriittiigii “Altint Cizenler
Kuliibii” adl1 kitap etkinligi vesilesiyle.
Simdi yeniden konugumuz, bu sefer konu ilk kitabini
kaleme almis olmasi. Oykii, deneme ve inceleme tar-
zindaki yazilari pek cok farkli mecrada yayimlanan
Biigra Kiiciik’iin ilk kitab1 “Beni Sevmeyen Hangi-
nizdi?” okur karsisina ¢ikti. Kendisi Kadikdylii olan
Kiigiik’iin kitab1 da ilcenin 6nde gelen yayincilarin-
dan 6:45 Yaymevi etiketini tastyor.

Biisra Kiiciik, bir klinik psikolog ve psikoterapist.
Ama sanilmasin ki kitab1 akademik bir yayin. Elbet-
te egitimi ve mesleki tecriibesinden edindikleri satir-
lara s1zmig ama temelinde bir tiir dertlesme kitabi bu.
Kitaba adin1 veren “Beni sevmeyen hanginizdi?” so-
rusundan yola ¢ikan Kii¢iik, modern zaman travmala-
rin1 anlamay1 ve anlatmayi1 deniyor. Hem de oldukca
sade ve icten bir iislupla.

Miize Gazhane’de bulustugumuz Biisra Kiiciik ile
kitab1 vesile ederek, insanliga dair halleri konusgtuk.

@ Klasik ama 6nemli bir soru ile baglayalim;
sizi 160 sayfalik bir Kitap iiretmeye yonelten ihti-
yaci merak ediyorum.

Bu kitap 6zelinde konugacaksak kitaptaki mesele-
lere daha yakindan bakma ve anlama cabasi, okuduk-
larimu ve bildiklerimi aktarma ihtiyaciydi. Karsilag-
tigim, gozlemledigim, yasadigim zorluklarin aslinda
epey insanla ortak dertlerim oldugunu fark etmek ve
onlara egilmek... Yazmaksa zaten benim i¢in hep bir
kendini ifade yontemiydi. Yazarak yOniinii bulan biri-
yim, var oldugumu anlamak i¢in saniyorum yazmaya
ve okumaya hep ihtiyacim var.

“BIR KIRGINLIK TASIYOR”

@ Kitabin ismindeki soruyu, sitem ciimlesi ola-
rak okudum. Ne dersiniz?

Icinde bir sitem barindirdig1 kesin. Modern insa-
nin travmatik deneyimlerini anlamaya ¢alisirken sev-
giyi bir kenara koymak miimkiin degil. Sonugta hep
bize ilk bakim verenle olan iligkimize donmemiz ge-
rekiyor. Oradaki zorluklar ve sevgi aligverisinde-
ki aksamanin etkisi ¢ogunlukla yogun oluyor. Ve bu
soru da aslinda ebeveynlere ithafen sorulan bir soru.
Icinde bir kirginlik tastyor. Sevmeyi beceremeyen ve
belki kendisi de sevilmemis olan ebeveyni anlama-
ya, oradan hareketle kendini anlamaya ¢aligiyor. Tiim
bunlar1 yaparken de pek tabii hayatla ve digerleriy-
le nasil iligkilendigini kavramaya ugrastyor. Bir si-
temden yola ¢iksa da yeni bir kavrayisa, “Ben 6teki-
leri nasil seviyorum ya da sevemiyorum?”’a varmasini
umut ettigim bir soru.

@ “Cag insam1 sevimeyi beceremeyince, maya-
s1 tutmuyor”’ diyorsunuz. Modern insanin temel
mevzusu sevgi mi?

En 6nemli mevzularindan biri sevgi. Sevememek,
duygular siirekli geri piiskiirtmek, kendine bakma
cesareti gosterememek... Yabancilagma sadece bugii-
niin meselesi degil. Hep vard, ¢iinkii varolussal bir
mesele. Giiniin kogullar1 daha goriiniir kildi sadece.
Artik yabanciligimizdan pek sikayetgi degiliz sanki.
Bagka tiirliisiine dair gergek bir arayisimiz yok. An-
lam arayisina giderken yolda o kadar ¢ok uyariciyla
karsilagiyoruz ki neden yola ¢iktigimizi daha yolday-
ken unutuyoruz. Sevgiden de aslinda pek ¢ok anlaml
deneyimden uzak oldugumuz gibi uzaklastyoruz. Do-
galinda gerceklesemiyor, akis bozuk. Hep Oniinde en-
geller var. Halbuki anlamli bir hayat i¢in sevebilmeyi
tekrar tekrar 6grenmek zorunday1z.

@ Kitapta kesin yargilar yerine genelde ‘““sani-
rim, galiba” gibi kelimeleri tercih etmissiniz ki bu
da kitab1 akademik bir yaymdan ayiriyor. Bu aci-
dan bakinca kitabin tiirii hakkinda ne soylemek
istersiniz?

Bu bir deneme kitabi. Akademik bir iddias1 yok.
Elbette bilimsel verilerden, yer yer psikanalitik ve va-
rolugcu bilgilerden faydalaniyor ancak herhangi bir
kanit ihtiyact duymuyor.

@ Cok temel, cok yasamsal, hepimize temas
eden meselelere kalem oynatiyorsunuz ve pek ¢ok
konuda sorular soruyorsunuz. Amacimz bu so-
rulara yamt aramak m yoksa okurun da sorular
sormasim saglamak m?

Amacim aslinda her ikisi de. Terapiden 6grendi-
gim bir sey varsa o da sorular sormanin insana yeni

kapilar aralamak gibi bir faydasinin oldugu. Hazir ce-
vaplarin ve ezberlerin de pek ise yaradigini diistinmii-
yorum. Belki sordugum sorular vasitasiyla insanlarin
da kendi sorularini liretmesine vesile olmayi dileyebi-
lirim. Ote yandan hayat zaten bir sorular toplami ol-
dugunu tiim giiciiyle her evresinde tekrar hatirlatiyor.
Sorular, bosluklar, anlama ¢abalari ve tekrar sorular...
Gormezden gelmek benim i¢in miimkiin degil.

@ Kitabin alt baghgi olan ‘Modern Zaman
Travmalarim Anlamak’ ifadesine atifla; modern
insan nasil kurtulur diye sorsam ne soylersiniz?

Uzun ve mesakkatli de olsa anlamli bir yola gir-
mesi gerek. Kendine neyin iyi geldigini kesfedecek
alana, zamana, meraka ihtiyacit var. Modern insanin
egilimi daha ¢ok kendisinden kurtulmak yoniinde.
Halbuki bu olas1 degil. Icimizi parayla, isle, entelek-
tiiel ugraslarla doldurabiliriz. Fakat giiniin sonunda
tiim bunlar bizi bir biitiin olarak ifade etmez. Kim ol-
dugumuz bunlar1 da kapsar, ama bunlara indirgene-
mez. Zorlu yasam olaylarina nasil tepki verdigimiz,
sevmeyle ve aciyla iliskimiz, 6tekilerle kurdugumuz
bag... Hepsi modern insanin kurtulusuna ve ayni za-
manda cehennemine dair bilgi veriyor.

“NARSISTIK BIR CEKIRDEK TASIYORUZ”

@ Kitabimz, okurun hem kendinden hem giin-
celden bir seyler bulabilecegi yapida. “Yoksunlu-
gu kiiciik yasta agir bicimde deneyimlemek, nar-
sistik zedelenmeye yol acabiliyor” ciimleniz Dilan
Polat’1 ammmsatti mesela.

Modern diinyada popiiler figiirlerin sadece isimle-
ri degisiyor. Narsistik bir ¢ekirdek tagiyoruz icimizde,
bu cekirdegin aktiflesmesi icinse bazi yagsam olayla-
11 atesleyici oluyor. Temel ihtiyaclarin bile kargila-
namadig1 yoksulluk kogullarinda kisi hayatta kalmak
icin bazi mekanizmalar gelistiriyor ki narsistik savun-
ma da bunlardan biri. Ancak bu mekanizmalar yasa-
mun ilerleyen yillarinda kisinin hayatla iligkilenisini
tamamen ele gecirmeye basliyor. Bahsettiginiz 6rnek
de bir nebze buna benziyor. Ancak tam olarak tanisi
sudur demek dogru olmaz.

@ ‘““Bazen bir seyler ‘yaparak’ tamamlanaca-
g kanisina variyorsun. Yaptiklarin goriilmezse
‘olmamg’ hissediyorsun” diyorsunuz. Sosyal med-
ya vitrininin sekillendirdigi yasamlarimzi 6zetle-
missiniz. Bu gosteri caginda nasil ‘olmus’ hissede-
biliriz?

“Olmus” olmak ne kadar miimkiin emin degilim,
ama insanin kendiyle biraz sulha ermesi miimkiin
gibi goriiniiyor. Hep yoksunlugun verdigi bir eksiklik
duygusuyla hareket ederken insanin tam hissetmesi
pek gergekei degil. Oldugumuz sey her neyse onu ka-
bul etmemiz gerek. Bu da bir ¢irpida olamiyor. Belki
en bagta pismeden olmaya ¢aligmay1 kenara birakmak
lazim. Hizlica bir seylerin iistesinden gelmek, hizlica
cozmek ve yola devam etmek... Insan tikir tikir igle-
yen bir makine degil. Kald1 ki arizalanmak da pisme-
ye dahil. Bazen tagarsin, bazen dibin tutar, yanarsin
ve sonucta tadin da bozulsa, olan sey senden bir aro-
may1 hep tagir. Bu olug meselesindeki hikaye olma
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slireci degil mi zaten? Kusursuz davranmak, sahtelik
icinde kalmak degil. Olabildigin olmak. Bir taraftan
bunlar boyle dile dokiiliince kigisel gelisim tinist veri-
yor. Kestirme cevaplardan hoglanmiyorum. Cok fazla
fiziksel zorlugun yasandigi, dogal afetlerin, yoksullu-
gun, savaslarin i¢inden gecilen bir zamanda “olmak”
bazen yalnizca hayatta kalmay1 bagarabilmek... Her-
kesin kendi yolunu diise kalka yiiriidiigii bir hayati
var. Biri i¢in olmak kendi parasini kazanmakken di-
geri i¢in bir ¢ocuk sahibi olmak, bakim vermek olu-
yor. Bir genelleme yapamayiz. Kogsullara ve kisilere
bagli olarak degisir bu ‘olmusluk’.

@ Sizinle daha 6nce Altim Cizenler Kuliibii ve-
silesiyle soylesmistik, edebiyata olan ilginizi biliyo-
ruz ki kitapta da edebi izlere rasthyoruz. Edebiyat
yaralarmmiza merhem midir?

Edebiyat benim kendimi, 6tekini ve diinyay1 anla-
mak i¢in bagvurdugum rehberlerden biri. Zaman za-
man yaralarima merhem olur, zihnimi berraklagti-
rir. Ancak ruh sagligi alaninda calisan biri olarak bas
etme yontemlerimizin ¢ok cesitli oldugunu diisiinii-
yorum. Edebiyat, sanat zihinsel olarak daha zengin
bir kavrayisa kavugsmamiza yardimer olabilir, duygu-
larimiza temas edebilir. Ancak meselelerimizin ¢ozii-
miine dair bize bir sey sdylemez. Doktor-yazar Gabor
Mate bir yerde sdyle diyordu; “Sanatsal ifade duy-
gulari etraflica ele almanin bir yolu degil, sadece bir
duygulart disa vurma bi¢imidir.” Tam olarak benzer
bir yerden yaklastyorum konuya, duygulari etrafli-
ca ele almadan bazi yaralarimiza
higbir sey merhem olmuyor.

@ Kitap cikah heniiz birkac
ay oldu ama yine de sorayim;
okurunu buldu mu sizce? Ya-
hut soyle de sorabilirim; kimin/
nasil okumasim istersiniz kita-
bimz1?

Okuyan insanlarin geri do-
niiglerinden amacina ulasabildi-
gini gozlemliyorum. Temas edi-

“SEVGIDE TUKETIM
CILGINLIGI”

@14 Subat Sevgililer Giinil, bu kitabin yazari bir
psikolog olarak size ne ifade ediyor? Giiniimiiz in-
saninin sevme bicimlerine bakinca ne goriiyorsu-
nuz? Sevgi, ask sozciikleri ucusuyor etrafta bolca
ama altlari ne kadar dolu acaba?

Y1l doniimlerini ve kutlamalari 8hemsiyorum. Bu-
nun 14 Subat etiketiyle, -gliniimiizde pek cok
seyde oldugu gibi- tiiketim malzemesi haline gel-
mesi de s6z konusu. Bugiiniin sevgisinde zaten bir
tiiketim cilginhigl yasaniyor gibi. Paketlerimize tav
olup, birbirimizi tiiketip sonra da cope atma egili-
mimiz yiiksek. Cag da buna cok elverisli. Dolayi-
siyla askin da hiz caginin kurbani olmasi bana biraz
hiiztinlii geliyor. Ama yine de aski ya dailiskile-

ri sadece bir bicime indirgemek istemem. Bu za-
manda da derinlikliiliski kurabiliyoruz hala. Kosullar
zorlasa daimkansiz degil. Ote yandan sizin de s6y-
lediginiz gibi bliylik kavramlarinicinin bosalmasi-
ni da gozlemliyorum elbette, bu cagin bize verdigi
imkanlarla birlikte bizden aldigI cok sey var. Derin-
likli iliski ihtimali de bunlardan biri. Otekine temas
etmeye, temas etsek bile icsel bir alisverise gir-
meye pek niyetlenmiyoruz. Clinki derinlikli iliski-
nin bedelleri var. Halbuki yiizeyseliliskilerin de be-
deli agir bana kalirsa, bir zaman sonra anlam kaybi.
Anlamli hayat sevebilmekle, sevgiyi paylasabil-
mekle de ilgili. Kacirdigimiz sey az degil.

KEDI FISTIK iCiN...

@ Kitabi kaybettiginiz kediniz Fistik hanima

ithaf etmissiniz. Bu konuda bir sey demek ister
misiniz? Ne soracagimi bilemedim ama Fistik’i da
yok sayamadim...

Fistik Hanim, kedim, hayatimin bir ddnemine
sahitlik edip veda etti. Oliimiiyle eksiltti. Sevgiden
bahsederken onu yok saymak olmazdi. Bir

kitap sayfasinda da olsa yasamaya devam etsin
istedim.
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oldugunu, yasanan deneyimlerle
birlikte {i¢ y1l ncekiyle bile ayn1
kisi olmadigimi fark ediyorum.
Hal boyleyken kontrol altinda tut-
maya caligmaktan cok, anlama-
ya ¢aligma taraftartyim. Bu kitap
da okuyanlar i¢in umarim anlama
ugrasinda bir yol arkadas1 olur.
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MARION MILNER

(1SUBAT 1900- 29 MAYIS 1998)

ingiliz yazar ve psikanalist. 1900 yilinda Londra'da dogdu.
1924'te University College London'in psikoloji bolimiinden
mezun oldu. 26 yasindayken tutmaya basladigi guinltigi
1934 yilinda Kendine Ait Bir Hayat adi altinda (Joanna

KENDINE AIT BIR HAYAT

Bu kitap yedi yillik bir hayat incelemesinin kay-
didir. Bu kaydin amaci ne tiir deneyimlerin beni
mutlu ettigini bulmakti.

Izledigim yontem suydu:

a) Giindelik hayatta kendimi 6zellikle mutlu
hissettigim anlart yakalamak ve bunlart kelimele-
re dokmeye caligmak.

b) Mutlulugun hangi kosullarda ortaya ¢iktigi-
na dair bir kural bulmak amaciyla bu kayitlari tek-
rar tekrar gozden gegirmek.

Kitabin bi¢imini deneyin dogasi belirledi. So-
runun nasil gelistigini gostermek icin giinliigiim-
den bazi boliimleri kullandim. Neticeye ulagmami
saglayan fikirleri ve ipu¢larini nasil zamanla bir-
birine ekledigim anlasilsin diye olgulari kendi ba-
kis acimdan aktarmaya ¢aligtim.

Kitab1 yazma sebebimle yayimlatma sebebim
ayni degildi. Kitap, elindeki olgularin fazlaligin-
dan kafas1 karigmus, atladigi bir seyi bulma umu-
duyla biitiin tahkikatin1 gézden gegiren ve 6zetini
yapan bir dedektif ruhuyla yazildi. Bu yilizden de
projemin dordiincii yilinda bu kitabr yazmaya bag-
ladigimda sonunun nasil gelecegini bilmiyordum
ya da hayal meyal secebiliyordum. Bu anlam-
da kitap, siipheleri, gecikmeleri, yanlis iz pesinde
kosmalari da inceleyen eszamanlt bir giinliiktiir ve
yazilma siirecinin kendisi arastirmanin hayati bir
parcasidir.

Kitabr yayimlama sebebimse, muhtemelen
buldugum sey kendi mizacima ve iginde yasadi-
&1m kosullara has olsa da, onu bulurken kullan-
digim yontemin bagkalarina faydasi olabilecegini
diistinmemdir, ulastiklart sonuglar benimkinin tam
aksi olsa bile. Bugiinlerde boyle bir yonteme du-
yulan ihtiyag¢ acik¢a ortada; insanin gercekten sev-
digi ve sevmedigi seyleri kesfetmesini, seri liretim
bir idealden 6diing almadigi, gercekten kendisi-
ne ait olan degerler i¢in bir standart olusturmasini
saglayabilecek bir yontem bu.

Ancak benden bagkalar1 bu yontemi faydali
bulsa bile bu kitap kesinlikle mutlu olmanin yolla-
r1 lizerine yazilmis bir eser degil. “Neleri seviyo-
rum?” sorusunu sordugumda buldugum seylerin
olabildigince hakikate sadik bir kaydi bu. “Bunu
yapin,” demiyor, “Bunu yaparsaniz neler olur?”
sorusuna verilebilecek cevaplardan birini veriyor
sadece. Ben yaptigimda olanlar beni de sasirtti-
gina gore, eminim burada anlattigim deneyimle-
ri uzak ve yabanci bulacak bagkalart da ¢ikacak-
tir. (...)

Kesiflerimde kaginilmaz bir sahsi kosullanma
olsa da i¢lerinden bazilarinin biitiin herkes icin ge-
cerli olabilecegini diigliniiyorum. Mesela bir geyi
zihinsel olarak bilmekle “yasanmig” deneyim ola-
rak bilmek arasinda biiyiik fark oldugunu kesfet-
tim. Bu herkesce bilinen bir gercek olsa da haya-
ti bir 6nem tagtyor. (...) Aslinda bilmekle yasamak
arasindaki bu ugurum karsisinda duydugum hu-
zursuz siiphe, bu yontemi gelistirmekte ilk adim-
lar1 atmama sebep oldu(...)

Diisiincem ne zaman “kor” olsa yani ne za-
man diigiindiiglim seylerin farkinda olmasam, dii-
slincelerimin ¢ocuksu ve mantiksiz bir hal almaya
meyilli oldugunu gordiim. Elbette mesleki ¢alis-
malarim dolayistyla “bilin¢dist zihnin” icerigi ve
aligkanliklari lizerine pek cok tanim okumugtum
ve bilingdisi tanimi geregi, yardim almadan ken-
dimde bilemeyecegim bir seydi. Ama psikana-
listin karanlik kralligiyla, bilingli diisiincemin is-
lenmis topraklar1 arasinda bulunan 1ss1z bolgeyi
kendi kendime biiyiik bir randimanla kesfedebile-
cegimi bilmiyordum. Bir-iki basit gézlem numa-
rastyla kendimde ¢ok beklenmedik geylerin far-
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Usta yazar ve sairlerin
eserlerinden kiiciik

alintilara yer verdigimiz “Edebiyat Hayatindan Hatirlamalar” késesi bu hafta Marion Milner ile devam ediyor.

kina varabilecegimden
habersizdim. Yavag yavag
bu bolgeyi kesfederek algi-
min kuvvetini hangi gii¢lerin kisitladigini ve boz-
dugunu, daha dnceki gozlemlerimin giin 1g181na
cikardig1 bu mutluluk kaynagindan siirekli fayda-
lanmami neyin engelledigini anlamaya bagladim.

Kendi icimdeki beklenmedik egilimlerle sii-
rekli yiiz ylize gelsem de, olup bitenler iizerine
diistinmek i¢in teorik terimler bulmak uzun zaman
aldi. (...)

Yasadigim zorluklarin, her insan kisiliginin iki
farkl: tarafi oldugunu, her kadin ve erkegin potan-
siyel olarak hem erkek hem disi oldugunu anla-
ma konusundaki beceriksizligimden kaynaklandi-
gin1 sdyleyebilirim. Her birimizin i¢inde temelde
birbirine zit ama birbirini tamamlayan egilimler
oldugunu, bu kutuplarimn her diisiince ve duygu-
nun yoniini belirledigini ve normalde cinsel ilig-
ki olarak adlandirilan seyin ¢ok Gtesine gegtigini
daha 6nce fark etmemistim. Oyle goriiniiyor ki en
makbul yasam tarzinin eril tarz oldugunu zannet-
migim, nesnel bakis ve basari lizerine kurulu bir
erkek hayat: yagsamaya calismisim. Ancak alttan
alta bunun asil istedigim sey olmadigini hisset-
mig olmaliyim, ¢iinkii deneyimlerimi sorgulama-
y1 denedigim anda farkl bir durusa yonelik itkiler
kesfetmeye basladim ve bunun sonucunda ruh-
sal disiligin ne anlama geldigini bir nebze anlaya-
bildim. Dolayisiyla caligmalarimin neticelerinden
biri de cinselligin fizyolojik bir meseleden iba-
ret olmadigmin kesfiydi, ama bunu daha iyi anla-
dik¢a isin fiziksel yonii daha fazla 6nem kazan-
di. Bilimsel yazilarda isime yarayacak cok az sey
bulmus olmama sagsmamak lazim, ¢iinkii bu ¢ift-
cinsiyetlilik teorisinin 1s181nda, fizyoloji 6tesin-
de disil bir durusun nasil geliseceginin entelek-
tiiel agidan hi¢ anlagilmamis oldugunu gérdiim.
Gelismis disil durus dogal olarak mistisizmde ifa-
de buldugundan, analitik zihin tarafindan ona
kuskuyla bakildigini ve zihin agiklig1 gerektiren
tarafsizligin diismani olarak goriildiigiinii diisii-
nityorum. Nesnel akil yiiriitmenin karsisindaki en
zor is, elbette kendi ziddin1 anlamaktir.

Tanidigim insanlarin (erkek olsun, kadin ol-
sun) cogu “eril” zekayi, yani 6znel sezgi kargisin-
da nesnel akil yiiriitmeyi bir kiilt haline getirmig-
tir. Goriinen o ki ben de bu modaya uymugum ve
mantik simgelerinin “hakikat” oldugu, geri ka-
lan her seyin sadece “istek-gerceklestirimi” oldu-
gu iddiasini kabul etmisim. Senelerce bana kisir
gelen bir entelektiiel dille konugmaya cabalami-
sim, evrenle iliskimi bana uymayan terimlerle an-
lamak icin kendimi zorlamigim. Evren karsisin-
da disil bir durusun, zihinsel ve biyolojik acidan,
aslinda eril bir durus kadar megsru oldugunu an-
layamamigim; bunun tek sebebi de disil durugun,
simdiye kadar asla tam manasiyla anlagilamadi-
&1, kendini de anlamadigi icin mitolojik ve dini
simgelerine 6zel bir sayg1 ve mes-
ruluk vermig olmasi. Disil ya da 6z-
nel durusun kendini anlamak i¢in
eril zekaya ihtiyaci olsa da, yetkin
erkek zekasina sahip olan ¢ogu ta-
nidigimin yeterince iki-yonlii ol-
madigint fark ettim; bu yilizden de
ister erkekte ister kadinda olsun,
nesnelligin anlamina dair bir fi-
kirleri yoktu. Weininger ve D. H.

Lawrence gibi kendi disiligini
kismen anlamis olanlar da kork-
tuklari i¢in ondan nefret ediyor
ve onu kiiciik goriiyorlardi. Ben
de ondan korkmus, hayatim1 be-
nim i¢in yapay olan eril amag-
larla doldurmaya caligmigtim.

Field mahlasiyla) yayimlandi ve edebi cevrelerden olumiu
elestiriler aldi. Bu donemde Jean Piaget'nin ve Jungcu
analitik psikologlarin eserlerinden etkilenen Milner, ayrica
Taoizm gibi Dogu felsefelerine de merak saldi. Uc yillik

bir psikanaliz egitiminin ardindan 194 3'te psikanalist
olarak calismaya basladi. Psikanaliz lizerine en cok bilinen
eseri Yasayan Tanrinin Elleri, psikotik bir hasta tizerinde

Askv anlatan kitaplan

® LeylaALP

KURK MANTOLU
MADONNA
Sabahattin Ali’nin, 1943 y1-
linda yazdig1 roman bugiin
en ¢ok satilan kitaplar ara-
sindaki yerini koruyor. Bir
sergide gordiigii portredeki
kadina daha dogrusu ressa-
ma agik olan Hatipzade Ra-
if’in dokunakli agk hikaye-
sini anlatan kitap cinsiyet
rollerini ters yliz ederken,

agk, gurur iizerine alisilagel-

dik tarifleri de sorguluyor.

KOLERA GUNLERINDE
ASK

Gabriel Garcia Marquez in
kitab1 Kolera Giinlerinde
Ask, birakilmisg bir sevgili-
nin, yeniyetmelik yillarindan
baglayarak yasliligin alaca-
karanligina dek siiren yarim
yiizyillik agkinin oykiisiinii

anlatiyor. On dokuzuncu yiizyilin yirminci ylizy1-
la doniistiigii bir zaman dilimini kapsayan dénem-
de askin, deli-akilli, yabanil-evcil, tensel, romantik
tiim bigimlerini anlatan kitap ayn1 zamanda bu do-
nemde yasanan tasra kentsoylulugunu da inceden
elestiriyor.

LEYLIiM LEYLIM

Ahmed Arif'in Leyla Erbil'e

gonderdigi mektuplardan

olusan kitaba sadece agki

anlatryor demek elbette

haksizlik olur. Ahmed

Arif'in siirgiin giinlerini,

yasadig1 siyasi baskiy1

anlatan kitap iilkenin siyasi

tarihine de not diigiiyor.

Ahmed Arif’in Leyla

Erbil’e duydugu agki

anlatan kitap “boyle bir

sevmek goriilmemistir” dedirtecek tiirden.

“ Nemsin be? Sevgili, dost, yar, arkadas... hepsi.
En ¢ok da en ilk de Leylasin bana. Bir umudum,
diinya goziim, dikili agacimsin. Ugan kusum, akan
suyumsun. Seni anlatabilmek seni. Ben cehennem
carklarindan kurtuldum. Usiiyorum kapama
gozlerini..."

Oyle goriiniiyor ki amaglarini kaybetmek isteme-
yen eril tarafim, disillige acik bir hale gelmeye ce-
saret edememisti ¢iinkii kimligini kaybetmekten
korkmustu. Boylesi bir aciklik olusana kadar da
ben, amag odakliligima eslik eden dar dikkat oda-
gindan kurtulamamigtim.

Biitiin bunlardan, insanin hayatindaki sorun-
larla yiizlesirken birbirine tamamen zit iki fark-

11 tavir benimseyebilecegi sonucunu ¢ikarttim. Bi-
rincisi dig diinyay1 degistirmeye ¢alismak, ikincisi
kendini degistirmeye calismak. Her ne kadar bu
tavirlarin ikisi birden herkeste potansiyel olarak
mevcut olsa da cogumuz tek-yonlii bir hal almi-
s1z ve iliskilerimizin ¢ogunda bu tavirlardan biri-
ni tercih etmis, ona meyletmisiz. Digsal mesele-
lerle ugrasan, amaclarina uyacak sekilde insanlart
ve seyleri kontrol etmeye caligan birisi igin kargit
tavrin sorunlart iirkiitiicii ve ger¢ekdigidir. Ken-
di kisiligini diinyaya dayatma arzusu olmayan, dis
diinyanin ona sunduklarini kabul eden ve yeni bir
varliga doniisen kisiye de diger tavir yiizeysel ge-
lir — ayn1 zamanda korkulacak bir seydir. Yine de
bu karsilikli kiiciimseme ve korkunun yani sira
hepimizde karsit tavira bir 6zlem, dengeyi yeni-
den tesis etmek ve iki-yonlii bir kisilik olmak icin
bilin¢dig1 bir gayret de vardir, Platon’un tanrilar
tahtlarindan indirmeye kasteden sekiz uzuvlu var-
liklart gibi.

Aragtirmam sirasinda kendimi daha az diisiin-
menin yollarini aramaya bagladim ¢iinkii boyle
tek yonlii bir yaklagimi sikict buluyordum. Ancak
kendisi hakkinda daha az diisiinmenin herkese iyi

gelecegini diisiindiiglim anlamina gel-
mez bu. Kendilerini siirek-
li digsal amaclara vakfetme-
ye egilimli insanlar, dengeyi
aksi yonde bulabilirler.

Beni bu kesiflere gotiiren
yonteme gelince, kat1 gorev ya
da yiiksek ahlaki gayretle de-
gil mutluluk anlariyla ilintili ol-

dugu i¢in bu yontemin kolay ol-
dugu zannedilmesin. Ogrendim
ki asil kolay olan insanin ger-
cekten sevdigi seye gozlerini ka-
pamastymis, kendi ihtiyaglari-
n1 bagkalarindan hazirlop kabul
etmesiymis, degerleri giinbe-
giin kalburdan gecirmekten kacin-

UGULTULU TEPELER

Gotik ve Romantik edebi-

yatin unutulmaz eserlerin-

den Ugultulu Tepeler, In-

giliz kirsalinda yankilari

birka¢ kusak boyunca sii-

ren sarsici bir hikayeyi an-

latiyor. Askla birlikte sev-

gi, kin, intikam, tutkuyu

anlatan kitap okurda fark-

I1 zamanlarda tekrar tekrar

okuma istegi uyandiran ki-

taplardan biri. Kitap, ka-

dinlarin yazmasi hos goriilmedigi i¢in dnce erkek
kimligiyle yazmak zorunda
kalan Emily Bronte 1848'de
oldiigiinde diinya edebiyati-
na biraktig1 en giizel yapit-
lardan biri olarak aniliyor.

JANE EYRE

Bronte Kardeglerden Char-
lotte Bronte’nin Jane Eyre
kitabr klasik ask kitaplart
arasinda yer alan eserlerden
biri. Kadin hak ve 6zgiirliik-
lerini anlatan ilk kitaplardan

Hazirlayan: Leyla ALP

yaptigi uzun sireli tedaviyi ve kendi zihnine dair edindigi
icgortileri anlatir. Ayni zamanda amator bir ressam olan
ve psikoterapi seanslarinda cizimlerden bolca faydalanan
Milner, 1998 yilinda vefat etti.

Marion Milner ‘in Metis Yayinlaritarafindan yayimlanan
Kendine Ait Bir Hayat isimli kitabindan kisa boltimler
paylasiyoruz.

mastymis. Son olarak, kendisinin zannettiginden
cok daha aptal oldugunu anlamaya hazir olmayan
kimse bu deneye kalkigmasin.
(Syf 13-18)
kkck

Istedigim seyleri ve beni mutlu eden seyle-
ri yazacagim bir giinliik tutmaya basladigimda bu-
nun zihin muhasebesine bir nevi hazirlik olaca-
&1 diisiinliyordum. 1926 senesinin aralik ayrydi
ve birkag hafta ya da ay sonra sdyle demeyi bekli-
yordum: “Iste hayatimin gergekleri, simdi bunlar
kendi ellerime alip bu konuda bir gey yapacagim.”

Giinliige bir pazar giinii basladim. Hayatimda-
ki baz1 kiiciik ihtiyaglara, corap yamamak, mektup
yazmak, kendime cekidiizen vermek gibi iglere
ancak pazar giinii zaman ayirabiliyordum. Aksa-
ma dogru giinliige sadece sunu yazabildim: “Ya-
pilmas1 gereken seylerin coklugundan igim sikil-
di.” Hatirlayabildigim kadariyla sadece iki kere
mutlu olmustum, uzaktan gelen bir piyano sesi
duydugumda ve kiivete suyun dokiiliisiinii seyre-
derken. Ertesi giin yeniden isbasi yaptigimda go-
rliniise gore dnemi olan tek bir an yasamistim. Bir
an dalmuis, goziimii masadan kaldirip gri ¢atilara
ve bacalara bakmigtim, Londra’nin iist kat pence-
relerinden goriinen tipik manzara. Tam olarak ne
gordiigiimii hatirlamiyorum ama sadece bakmak-
tan biiyiik keyif duymugtum.

(...)

Bir hafta gecip gitmis ama hayatimda dnem
tastyan pek bir sey olmamus gibi, ya da belki vardi
ama ben gormilyordum.

Belki de bu gecen giinlerin bana tatminkar
gelmemesinin, diiste gibi olmasinin sebebi mut-
luluk konusunda ¢ok acgdzlii olmam, bana daha
once mutluluk vermis seylere ya da fazla gayret
gerektirmeyen seylere kaymamdi. Tatillerin bazen
mutsuz gegmesi belki bu yiizdendir: Dogrudan
mutluluk avina ¢iktigin i¢in onu kaybedersin. Bel-
ki de sadece kabizliktan ve asir1 yemektendir. Ne-
yin mutluluk getirecegine dair diisiincelerin ¢ok
kaba ve aptalca. Kendine bagka pusula bul. Belki
de ahlak teorisyenleri haklidir ve mutluluk, keyif
ve rahat pesinde kosarak gelmez. Iyi de ben simdi
yarin ne arayacagim?

Bu soruya bir cevap bulamamigim anlasilan ve
birinci haftanin sonuglari epey cesaretimi kirmus,
clinkii sekiz giin boyunca bir sey yazmamigim, sa-
dece “istekler” baghginda, tanidigim bir adam-
la kargilagma dilegimi kaydetmisim. Bir keresinde
onunla karsilastigim bir kafeye gittigimi hatirliyo-
rum, belki yine gelir diye, ama bunu giinliige kay-
detmemisim.

Bu uyduruk buluntulardan duydugum hayal
kirikligina ragmen bu projeye dogru bir baslangic
yaptigima kanaat getirmis olmaliyim ki 4 Ocak’ta
tekrar baglamigim:

Birileriyle birlikte aniden giilmeye bagla-
mak beni mutlu eder... ama bu aksam hasta yatan
N.’ye yiiksek sesle kitap okurken giildiigiinii duy-
mak ¢ok hosuma gitti... Vefali bir dost oldugumu
diisiinerek coskuya kapildim —gaza geldim— ger¢i
tam ne zaman hatirlayamiyorum. Cok kolay gaza
geliyorum.

Ertesi giin bir kiz hapishanesinde kullanilan
modern yontemlerle ilgili bir konferansa katildim.
Soyle yazmigim:

Bayan B.’nin konusmasini dinledikten son-
ra kendime yararli ve 6nemli bir insan gibi hisset-
mek keyifliydi. Acaba herkese kendini boyle his-
settirmek gibi bir becerisi mi var?

Sadece bagka insanlarin yogun caligmalari
hakkinda bir seyler dinleyerek nasil kendimi ya-
rarli hissettigim izerine fazla kafa yormamigim.

(...)

(Syf 32-354

Edebiyatin en onemli konularindan biri agk. En giizel dizelere ve romanlara ilham oldu. Biz de
14 Subat Sevgililer Giinid dolayisiyla aski anlatan kitaplardan kiiciik bir secki hazirladik

biri olarak kabul edilen kitap kii¢iik yasta 6ksiiz ka-
lan Jane Eyre’nin Oykiisiinii anlatiyor. Kiiciik bir
kizin giiclii bir kadina doniismesini anlatan kitap
aym1 zamanda XIX. yiizy1l Ingiltere’sinde zorlu bir
agki konu ediyor.

AH’LAR AGACI

Ask kitaplarindan bahsedip
Didem Madak’1n siirlerini
es gegmek miimkiin olmaz
elbette. “Siz Asktan ne an-
larsiniz bayim” dizeleriyle
agkin cesaret, 6zgiirliik ve
inat oldugunu yani en gii-
zel halini anlatan Madak,
edebiyatimizin en naif,
ayni zamanda en inatc1 sa-
irlerindi.

Ve daha fazlasi:

Fransiz Tegmenin Kadini- John Fowles
Masumiyet Miizesi- Orhan Pamuk
Cilgin Gibi- Suat Dervis

Ask-1 Memnu- Halit Ziya Usakligil
Suzan Defter- Ayfer Tung

Madam Bovary — Gustave Flaubert
Deniz Feneri — Virginia Woolf
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HAFTANIN
KACMAZLARI

Hazirlayan: Leyla ALP

KONSER

Opera istanbul Sevgililer
Giinii Konseri

Tilay Uyar Hatip (soprano), Esen

Demirci (mezzo soprano), Kaan Buldular
(kontratenor), Onur Turan (tenor),

Ozan Kutlar (bas), Polo Villa (piyano)
olusan Tirkiye'nin ilk 6zel operasi Opera
istanbul, miizik, dans ve tiyatroyu uyumla
birlestiriyor. Yeldegirmeni Sanat, Opera
istanbul'u 14 Subat Sevgililer Giinii'ne
ozel hazirladiklari programla agirliyor.
Biletler: mobilet.com

Ask Hikayeleri, Miizikaller

Ve Tangolar

Baris Manco Killtiir Merkezi 14 Subat
Sevgililer Giinii'nde istanbul Universitesi
Devlet Konservatuvari Opera Anasanat
Dali 6gretim lyelerini agirlayacak. Prof.
Sebnem Unal (soprano), Ars. Gor. Eylill
Elif Arslan (mezzosoprano) ve Miizikal
Tiyatro lisans 6grencilerinin solist

olarak yer alacagi bu konserde; ask
hakkinda cok sevilen miizikal sarkilar
ve tangolardan bir secki sunulacak.Saat
20'de baslayacak konser licretsiz.

TIYATRO

Canavar

Tulin Ozen,
Giilcin Kilttir
Sahin, Hakan
Emre Unal'in
rol aldigi
Canavar,
yillardir
karsilasmamis
tc kuzen
arasinda
yasanan bir
ylizlesme
gecesinin
hikayesini
anlatiyor. Birimza giintiicin kictik bir
anadolu sehrine gelmis olan roman yazari
Kemal S6nmez, yillardir gériismedigi
kuzenleri Asli ve Derya'y ziyaret eder.
iki kizkardes, Kemal'in de 6nerisiyle
yillardir yemedikleri aile yemekleri
“kapama'yl yapmaya karar verir. Yapmasi
hatirladiklarindan kolay, yemesiise
tahmin ettiklerinden zor olan yemek
hazirlanirken, Kemal'in ziyaretinin
altindaki gercek sebep ortaya cikar.
Canavar, 9 Subat'ta CKM'de.
Biletler: tiyatrolar.com.tr

Bir Tath Kasigi Camur

Elif Candan'in
toplumsal
cinsiyet
tizerine
yuratttigu
akademik
arastirmalar
sonucunda
kaleme aldig
ve Pinar
Akkuzu'nun
yonetmenligini
Ustlendigi
Bir Tath
Kasigi Camur, tek bir kadinin agzindan
dokiiliiyor gibi gortinse de aslinda biitiin
kadinlarin ortak hikayesine odaklaniyor.
Oyun 13 Subat'ta Baris Manco Kiiltiir
Merkezi'nde. Biletler tiyatrolar.com.tr

Ben Fidel

Kiiba
lideri Fidel
Castro’nun
hayatini
anlatan Ben
Fidel Kozyatagi
Kiltiir
Merkezi'nde
izleyiciile
bulusacak.
Onur Erbilen’in
yazip yonettigi
oyunda Tolga
Pancaroglu rol aliyor. Ben Fidel 11 Subat'ta
KKM'de. Biletler: biletix.com

Kiiltiir - Sanat
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Bahariye’de bulunan Moda Sahnesi, 31
Ocak, 10 Subat ve 19 Subat’taki li¢ oyu-

Moda Sahnesi

lattyor. Oyun sonrasinda Ozak is¢ileriyle bir
araya gelen oyuncu Onur Unsal “Bu oyun za-

nun biletlerinin bir kismuny, direniste olan . uc Oyununu ten bir dayanigma ¢agrisi, aktivist bir oyun.
Ozagi?gil.iril}:li cigtlygmﬁma icin IE;le’.dil. Ozak lsgllerlyle Eilzdbu oyunu daha lf(a;I? sendikzé.a}rei( yeLi§gi

irlesik Tekstil Dokuma ve Deri Is- aklar icin oynamak istiyoruz. Ciinkii Lou-
cileri Sendikasi’nin (BIRTEK-SEN) X daYan1$ma is’nin geldigi yerden soyledigi bir seyler var
hesabindan yapilan paylagimda, ‘Sanat cagrisi yaparak ve biz bunun aracisi olarak dogru yerlere yay-
emegin tarafinda’ diyen Moda Sahne- hneli r mak istiyoruz. Dolayisiyla her seferinde da-
si’ne bu anlamli dayanigsma icin tesekkiir Sa € lyo yanigma igindeki insanlarin, iscilerin buraya

ediyoruz. Dayanigma bileti satin almak icin bize ulagin:
0506 844 19 217 denildi.

Buna gore 10 Subat Cumartesi aksami saat 20.30’da Ka-
dikoy Belediyesi Caddebostan Kiiltiir Merkezi’nde sahnele-
necek Othello ve 19 Subat Pazartesi yine ayni1 saat ve yerde
sahnelenecek olan Biitiin Cilginlar Sever Beni adli oyun-
lardan elde edilecek geliri bir kismu Ozak iscilerine aktari-
lacak.

Evrensel Gazetesi’nin haberine gore 31 Ocak aksami
Moda Sahnesi’nde sahnelenen Babami Kim Oldiirdii adlt
oyunu izlemeye gelenler arasinda Ozak isgileri de katildi.
Oyun, bir isci ailesinden gelen Louis’nin babasiyla iliskisi
ve babas tizerinden iscilerin nasil somiiriildiigiiniin, escin-
sellere kargi nefret sugunun nerelerden kaynaklandigini an-

gelmesi bize ekstra gii¢ katiyor. Bu bizim bu isi yapma se-
beplerimizden biri. Sadece bilet satip para kazanmak i¢in bu
isi yapmiyoruz, biliyorsunuz bunu zaten tiyatroyla yapami-
yorsunuz. Bu oyun anlamini, biitiinliigiinii boyle seyirciyle,
boyle paylasimlarla buluyor. Cok mutlu oluyorum iscilere
bu oyunla Louis’nin soziinii aktardigim i¢in” dedi.

URFA’DAN ISTANBUL’A

Urfa, Malatya ve Istanbul’da faaliyet gdsteren Ozak
Tekstil’in Urfa’daki fabrikasinda galisan is¢iler, yasadiklari
sorunlarin ¢oziilmesi talebiyle yaklagik 2 aydir eylemdeler.
Urfa’dan Istanbul’a gelen isciler, Istanbul’daki Ozak Hol-
ding oniinde ve Bahariye’deki Levis magazasi oniinde ey-
lemler yaptilar.

Kadife Sokak’ta YanYana iki glin

Kadikoy'iin barlar sokag: diye bilinen Kadife Sokak'inin ti¢ mekani ortak bir festival
diizenliyor. arkaoda, BINA, Bant Mag. ortakligi ve %100 Miizik'in destekleriyle
gerceklesecek iki giinlitk mini festival “YanYana" 16-17 Subat'ta yapilacak. Konserler ve
DJ setlerle iki mekanin farkh katlarina yayilacak olan festivale giris ise licretsiz olacak

Kadikdy merkezli sanat dergisi Bant Mag.’1n internet
sitesindeki bilgilere gore, YanYana’nin BINA progra-
min1 Semi Donmez’in organize edecegi, synthesizer
meraklilarint bulusturacak Modular Meeting bagslata-
cak. R&B — hip hop sularinda kendine 6zgii bir este-
tik yaratan Adakanbo’nun giris kattaki konserinin ar-
dindan, turntablism akiminin Izmirli temsilcisi No Frost
kabine geciyor. 16 Subat gecesi arkaoda’da Soul Clap
Records ve Fool’s Gold gibi etiketlerle yaptigi yayin-
larla da taninan Zeynep Erbay’in DJ setiyle baglayacak.
Elektronik sesler ve psikedelik Anadolu tinilarini har-
manlayan Cem Yildiz’1n konserinin ardindan, kendisiy-
le Insanlar grubunda da birlikte ¢calismis olan Baris K.

‘Dortnala’ bir sergi

Caddebostan'daki Gallery 11.17, cok yonlii
sanatci ve akademisyen Prof. Dr. Siilleyman
Saim Tekcan'in “Dortnala” adli sergisine ev
sahipligi yapiyor. 18 Ocak'ta acilan sergiyi, 1
Mart'a dek ziyaret etmek mimkiin

Yazar Besir Ayvazoglu, sergiye dair sunlari soyliiyor:
“Siileyman Saim Tekcan'in sanatinda ‘at’ imgesi, estetik
miikemmelliginin 6tesinde sadece kurguda ideal bir form
olmasinin disinda anlamsal baglamda da bilingli bir ter-
cihtir. Insanin yoldasi, hakikatini tagiyan suretinin meta-
forik bir simgesi olarak da eserlerindeki yerini alir. Bu-
nun yani sira sanatginin i¢inden evrildigi 6z kiiltiiriinden
de beslenen, tanidiklik eden varlik alani eserlerin icerigi-
ne gii¢ saglar.”

Tekcan da eserlerinin baglica konularindan birinin at-
lar oldugunu belirterek, “At, tarihimizde 6nemli bir yer
tutuyor. Nazim’in dedigi gibi; “Dortnala gelip Uzak As-
ya’dan bir kisrak bagit gibi uzanan bu vatan bizim”. At be-
nim i¢in bu topraklarda bir yoldasi tanimliyor” diyor.

diimeni devralacak.

Mini festivalin ikinci giiniinde BINA’daki ilk konuk,
Berlin’de yasayan non-binary miizisyen, performans sanat-
cis1 ve aktivist Anthony Hiiseyin. Gegtigimiz aralik aymda
Partiyi Durdurun! adli albiimiinii yayimlayan Min Taka’nin
konseriyle devam edecek gecenin ardindan irlandali DJ, or-
ganizator ve koleksiyoner DJ Fitz ile selector Volkan Judo-
cu’nun dj setleri dinlenecek.

arkaoda da ise cumartesi giiniiniin ilk performansi, 1990
adli dordiincii albiimiiyle sicak ve nostaljik hisler yayan
Brek’ten. Miistesna Records kurucusu Ece Ozel’in DJ se-
tinin ardindan arkaoda kabinine gececek isim Macadam
Mambo iiyesi Fransiz DJ Sacha Mambo olacak.

Turkiye Yazarlar
Sendikasi edebiyat
matineleri basladi

Tiirkiye Yazarlar Sendikasi, 50. yilini
Baris Manco Kiiltiir Merkezi'nde
edebiyat matineleriyle kutluyor

Tiirkiye Yazarlar Sendikas1 (TYS), kurulusunun
50. yilinda, bir edebiyat bulusma gelenegi olan
“edebiyat matineleri”’ni baslatti. Her ay Kadikdy
Baris Mango Kiiltiir Merkezi’nde diizenlenenen
matinelerin ilki “Diinya Oykii Giinii”’ne ayrilds.
Sendika’nin Oykiicii genel baskanlar1 Aziz
Nesin’in, Yasar Kemal’in, Oktay Akbal’in,
Adnan Ozyalginer’in dykiilerinin okunmastyla
baslayan etkinlikte daha sonra giiniimiiz
Oykiiciilerinden sendika iiyeleri Vicdan Efe’nin,
Polat Ozliioglu’nun dykiileri okuyucularla
bulustu.

Fotograf: Seyma AKCAN/Evrensel

HAFTANIN
PUSULASI

Hazirlayan: Leyla ALP

KITAP

Aliye’nin Oykiileri

Zeynep Aliye'nin insanlik hallerini anlattig)
Aliye'nin Oykdileri h20 KITAP etiketiyle
okurla bulustu. “Zihninde gecmisin
golgeleriyle giinii yasamaya calisan
insanlarin oykiileri. Herkesin ortasinda
yalniz adim atmaya mecbur birakilmis,
alistirimis insanlarin. Ama umudu
mahmuzlayip gelecege bakabilme ¢abasina
siki sikiya tutunmuslarin. Aniden yagmurlar
mevsiminden glinesin boca edildigi glinlere
varanlarin; kiillenmis bir aski, Akdenizli bir
sokagin imgesiyle alevlendirebilenlerin;
“Kimin kime liman oldugu cok da
anlasilamayan bir iliski"nin; gecmisini ihbar
edenlerin; esine donen sevgilisinin yasiyla
yasama tutundugu mu, yasami siiriikledigi
mi belli olmayanlarin dykiileri.” (Tanitim
biilteninden/ h2o KITAP/144 Syf/139 TL)

Remzi Kitabevi’nden aldigimiz bilgiye gére
haftanin en cok satan kitaplari soyle:

M Lizbon'a Gece Treni / Pascal Mercier /
Sia Yayinlari

B Adana'da Pic Olmak / Sevgi Sabanci/
Koknar Kitap

M Botter Apartmani / Ayse Oviir/ Remzi
Kitabevi

TEKLI

#SesimiDuyanVarmi

Deniz Arcak, depremzedelere ithaf ettigi
sarki sarkisi “#SesimiDuyanVarmi" ile
miizikseverlerle bulustu., Y/Z Prod.
etiketiyle yayinlanan sarki Kahramanmaras
depreminin birinci yil doniimiinde
yayinlanarak, birlik ve dayanisma ruhunu
canli tutmayi hedefliyor.

Sozleri Deniz Arcak, Arzu Tascioglu, Ayse
Arcak'a diizenlenemesi Akin Eldes'a asit
olan sarkinin tiim telif geliri depremzede
vatandaslara yardim edilmek lizere
bagislayacak.

Deniz Arcak, “#SesimiDuyanVarmi” ile
sadece duygusal bir anlati sunmakla
kalmayip, aynizamanda depremzedeler
icin yardim cagrisinda bulunarak soyle dedi:
“Hepimizi derinden etkileyen ve yaralarini
birlikte sarmak icin tek yiirek oldugumuz
Kahramanmaras Depremleri’nin birinci

yil dontimiinde tam da yardimlarin hizi
azalmisken hem duygularimizi ifade etmek
hem de yardimlarin devaminin gelmesine
vesile olmak istedik. Umarim birilerine
faydamiz dokunur. Bu sarkinin tiim telif
gelirlerini depremzede vatandaslarimiza
yardim edilmek lizere bagislayacagiz.
Projeye destek veren herkese cani
gonilden tesekkiirler.”

Ruhu doyuran sarkilar:

B Taht Kurmussun Kalbime/ Pamela
B Ask Bin Defa/ Camur

B Ask Bu/ Niikhet Duru

FILM

Bir Kucak Hiiziin

Enlyi Kisa Film dalinda Oscar adaylari
arasinda olan Bir Kucak Hiiziin (The After)
Netflix'te gosterimde. Kiz1 ve esiyle mutlu
bir hayat geciren is insani Dayo’nun hayati
her ikisini bicakli saldirida kaybetmesiyle
geri dontilemez sekilde degisir. Taksi
soforliigti yapmaya baslayan Dayo, bir
giin onu acisiyla yiizlesmeye zorlayan bir
yolcuyu arabasina alir.



Alengirli ve Zirdeli!

ALPER
TURGUT

alperturgut@yahoo.com

“Zavalllar” (Poor Things) adli giizelim film
icin, zirdeli ve alengirli bir Barbie, hatta his-
teri zirvesi veya tuhafliklar silsilesi diye-
biliriz, hani hic kasmadan, orta yolu arayip
bulmaya calismadan. Zaten asiri dozda ga-
riplikler ve tiirlii tiirlii haller, gorsel ve isit-
sel sihir pesinde kosan kalburiistii yonet-
men Yorgos Lanthimos'un alameti farikasi
gibidir. Bu film, insanda lizerine konus-
ma istegi uyandiriyor, toplumsal hafizamiz,
sosyal adalet, katmanlar, ayricaliklar, zen-
gin-fakir ayirimi, yanhslarin farkina varma
ama bunu degistirecek giicii bulamama ve
dahasi hakkinda. Uzatmadan sdyleyeyim,
Zavalllar kendi adima gecen yilin en iyi fil-
miydi (ardindan gelen Sararmis Yapraklar'i
bir sonraki yaziya birakalim), elbette sey-
rettigim tiim yapimlar arasinda. isin dog-
rusu, post-modern bir Frankestayn oy-
kiisti bu, miistehzi, zeki ve bizi canavarlara
ceviren kiiltiirimiiziin amansiz zehri.
Yorgos sinema seriiveninde, politik

dogruculuk, ahlak dersleri, kaniksa-

malar ve ezber tipi kaideler gibi pran-
galara pek aldiris etmiyor ha! iste bir
kesim, Zavallilar'a veryansin edecek-

tir illa, sanat filmi adinda cinsellik ko-
purttilerek kadin 6zgiirligli engel-
lenmek isteniyor, bla bla diyerek. Tam
tersiistikamette, feminist bir Fran-
kestayn diye bagrina basanlar da ola-
caktir, siiphesiz. Oyle bir cagdayiz

ki, artik anlatilmak istenilenile anla-

mak istenilen kesismek nedir bilmi-

yor, hatta bambaska uclara savrul-

maya harbiden bayiliyor. Hemen herkes
istisnasiz bir diismanlik ariyor, derinlere
asla bakilmiyor, haliyle ylizeysellik hep bas
taci oluyor. Oysa birkac yil once yasama
veda eden iskocya'nin en hatiri sayilir ro-
mancilarindan Alasdair Gray'in bu aykiri ve
ayriksi romani (film, bu kitaptan uyarlan-
di), 6zgiin ve bagimsiz ses, dahice, tehlike-
li denilecek kadar iflah olmayan bir metin,
dehset bir yapit diye alkislandi elestir-
menlerce. Yani 6zetle, tipki kitap gibi, film
de delilik ile dahilik arasinda gidip gelmek-
te, bile isteye.

Zavalllar, konumunu Victoria devrine
ayarlyor. Giizeller giizeli Bella'nin (Emma
Stone) evden cikmasi katiyen yasak, ko-
runakli bir alanda el bebek giil bebek ya-
samakta, bilim adina deforme edilmis
‘babas!’, Dr. Godwin Baxter'in (Willem Da-
foe) emsalsiz himayesinde. Bella babasi-

Kiiltiir - Sanat

na ‘tanri’ diyor, bu yaratici bilim insani da
kizina ‘deney’ diyor, gizli gizli de olsa ebe-
veyn duygularini da i¢csellestirerek. Sonra
oykimtize, iyi, yetenekli ve sevgi dolu he-
kim Max (Ramy Youssef) ile Bella'yi fanu-
sundan cikartip Lizbon'a tasiyan ruhsuz ve
duygusuz playboy Duncan Wedderburn
(Mark Ruffalo) da katilir. Bir yetiskin afe-
tin bedenini acemice kontrol eden, sonsuz
merakl, tarifsiz heyecanl ve kesinkes ma-
cera isteyen coskun bebek zihni, Lizbon,
iskenderiye, Paris, Londra duraklari arasin-
da giderek gelisecek ve hayatin zorlu si-
navinda kendini test edecektir. Ben aska
inanmam diyen, ziippe, bencil ve simarik
Duncan, acik sozlii, kendiicinde tutarliama
disaridan dengesiz goriinen, gel-git kisili-
giyle bliylileyen Bella’nin zavalli esiri ola-
caktir.

Evet, seks, asiri seks, cok fazla seks
iceriyor Zavalllar, ama bunu sunus tarzi da

sahiden ustaca, neredeyse seks komedi-
si kivaminda, alayci, dalgaci ve yasamdaki
orselenmis hallerini genelevlerde unutma-
yi deneyen ‘ucubelerle’ dolu. Otesinde ge-
nis acil cekimler, gorsel algimizi bozuyor,
iyi de ediyor. Boylelikle mesafeler belirsiz,
mekanlar keskin, sahnenin bozgunu daha
bariz. Devaminda yakin cekimler, yapay
zeka uiretimine benzes goriintiler, hay-
li zorlama goriinen canli tasvirleri, delilige
meyleden grotesk bir masalinicine stirtik-
ltiyor seyircisini.

Venedik'te Altin Aslan't kucaklayan
ve Altin Kiire'de miizikal ve komedi dalin-
da ‘eniyi film' secilen yapim, hem Britan-
ya Akademisi (BAFTA) hem de Amerikan
Akademisi'nde (Oscar) 11adaylik aldi ve su
ana dek 76 6dul kazanmasini bildi. Gelelim
Emma Stone'a, Amerikan yerlisi olan mes-
lektasi Lily Gladstone ile Oscar heykelcigi
icin kapisacaklar besbelli, gercekten kari-
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yerinin en cesur ve ustalik
mertebesine adim attig|
bir biiyiik govde gosterisi
bu, resital gibi, siir gibi.
Yaratici ve akilda ka-
lictkamera calismasiile
fantastik set tasariminin
carpiciligindan bahset-
tik, ancak en az onlar ka-
dar miithis bir iscilik daha
var. Evet, kosttimler, ina-
nilmaz kosttimler. Kus-
kusuz yetenek ve yogun
emek ile olusturulmus, iste buna sapka ci-
kartilir. Sonra renkler, tirkiing mavi elbi-
se, masumiyetle 6zdes beyaz elbise, sonra
sarl, sonra kara elbiseler, gemi bacasindan
tliten sapsari dumanlar, sehirlerin dili olan
rengi, siyah-beyaz ile rengarenk arasinda
mekik dokuyan sahneler. Evet, bir kez de-
gil, cok kez izlenecek ve her seferinde yeni
bir seyler kesfedilecek. Ah! Sinemasever-
ler icin kiskirtici bir cazibe, beklenti oranin-
da cisimlesen odiil gibi bir sey.

Uykuyla uyaniklik arasinda kaldigimiz,
bocaladigimiz anlari nasil tarif edebiliriz ki,
bu film tam tekmil ikilem, riiya mi gercek
mi belli degill Bedeniyle zihni senkronize
olamayan, uyum saglayamayan bir kah-
ramaniniz varsa ve aklina gelen her seyi
icinde tutmuyor ve kendine saklamiyorsa,
bu mutlak ve diipediiz haliisinasyon de-
mektir.

TESAK'ta bulusmalar devam ediyor sinevizvon

® Simge KANSU
adikdy Belediyesi Tarih Edebiyat Sanat Kii-
B tiiphanesi, subat ay1 boyunca felsefe, edebi-
yat, psikanaliz sdylesilerine ev sahipligi ya-
pacak. 2024’iin ilk ayinda TESAK’ta Cenk
Giindogdu’nun moderatdrliigiinde yeni bir sdylesi dizisi
olan 2000’ler Siiri Konusmalar1” da devam ediyor. Kiil-
tiir tarihcisi Ekrem Isin da TESAK ta 5 boliimden olusan
“Merkezin Digindakiler” soylesi dizisine bagliyor. TE-
SAK’ta gergeklesecek soylesilere iicretsiz katilim sagla-
nabilecek.
@ “MiHRI KITAPLIK” BULUSMASI
Cumartesi Soylesisi
10 Subat 15.00 / Konferans Salonu

Punctum Edebiyat Soylesileri’nin subat ayindaki ko-
nugu yazar Siireyyya Evren olacak. Moderatdrliigii Cana
Bostan’im iistlenecegi soyleside yazarin son romani Or-
tadogu’da Bir Ulkenin Acil Durum Alarmi odaga alina-
cak. Eserden hareketle depremden sonra Tiirkiye’de poli-
tik romanin imkani degerlendirilecek.

@ SAIR POETIKASINI NASIL KURAR? SAIR
POETIKALARI NASIL YAZAR?

SiirEylem: Ekofeminist Soylesiler

22 Subat 18.30 / Konferans Salonu

Konugmact: Betiil Diinder

Moderator: Nilay Ozer

Moderat6rliigiinii Nilay Ozer’in yaptig1 “Ekofeminist
Soylesiler” in konugu bu ay Betiil Diinder olacak. Diin-
der modern Tiirk siiri ve ¢aligmalari {izerine konugacak.

Ask Mevsimi

Yonetmen
koltugunda
Kadikoyli
yonetmen Murat
Seker'in oturdugu
Ask mevsimi
gectigimiz hafta
vizyona girdi.
Senaryosunu Ali
Tanriverdi ve Murat
Seker'in yazdig
filmin basrollerinde Dilan Cicek Deniz, Cem
Yigit Uziimoglu, Duygu Sarisin ve Firat
Tanis yer aliyor. Ask ve mutlulugun celiskili
yanlarinin anlatildigi film iki genc Sirin ve Ali

Konusmacilar: Anita Sezgener, Kﬂd1k5y ® MERKEZIN DISINDAKILER- I CAGDAS Yaman'in Bozcaada'da baslayan ve icinden
Belma Firat, Emel Kaya, Pelin Ozer afjﬁleEcgszi ED](*Z:BIYA;I'II}/ISI..ZII)JX' AYLAKLAR cikilamaz hale geleniliskilerini konu aliyor.
Orlando Art'm Mihri Kitaphk S. . =debj; ) .. umartesi Soylesisi
adh siir serisinden ¢ikan ilk dort Iid- $?Jlt])aattKutu hé‘lllaet:sj de bu sefer Bat1 felsefesi geleneginde genel 24 Subat 15.00 / Konferans Salonu Zavalllar
tabin sairleri; Anita Sezgener (no 16) fe.lSefey ! bOYunCa ' olarak yabana atilmig beden yer alacak; be- Konusmaci: Ekrem Ism Basroliinde Emma
Belma Firat ’(pay) Emel Kaya (disk(; psjk’aede, lyat, denin Foucault diigiincesindeki yerini, nasil Subat ayi ile birlikte kiiltiir tarih¢isi Ekrem Isin TE- Stone’nun yer
topu) ve Pelin Ozér (sakin) bu soylesi- le-SiIe?-abz hem disiplininin hem de direnigin ana unsu-  SAK’ta dért programlik bir soylesi dizisine basliyor. Su- aldig film bir bilim
de kitaplarin ortaya cikis siireci iizeri- Sah Dligi Il?ae &v ru oldugu ele alinacak. bat aymndaki bu ilk soyleside Ekrem Igin, aylakligin ta- insani tarafindan
Cak @ 2000’LER SIIRI KONUSMALARI  nymy, edebiyatimizdaki farkli aylak tipleri ve romanlara hayata dondiiriilen

ne konugacak.

Mihri Kitaplik, Gobekli Tepe’nin caglar
oncesinin arkaik hayvan figiirlerinden sair Mih-
1 Hatun’a ve kadinlarin giiniimiizde yazilan ¢agdas siirin
sOylemine uzanan hayali bir hatta devinmeyi ve ¢aglarin
i¢ ice gectigi bir alandan s6z almay1 arzuluyor. Sair-ya-
zarlar, bu sdyleside tiim okur yazar dostlarini kendi 6znel
deneyimlerinden yola ¢ikarak yeni kitaplarinin yazim se-
riiveni odaginda oluglarimiza agilmak iizere hep birlikte
diisiinmeye davet ediyor.

® FOUCAULT VE BEDEN

Foucault Konusmalari

14 Subat 18.30 / Konferans Salonu

Konusmacilar: Erin¢ Aslanboga, Ferda Keskin

Moderator: Eda Caca

TESAK’ta Atlas Publishing Lab’in yiiriitiiciiliigiinde
diizenlenen Foucault Konugmalarinin bu yilki ilk etkinli-
ginde Eda Caca’nin moderatorliigiinde Ferda Keskin ve
Ering Aslanboga konuk olacak. Konusmanin merkezin-

15 Subat 18.30 / Konferans Salonu
Konusmacilar: Burak Acar, Liman

Mehmetcihat

Moderator: Cenk Giindogdu

Gectigimiz ay TESAK’ta Cenk Giindogdu’nun mo-
deratorliigiinde 2000’ ler Siiri Konusmalari dizisi bagladi.
Bu soylesilerde 21. yiizyilin ilk ceyreginde farkli anlayis-
lardan genc ve yetenekli sairler ve onlarin siir anlayiglari,
diinyaya bakislar1 siyasal, sosyal ve sanatsal etkiler aci-
sindan tartistlacak. Subat aymin konuklar1 Ates Akvar-
yumu (2008), Tabiat Abi (2018) kitaplarinin yazari Bu-
rak Acar ile Haplaym Sunu Feodal (2013), Yaya Baron
(2017) ve Killer Instinct Of Underdogs (2021) kitaplari-
nin yazart Liman Mehmetcihat olacak.

@ PUNCTUM EDEBIYAT SOYLESILERI

21 Subat 18.30 / Konferans Salonu

Konusmaci: Siireyyya Evren

Moderator: Cana Bostan

dagilimi lizerine genel bir degerlendirmenin ardindan At-
tila Ilhan’m Sokaktaki Adam romanini aylaklik odagin-
da inceleyecek.

@ S.FREUD’UN “BILIMSEL PSIKOLOJI
TASLAGI” UZERINE

Psikanaliz Seminerleri

28 Subat 18.30 / Konferans Salonu

Konusmacilar: Cenk Burku Abay, ibrahim Sahin
Ates

Istanbul Freudcu Psikanaliz Dernegi (FPD) iiyele-
riyle diizenlenen Psikanaliz Seminerleri’nde TESAK ta
psikanaliz iizerine konusmalar yapiliyor. , psikanalitik
teorinin klinige ve kiiltiire yaptig1 katkilart anlamaya ca-
ligtyoruz. Uzmanligini sinirbilim alaninda yapan psiko-
log Cenk Burku Abay ile Freud’un Taslak’inin ¢evirme-
ni ve FPD mensubu Ibrahim Sahin Ates’in Freud’un 129
yillik Taslak’1 tizerine yapacaklar1 bu sdylesiye tiim ilgi-
liler davetli.

genc bir kadinin

hikayesini konu

ediyor. Genc bir

kadin olan Bella,

trajik bir sekilde

olir. Ancak sira
disi bir bilim insani olan Dr. Godwin Baxter
beynini, bir bebegin beyniile degistirerek onu
hayata dondiiriir. Bexter'in korumasi altinda
olan Bellg, etrafindaki diinyay1 kesfetmek
icin kendini kesfetme yolculuguna cikar.
Zavallilar, 9 Subat'ta vizyonda.

Kadikdy Sinemasi 9 - 15 Subat 2024 film
gosterim programi

B ZAVALLILAR: 12.00, 15.00, 18.00, 21.00,
(9-10 Subat 23.59)

B OGRETMENLER ODASI: 12.00, 18.00

B HAYAT: 14.00

B KURU OTLAR USTUNE: 20.00

M BiR DUSUSUN ANATOMISI: 9-10 Subat
23.59

Sinematek/Sinema Evi’nde bu hafta

Adres: Osmanaga Mah,, Hasircibasi Cad., Hasircl Sok. No:16 iletisim: sinematek@kadikoy.bel.tr | Web: sinematek.kadikoy.bel.tr | Instagram: @sinematekSinemakEvi

Kadikoy Belediyesi Sinematek/Sinema Evi yeni programiyla tinlii yonetmen Chantal Akerman'in retrospektifini sinemaseverlerle bulusturuyor. Ana programin
yani sira Marcello Mastroianni seckisi André Antoine filmleri de sinemaseverlerle bulusacak. Sinematek'te bu hafta izlenebilecek filmlerin listesini hazirladik

By ke

(Balgrande
bouffe)

Biiyiik Tikinma (La grande bouffe)

Marco Ferreri'nin zaman icinde bir kiilt klasige
doniisen basyapiti, seyirciyi sasirtmak ve ra-
hatsiz etmek bir yana ona kolay ulasabilecegi
yanitlar vermez.

9 Subat Cuma

Saat: 20:00

Yonetmen: Marco Ferreri

Senaryo: Marco Ferreri (senaryo ve uyarla-
ma), Rafael Azcona (senaryo ve uyarlama),
Francis Blanche (diyalog)

Oyuncular: Marcello Mastroianni, Michel Pic-
coli, Philippe Noiret, Ugo Tognazzi,

Andréa Ferréol

Fransa, italya / 1973 / ispanyolca, Fransizca,
italyanca / 130 dk. / Renkli / Tiirkce Altyazil

Evden Haberler (News from Home)

Film, New York'un 16mmiile cizilmis gitin-
delik hayat manzaralari tizerine Chantal
Akerman'in sehre ilk yerlestigi1971-1973
yillarinda annesinden aldigi mektuplari ses-
lendirmesinden olusuyor.

10 Subat Cumartesi

Saat: 14:00

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman

Oyuncular: Chantal Akerman

Belcika, Fransa / 1976 / Fransizca / 90 dk. /
Renkli / Tiirkce Altyazili

Tiim Bir Gece (Toute une nuit)
Gece ile glindlizli birbirinden tamamen fark-

Iiiki diinya olarak goren Akerman, Briiksel'de
bir yaz gecesi boyunca birbirinden bagimsiz
onlarca insanin tutkulu kavusmalarini, ayrilik-
larini, 6zlemlerini, firarlarini ve geriye dontis-
lerini gosteriyor.

10 Subat Cumartesi

Saat: 18:30

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman

Oyuncular: Aurore Clément, Tchéky Karyo,
Angelo Abazoglou

Belcika, Fransa / 1982 / Fransizca, ingilizce /
90 dk. / Renkli / Tiirkce Altyazili

8Y:

Kariyeri boyunca bircok kez Fellini'yle cali-
san Marcello Mastroianni 8%~ 'ta Fellini'nin al-
ter egosunu, yani yonetmen Guido Anselmi'yi
canlandirir. Kolayca altindan kalkabilecegine
inandig1 yeni filminin ¢cekimleri sirasinda pro-
diiksiyondan 6zel hayatina tiirlii sorunla bo-
gusmak zorunda kalan ve biiyiik bir yaratim
bunalimina giren Guido Anselmi, biraz uzak-
lasip kafasini toplamak icin bir kaplica oteli-
ne yerlesir. Burada yalnizca sinema sekto-
riyle ve sanatlailiskisini gozden gecirmekle
kalmaz, 6zel hayati, kadinlarla iliskileri, bas-
tirlmis duygulari ve nihayet hayatin anlami
lizerine derin diistincelere dalar.

11Subat Pazar

Saat: 14:00

Yonetmen: Federico Fellini

Senaryo: Federico Fellini, Ennio Flaiano, Tullio
Pinelli, Brunello Rondi

Oyuncular: Marcello Mastroianni, Claudia
Cardinale, Anouk Aimeée

italya, Fransa / 1963 / italyanca, Fransizca,
ingilizce, Almanca / 138 dk. / Siyah Beyaz /
Turkce Altyazili

(Golden Eighties]
Golden Eighties
Bir Chantal Akerman miizikali olan Golden Ei-
ghties bir alisveris merkezinin alt katinda; Li-
li'nin kuafor salonu, Schwartz ailesinin hazir
giyim butigi ve Sylvie'nin bistrosu arasinda
gecer. Ge¢ kapitalizm doneminde insan iliski-
leri, ask ve sevgi arayisini ele alan film tiike-
timcilik, feminizm ve Yahudi kimligine de de-
giniyor.
11 Subat Pazar
Saat: 18:30
Yonetmen: Chantal Akerman
Senaryo: Pascal Bonitzer, Henry Bean, Chan-
tal Akerman, Jean Gruault, Leora Barish
Oyuncular: Delphine Seyrig, Myriam Boyer,
Fanny Cottencon, Lio, Pascale Salkin, Charles
Denner, Jean-Francois Balmer, John Berry
Belcika, Fransa, isvicre / 1986 / Fransizca /
97 dk. / Renkli / Tiirkce Altyazil

Patlat Sehrimi (Saute ma ville)

16 yasindayken izledigi Cilgin Pierrot ile sine-
manin 6zgtirlik anlamina gelebilecegini kes-
feden Chantal Akerman, tamami otobiyogra-
fik sayilabilecek filmografisinde aile, merkezi
bir 8heme sahip olsa da 18 yasinda cektigi
builk filmden itibaren mecrayi kiictik burjuva
aile kodlarini kirmak icin kullanir.

13 Subat Sal

Saat: 20:00

Yonetmen: Chantal Akerman

Oyuncular: Chantal Akerman

Belcika / 1968 / Fransizca / 13 dk. / Siyah
Beyaz / Diyalogsuz

Oda (La chambre)

16mm kamerayla cekilen, hareketli bir nattir-
mort sayilabilecek Oda, Chantal Akerman'in
pencere kenarinda yatakta uzandig bir oda-
da pan yaparak mekani; sandalyeyi, caydan-
Iig1, masadaki meyveleri ve benzeri hareket-
siz nesneleri goriir. Filmde Michael Snow'un
Dalgaboyu (Wavelength, 1967) filminin etki-
si gordilr.

13 Subat Sal

Saat: 20:00

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman

Oyuncular: Chantal Akerman

Belcika /1972 / Fransizca / 11dk. / Renkli /
Sessiz / Diyalogsuz

Otel Monterey (Hotel Monterey)
Yonetmenin Edward Hopper tablolarinian-
diran bu 16mm, sessiz filmi Manhattan'da
yer alan ucuz bir oteli, lobisinden catisina dek
statik bir kamerayla gortir. Asansdrle katlar
arasinda dolasip koridorlardan gecen kamera
binanin yirminci yizyil basi mimarisinin yani
sira Hopper'in modelleri kadar yalniz gdriinen
misafirlerini kayda alir.

13 Subat Sal

Saat: 20:00

Yonetmen: Chantal Akerman

Senaryo: Chantal Akerman

Belcika /1972 / Fransizca / 63 dk. / Renkli /
Sessiz / Diyalogsuz

italyan Usulii Evlilik (Matrimonio all'italiana)
Yeni Gercekci sinemanin kurucularindan Vit-
torio De Sica, toplumun umuda ve iyimserlige
duydugu ihtiyacin da etkisiyle yeni gercek-
ci filmlerin yerini almaya baslayan komedile-
re yonelmisti. Bu donemde cektigi filmlerden
italyan Usulii Evlilik, yonetmenin yeni gercek-
¢i koklerinin, mizah yeteneginin, yonetmen-

B BRIDGET JONES'UN GUNLUGU: 14 Subat
Carsamba 20.00, 22.00

Adres: Bahariye Cad. Kadikdy Pasaji No:25,
Kadikdy

Tel (0216) 337 74 00

lik dehasinin ve basrol oyunculari arasindaki
olaganiisti kimyanin miikemmel bir sonu-
cuydu.

14 Subat Carsamba

Saat: 20:00

Yonetmen: Vittorio De Sica

Senaryo: Renato Castellani, Tonino Guerra,
Leonardo Benvenuti, Piero De Bernardi, Edu-
ardo De Filippo (oyun)

Oyuncular: Sophia Loren, Marcello Mastro-
ianni

Fransa, italya / 1964 / italyanca / 102 dk. /
Renkli / Tiirkce Altyazil

Suclu (Le Coupable)

Yirmili yaslarinin basindaki Chrétien Forge-
at cinayetle yargilanmaktadir. Ancak beklen-
medik bir sekilde, kiirsiiye cikan savci sucun
kendisine ait oldugunu soyler.

Filme trompette Can Omer Uygan, klavyede
Samad Kamali ve perkiisyonda Hakan Kaya
eslik edecek.

15 Subat Persembe

Saat: 20:00

Yonetmen: André Antoine

Senaryo: Francois Coppée

Oyuncular: Romuald Joubé, Sylvie, Jacqu-
es Greétillat

Fransa /1917 / Sessiz / 91dk. / Siyah Beyaz
/ Fransizca Arayazili / Turkce Altyazil / Can-
It Miizikli
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Kent - Glindem

“Konutlarin sadece
yuzde 8’1 tamamlanabildi”

® Erhan DEMIRTAS
esmi verilere gore 50 binden fazla insanin
R hayatin1 kaybettigi, yaklasik 40 bin bina-
nin yikildigi, 200 binden fazla binanin ise
agir hasar aldigr 6 Subat depremlerinin
tizerinden 1 yil gegti. Ancak depremin etkiledigi il-
lerde barinma ve konut sorunu devam ediyor. Tiirk
Miihendis ve Mimar Odalar Birligi (TMMOB) Inga-
at Miihendisleri Odasi, 6 Subat Depremlerinin birin-
ci yilina dair agiklama yaparak, bolgedeki ihtiyagla-
11 siraladi.

Aciklamada, Marmara depremlerinden bu yana
gecen 24 yillik zaman diliminde atilan adimlarin, ya-
pilmasi gerekenlerin yaninda zayif kaldig: ifade edi-
lirken, gecici yerlesim alanlarinin
kurulmasi, enkaz kaldirma ig-
lemleri, ulagim, elektrik,
su, kanalizasyon, haber-
lesme gibi altyapi hiz-

TMMOB
insaat

Miihendisleri Odasy, 6

metlerinin depremin inin birinci

iizerinden paylar Subat dePremlﬁé;?laréﬁiladl.

gegmesine ragmen 1hna dair Ve?K sa vadede

saglanamadig1 be- Ag1k1amada : lbilecek konut

lirtildi. Agiklama-  ptirilip teslim edilel < ore 25 bin

dasuifadelere yer  iktarl TOKi verilerine silerin

verildi: “Antakya Civannda- Bu duru_m Sl%] i veya

bagta olmak {ize- ecenyil yerdikleri sozleril, cak olan (konut, isyeri vb. dahil ol-
re deprem bolge- & ¢ ortaya koyduklarl hedefin mak iizere) toplam 674 bin 416 ba-
sinde barinma, bes- et yij.zde g'ine teka..bu gimsiz boliim bulunmaktadir. Siyasi

lenme, saglik, hijyen,

icme suyu, egitim gibi

en temel insani ihtiyacla-

ra yonelik sorunlar hala de-
vam ediyor. Yikilmayi bekleyen

agir hasarlt yapilar insan hayatini tehlikeye sokma-
ya devam ederken, kontrolsiiz bir sekilde yiiriitiilen
enkaz kaldirma iglemleri ¢evreye ve insan sagligi-
na zararlar veriyor, enkaz toplama alanlar1 ise i¢me
suyu kaynaklarini kirletmesi bakimindan ciddi risk-
ler olusturuyor.”

TESLIM EDILECEK KONUT SAYISI 25 BiN
IMO’nun agiklamasinda deprem bolgesindeki
konut sorununa dair veriler de paylasildi. Cevre, Se-
hircilik ve iklim Degisikligi Bakanliginin hasar tes-
pit raporlarina ve TOKI’nin resmi internet sitesinde
yaymlanan bilgilere gore hazirlanan verilerin pay-
lagildig1 aciklamada su bilgilere yer verildi: “Orta
ve hafif hasarli yapilar hari¢ olmak iizere, deprem
bolgesindeki 11 il kapsaminda yikilan veya yikila-

@ Deniz Simal TASAN

etmektedir” denildi

6 Subat’ta Kahramanmarag merkezli olan ve 11
ilimizi etkileyen deprem felaketinin iizerinden bir
yil gecti. Bu siire¢c deprem bolgesinde yasayan

ve Kadikoy’e gelenler i¢in olduk¢a zordu. Kadi-
koy’de yasayan ve depreme birinci dereceden ma-
ruz kalmayan, haberlerde takip edenlerde de ikin-
cil travma denilen durumu ortaya ¢ikardi. Biz de
Kadikoy Belediyesi Cocuk Koruyucu Ruh Sag-
lig1 Merkezi’nden Klinik Psikolog Ceren Yelte-
kin Karaalioglu ve Klinik Psikolog Buket Zengin
ile depremin psikolojik etkileri ve iyilesme siireci
hakkinda konustuk.

EVIN ANLAMI DEGISEBILIR
@ Depremin iizerinden bir yil gecti, dep-
reme birinci dereceden maruz kalmayip tanik
olanlarda depre-
minin etkisi neler-
dir?
Ceren Yelte-
kin: Dogal bir fe-
laket olan deprem
kisilerde sok, sas-
kinlik, 6fke, care-
sizlik, gii¢siizliik,
giiven kaybi, kont-
rol kaybi, 6liim kor-
kusu duygularini or-
taya cikarir. Herkes
icin en giivenli yer
olan evleri, yuvala-
r1 artik bu anlamin-
dan uzaklagip kisi-
lere korku, kayg1 ve
giivensizlik temel-
li bir anlam tagima-
ya baglar. Birebir
depreme maruz kal-
mayan ama haber-
lerde goren, takip
eden, sosyal ve duy-
gusal olarak maruz
kalan kisilerde de
ikincil travma de-
nilen durum ortaya
cikar. Onlar da ya-
samig gibi, yasayan-
lara yonelik yogun bir iiziintii, caresizlik, kaygi ve
sucluluk duygulari yasayabilmektedirler. Ayni za-
manda benzer bir felaketi kendilerinin de yasama-
sia yonelik yogun korku ve kaygi hissedebilirler.
@ Ani bir harekette ya da kiiciik bir dep-
remde biiyiik kaygilar yasiyoruz, bu kaygilarla
naslil bas edebiliriz?

yetkililerin 650 bin konut yapilacagina
dair ifadeleri bu ihtiyaca yoneliktir. Son
1 yilda TOKI tarafindan ihalesi yapilmus
konut miktart ise toplamda 108 bin 936 adet-
tir. Bu ihalelerin toplam bedeli 204 milyar TL’dir.
Bunlardan bir kisminin ingasina heniiz hi¢ baglanma-
mig olmakla birlikte, tamamlanma orani yiizde 70’in
iizerinde olan konut sayist 25 bin 119 adettir. Yani
kisa vadede bitirilip teslim edilebilecek konut mikta-
r1 TOKI verilerine gore 25 bin civarindadir. Bu du-
rum siyasilerin gecen yil verdikleri s6zlerin veya or-
taya koyduklar1 hedefin ancak ylizde 8’ine tekabiil
etmektedir.”

“KAMU BINALARININ GUVENLIGI
BELIRSIZ”

Ulke genelindeki 10 milyonluk yapi stokunda
onemli oranda riskli yapinin bulundugu paylasilan
aciklamada, birka¢ yilda bir ¢ikarilan imar aflartyla
riskli yap1 stokunun daha da arttig1 vurgulandi. Agik-
lamada su bilgilere yer verildi: Her yil 100 bin ci-

varinda yeni yapinin inga ediliyor. Yeni yapilan bu
yapilarin saglikli ve giivenli oldugu konusunda hala
derin kugkular vardir. Ciinkii tarimsal alanlara ve ze-
mini sorunlu bolgelere yiiksek katli ve yiiksek yo-
gunluklu imar izinleri verilmekte, emsal artiglariyla
kentler yogunlastirilmakta, miihendislik hizmetle-
ri kagit iizerinde kalmakta, yapr iiretimi ve denetimi
serbest piyasanin kuralsiz karlilik hesaplarina teslim
edilmektedir. Kamu binalarinin sorunlar1 da aynidir.
530 bin civarinda oldugu tahmin edilen kamu bina-
larinin envanteri ¢ikarilmadi. Bagta okullar, hastane-
ler, yurtlar ve diger tiim kamu binalar1 olmak iizere
bu yapilarin deprem giivenlikleri belirsizdir.”

“KAMU YARARI GOZETILMELI”

Ingaat Miihendisleri Odas1’nin énerileri ise soyle:

Oncelikle saglam, kararli ve istikrarli bir siyasi
irade ile kamunun ihtiya¢ ve menfaatlerini gdzeten,
meselelere biitiinciil ve bilimsel bakabilen politik bir
anlayisa ihtiya¢ vardir. Dolayisiyla gerek merkezi
gerekse yerel yoneticilerin esnetip gevsetemeyecegi
yasal diizenlemeler yapilmali, kaynaklarin dogru ve
yerinde kullanimi i¢in Onlemler alinmali, aksine dav-
ranislarin hukuki ve cezai yaptirimlari olmalidir.

Ulkedeki riskli yapr stoku belirlenmeli, yap1 en-
vanteri ¢ikarilarak belirli bir risk sirasi ile tiim bina-
larin deprem giivenliginin belirlenmesi zorunlu hale
getirilmelidir. Kentsel doniisiimde kamu yarar1 go-
zetilmeli, rant odakli kentsel doniisiim anlayis1 terk
edilmelidir. Doniigiim sosyal, ekonomik ve mekansal
gelismenin bir biitlinii olarak ele alinmalidir.

Insaat miihendisliginin ilgi alanina giren konu-
larda halkin giivenli yasam hakkinin korunmasi ve
miihendisligin gerekliliklerinin yerine getirilme-
si amaciyla bilgili, deneyimli ve etik kurallara bagl
miihendisler eliyle yapilabilmesi i¢in, meslek kuru-
luglarinin sorumlulugunda yetkin miihendislik uygu-
lamasina gecilmelidir.

Mevcut Yapr Denetim Yasasi’nin 6ngordiigii, ti-
cari yant agir basan yapi denetim sirketi modeli yeri-
ne; mesleginde yetkin yap1 denetgilerinin faaliyetle-
rine dayali, meslek odalarinin siirece etkin katilimint
saglayacak yeni bir model hayata gegirilmelidir. Pro-
je denetimi ve yap1 denetimi birbirinden ayrilmali,
proje denetimi dogrudan kamu tarafinda ve yetkin
miihendisler eliyle yapilmali, yapr denetim kurulug-
lar1 ve laboratuvarlart dogrudan kamuya karsi so-
rumlu olmali ve onun denetiminde ¢alismalidir.

Depreme maruz
kalmayanlarda

Buket Zengin: Acil durum ve afet egitimi ile
desteklenmek, deprem c¢antasi ve ilk yardim can-
tasi gibi kendimizi olasi Istanbul depremine kar-
s1 fiziksel olarak koruyabilecek destekleri sagla-
diktan sonra ruhsal zorlanmalarimiz i¢in uzman
kisilerden (klinik psikolog, psikiyatri uzmani)
psikolojik yardim almak en saglikli sonuca bizi
ulagtiracaktir.

@ Depremin cocuklarimiz iizerinde nasil
bir etkisi oldu? Ikincil travma yasayan yetis-

kinlere ve cocuklara nasil destek olabiliriz?

Ceren Yeltekin: Cocuklar bilindigi gibi yetis-

kinlerin duygularini ayna gibi yansitirlar ne kadar
fark etmediklerini diisiinsek de yanlarinda yapti-
gimiz hareketler, olasi zor durumlarla bas etme
becerilerimiz ¢cocuklara yol gosterici gorevi go-
riir. Bu sebeple ekrandan ya da sosyal medyadan

deprem iceriklerine ma-
ruz kalan ¢ocuklarimiz
icin, gordiikleri icerikler
hakkinda konugmaya alan
acarak birlikte durumu tek-
rar konugup, beraber daha
fazla zaman gecirerek ha-
yat akiginin devam ettigini
hissetmelerine yardimci olmaliyiz.

“ASIRI DESTEGE BOGMAMAK
GEREKIiYOR”

@ Kadikoy’e deprem bolgesinden aileler
gelmeye devam ediyor hem yetiskinlere hem
de cocuklara nasil yaklasmaliy1z?

Ceren Yeltekin: Bir¢ok ilimizde oldugu gibi
Kadikdy’de de deprem bolgesinden gelen insan-

lar yeni bir yasam kurmaya cali-
styorlar. Aslinda sorulmasi ge-
reken soru, insanlarin yeni bir
yasam kurarken neye ihtiyac-
lar1 oldugunu anlamaktir. On-
lar1 desteklerken ihtiya¢ odakli
desteklemek, asir1 destege bog-
mamak gerekiyor. Yani yasadikla-
r1 deprem travmasindan sonra, donan
yasam becerilerini aktif hale getirebil-
mek i¢in desteklemek gerekiyor. Ornek
vermek gerekirse, deprem bolgesinden ge-

len ¢ocuklarimizin burada okula baglamasi, sos-
yal hayatlarinin desteklenmesi ile aslinda umudun
yesermesini desteklemek ve yetiskinlerin is ha-
yatlarina geri doniiyor olmalari, giinliik sosyal be-
cerilerini desteklemektir.
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“SEVDIKLERIMIZ
DENETIMSIZLIKTEN

VE RANT
SAVASINDAN OLDUY

Depremde yitirdikleri yakinlari icin hukuk miicadelesi yiiriiten Adalet
Pesinde Ailelerin Platformu tiyeleri, “Ihmali bulunan herkesin yargilanmasi
gerekiyor. Olayin sadece miiteahhite devredilmesini istemiyoruz. Tim
sorumlular yargilanana kadar adalet miicadelemiz devam edecek” diyor

@ Seyhan KALKAN VAYIC

ahramanmaras merkezli ve 11 ili etkileyen bii-

yiik bir yikima neden 6 Subat depremlerinde

binlerce vatandasimiz hayatin1 kaybetti. Dep-

remde yakinlarini kaybeden aileler, depremde
yitirdikleri yakinlarinin 6liimiine neden olanlarin yargilan-
mast icin hukuksal miicadele baglatti. Aileler, bu miicade-
leyi yiiriitiirken birbirlerine yardimei ve destek olmak adi-
na 2023 yilinin Haziran ayinda Adalet Peginde Ailelerin
Platformu’nu kurdu. Adalet Pesinde Ailelerin Platformu
tiyeleri, depremin birinci yilinda hayatlarini kaybeden ya-
kinlarint anmak ve yakinlarinin 6liimiine neden olanlarin
yargilanmasi talebi ile 1 Subat Pergembe giinii “Unutma-
dik, Unutmayacagiz” diyerek Kadikoy Iskele Meydani’n-
da bulustu. Anmada konugmalar yapildi ve hayatin1 kaybe-
denler icin denize karanfiller birakildi.

Anma sonrasi konustugumuz aileler ve avukatlardan
hukuki siireg ile ilgili bilgi aldik. Adalet Pesinde Ailelerin
Platformu’ndan, Adana Tutar Yap: Sitesi C Blok’ta am-
casini, amcasinin esini ve aile dostlarin1 kaybeden avukat
Giilsiim Ozdogru, “Platform 2023 yilimn Haziran ayinda
kuruldu. Hepimizin dertleri ayn1. Hukuk artyoruz. Onun
dosyast nasil, digerinin ki nasil diyerek, dosyalart karsi-
lastirmak, birbirimize hukuksal olarak yardimci ve destek
olmak adina yola ciktik. Bir ¢ati altinda toplandik. Mes-
lektaglarimiz1 bekliyoruz. Destek olsunlar. Bizim de uz-
manlik alanimiz degil. Arastirtyoruz. Depremin etkili
oldugu 11 ilden de aileler var. Sevdiklerini kaybeden aile-
lerin, sevdiklerinin 6lmesine neden olanlarin yargilanma-
sticin kag¢ dava agtigin1 bilmiyoruz. Hatay’daki Fuat Koku
Sitesi i¢in hazirlanan bir iddianame yok. Daha raporlart
gelmedi. Heniiz gérmedik. Onun haricinde Hatay’daki
Selim Kose Apartmani’nin daha bilirkisi raporu gelme-
mis. Malatya’da Kircuval Oteli’nde voleybolcular haya-
tin1 kaybetmigti. Orada da bir gelisme yok. Kahraman-
maras’taki Hamidiye ve Palmiye Sitesi’nde de iddianame
yok. Cok karisik. Olmasi gerektigi gibi islemiyor.” dedi.

“THMALI OLAN HERKES YARGILANMALI”

Avukat Giilsim Ozdog-
ru, soyle devam etti: “IThma-
li bulunan herkesin yargilan-
mast gerekiyor. Miiteahhit,
miihendis, santiye sefi, dene-
tim sirketi, belediye...insa-
atlara onay veren herkes ve
kamu kurumlari. Ama dosya-
lara baktigimizda bircogunda
bir miiteahhit ya da ingaat mii-
hendisi yargilaniyor. Onlarca

kisinin elinden geciyor ingaatlar. Denetleselerdi, i¢lerin-
den biri isini diizgilin yapsayd1 sevdiklerimiz su an hayatta
olacakti. Bildigimiz kadariyla belediyeler ile ilgili veril-
mis bir sorusturma izni bile yok. Bir sene gecti. Zamanagi-
mina ugramasin. Bir ¢iviyi de usuliine gore ¢aksinlar. Bir
daha kimse 0lmesin. Cikacak kararlar emsal olsun.”

“USULSUZLUK, RANT OLDURDU”
Kahramanmarag Saitbey
Sitesi’nde annesini, babasini,
18 yasindaki kiz kardesini ve
dedesini kaybeden Tuba Er-
demoglu, “Sadece babaannem
kurtuldu. Iki bloklu bir sitey-
di. Iki blokta yikildi. 44 kisi
yasamini yitirdi. 12 yasinda-
ki Emir Batu Kiigiik, 11 ay-
dir bulunamiyor. Ailesini de
kaybetti. Depremin ardindan
hemen dava agtik. Miiteahhit
hemen yakalandi. Taksirle adam 6ldiirmekten yargilanmak
lizere iddianame kabul edildi. Tlk durusma 1 Aralik’ta g6-
riildii. Ikincisi ise 19 Ocak’taydi. Yapi denetim sirketinden
de bir kisi tutuklu yargilaniyor. Ugiincii durusma da 19 Ni-
san’da. Nasil doktor olmak icin egitim almak gerekiyorsa
her parasi olan da miiteahhit olmasin. Sevdiklerimiz dene-
timsizlikten, usulsiizliikten ve rant savasindan 61dii” dedi.

“BU BIR KATLIAM”
Hatay’da kiz kardesini,
enistesini, 9 aylik yegenini
ve annesini kaybeden Done
Kaya da sunlar1 soyledi:
“Kardesim polisti, enistem
de asker. Biz Sivas’ta oturu-
yoruz. Annem kardesimi zi-
yarete gitmisti. Haziran’da
tayinleri cikacakti. Ama dep-
reme yakalandilar. Odaba-
st Mahallesi Fuat Koku Si-
tesi'nde oturuyorlardi. Depremden sonra hemen sug
duyurusunda bulunduk. Heniiz iddianame hazir degil. Bi-
lirkisi raporunda belediye tali kusurlu, yap1 denetimci ve
miiteahhit asli kusurlu. Ikisinin de tutuklulugu devam edi-
yor. Iddianame hazirlanmadig: igin ilk durusma hazira-
n1 ya da temmuzu bulabilir. Adalet miicadelemiz devam
edecek. Olayin sadece miiteahhite devredilmesini istemi-
yoruz. Belediyeler bu yapilarin yapilmasi icin imza atti-
lar, onay verdiler. Amik Ovasi’na yerlesim izni veren bii-
tiin kamu kuruluglari bu katliamdan sorumlu. Birkac kisi
zengin olacak diye binlerce kisi 6ldii. Bize saytymisiz gibi
davraniliyor. Bu bizim canimizi acitryor.”
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olusan Adalet Pe-

sinde Ailelerin Platformu, yakinlarinianmak ve
adalet talebiyle talebiile 1 Subat Persembe giinii
"Unutmadik, Unutmayacagiz" diyerek Kadikoy
iskele Meydani'nda bulustu. Anmaya depremze-
de aileler, depremde Hatay'da kizi Eylem Safak
Aydin't kaybeden sanatci Orhan Aydin, Kadikdy
Belediye Baskani Serdil Dara Odabasi, Halkla-
rin Demokrat Partisi eski istanbul Milletvekille-
ri Musa Piroglu ve Oya Ersoy ile cok sayida va-
tandas katildi.

“ADALETE KADAR KAVGAMIZ SURECEK”
Duygu dolu anlarin yasandigi anmada, aileler
adina Fatma Irmak konustu.

"“Bugtin cok acili ve onurlu miicadelenin temsi-
liicin buradayiz.” diyen Fatma Irmak, Yanimizda
olmaniz bize glic katiyor. Hic eksiimeden artan
acimiz ve 6zlememiz ile buradayiz. Bugiin birak-
tigimiz karanfillerle ebediyete ugurladigimiz se-
venlerimizi 6zlemle yad ediyoruz. Her zaman
hasretle hatirlayacagiz. Yasamak zorunda bira-
kildiklarimizi da hatirlayacagiz. Katillerin baslarini
yastiga nasil koyduklarini da diisiinmek zorunda
kaldik. Her gece sevdiklerimizin lizerine yikilan
duvarlarin altinda onlarin yoklugunun agirhgiy-
laberaber yeniden eziliyoruz. Binlerce insani-

nin dliimiine neden bu karanligl sorgulamadan
aydinlik giinleri beklemenin miimkiin olmadigi-
ni biliyoruz. Ama biz bu karanlik yolun sonunda
dogacak giinesi gortiyoruz. Kaybettiklerimize
verdigimiz soziimiiz var. Yolun sonu adalet ol-
madan ne kavgamiz bitecek ne de 6zlemimiz di-
necek.” dedi.

“VICDANLIINSANLIK HESAP SORACAK”
Irmak’in konusmasinin ardindan Orhan Aydin da
duygu ve diistincelerini sdyle dile getirdi: “Tam
bir yil gecti. Dinen aci, keder, hiiziin, gozyasi
yok. Suclulari bildigimiz halde hesap soramiyo-
ruz. Adalet ve yargi sistemi calismiyor. Dosya-
larimizda Recep Tayyip Erdogan adi gectigiicin
basvurularimiz bile kabul edilmiyor. Suclular ta
tepeden asagiya kadar belli.imar barisi adi al-
tindaimar aflarini kimler cikardiklariise suclular
onlar. Bunlari kendi yerel yonetimlerinde kimler
imzaladi ve onayladiysa kentsel dontisiim tala-
niyla o gokyliziine o betondan tabutluklari kim-
ler diktiyse suclular onlar. Bu diizen ciirtidii. Bu
dlizen enkazin altinda kaldi. Onurlu, vicdanl in-
sanlik mutlaka hesap soracak.”

Konusmalarin ardindan depremde hayatini kay-
bedenlerin anisina denize karanfiller birakildi.

Deprem bolgesinde kadinlarin ticreti asgarinin altinda

® LeylaALP

Kadin Isci, 6 Subat’ta meydana gelen Tiirkiye’nin
11 ilinde 13 milyondan fazla insanin etkilendigi
depreme iliskin "Depremde etkilenen kentlerde
kadinlarin {icretli-licretsiz emegi” raporunu agik-
lad1. Ozgiir Geng tarafindan kaleme alinan ve Ba-
har Gok’iin asistanligin1 yaptig1 arastirma rapo-
runda One ¢ikan bagliklar soyle:

)} Kadinlarin biiyiik bir kismi1 asgari iicretin al-
tinda iicret aliyor.

) Asgari iicret neredeyse ¢ogu kadin i¢in olabi-
lecek en iyi iicret haline gelmis durumda.

) Kadinlarin biiyiik bir kismimun sigortasi yok.
Sigortasizlik ve asgari iicret normal haline gelmis
durumda. x

)} Kadin istihdaminin en ¢ok diistiigii ii¢ il Ma-
rag, Malatya ve Hatay. Malatya’da fabrikalarda
calisanlarin yiizde 60’1 kadin.

) Bolgede sendikalagma eskisinden de zor hale
geldi, kadinlarin pek ¢ogu tehdit ve baskiyla kar-
st karstya.

KADINLAR TACIiZE UGRUYOR
Bir¢ok kadin ev ici yiiklerinden veya bagka

Kadin Isci tarafindan hazirlanan rapora gore deprem
bolgesinde calisan kadinlarin biiyiik kismi asgari
Ucretin altinda ticret aliyor, bir kisminin sigortasi yok ve
isyerlerinde tacize ugruyor

nedenlerden mesaiye kalmay1 kabul etmediginde,
fabrika icinde boliim degistirme veya isten ¢ikaril-

ustalari, dayibaglari, yoneticiler ve igverenler tara-
findan daha yogun sekilde kotii muameleye maruz
birakiliyor. Taciz goriiyor.

) Erkeklere verilen yemek, prim, ulagim gibi

Fotograf: Muratcan AFACAN

ma tehditleriyle kargi karsgiya kaliyor.
) Isyerlerinde kadinlar erkeklere gore sefleri,

haklardan kadinlar faydalanamadig: gibi, is yap-
ma hizi, baskist ve isten ¢ikarilma tehdidi de is-
veren tarafindan kadinlar iizerinde daha agir uy-
gulaniyor

) Cadir ve konteyner kosullart kadmnlar igin
daha da tiiketici bir faaliyete doniigiiyor. Kadin-
lar normal sartlarda evlerinin diizeninde harcadik-
lari emegin ¢ok daha fazlasini yasanabilir bir dii-
zen kurmak i¢in sarf ediyor.

) Evi fiziki olarak cadir ve konteyner ortamla-
rinda yeniden var etmek, hasarli evler i¢in gerek-
li tadilatlarin1 yapmak, bunlart gerceklestirmenin
yollarin1 aramak gibi sorumluluklar da kadinlarin
omuzlarina yiiklenmis durumda.

) Tarimda ¢alisan kadinlar i¢in kadin yevmiye-
si diye bir kavram var ve kadmlar daha diisiik iic-
ret aliyorlar.

) Kadinlar1 siddetten korumaya yonelik meka-
nizmalar da heniiz bolgede etkili bir sekilde ¢alis-
miyor.

) Bolgedeki kadin siginma evleri yetersiz ve
yerleri biliniyor.
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ili etkileyen 6 Subat depremleri-
nin ardindan iilkenin dort bir ya-

nindan deprem bdlgesine destek

olmak ve insani yardim gotiirmek i¢in can-
la basla calisildi. Deprem bolgesine giden
ekipler icinde Mor Dayanigsma da vardi. Mor
Dayanigsma, gruplar halinde belirli araliklar-
la deprem bolgesinde calisma yiiriittii. Mor
Dayanigsma’dan Asli Asena Elibol ile Yaren
Esin de Istanbul’dan Hatay Samandag’da
kurulun kadin ¢adir1 faaliyeti i¢in yola ¢ikti. Marma-
ra Universitesi Giizel Sanatlar Fakiiltesi Film Tasari-
mi ve Sinema Boliimii’nden Elibol ile Esin, depremin
birinci ayindan sonra bolgede yiiriitiilen ¢aligmalart,
dayanigmayi, orgiitlenmeyi, halkin hakli isyanini beg
ay boyunca kayit altina ald1 ve ortaya “Cat1” ismini
verdikleri belgesel film ¢ikt1.

“Cat1” belgeselinin ilk gosterimi de 2 Subat Cuma
giinii saat 19.00’da Tasarim Atolyesi Kadikdy’de ya-
pildi. Yogun bir katilimla gosterimi yapilan belgesel,

Kent - Glindem

Unutmamak

halkin ozellikle kadmlarin yasadiklari tiim acilara
ragmen hayata nasil siki tutunduklarini, dayanigma-
y1, haksizliklara karst hakli isyanin sesini, orgiitlen-
menin ne kadar giiclii kildigin1 bir kez daha gosterdi.

Belgesel hakkinda konugmak i¢in gdsterim giinii
Asli Asena Elibol ve Yaren Esin ile birlikte Tasarim
Atolyesi Kadikoy’de bir araya geldik.

“ILK CATIMIZ ANTAKYA’DA KURULMUSTU”
Belgeselin ismini neden Cati koyduklarini anlata-

UNUTTURMAMAK iCIN
Cat

Deprem bolgesinde calisma
yuruten Asl Asena Elibol ile
Yaren Esin, Hatay Samandag'da
yasanan dayanismayl,
miuicadeleyi, direnisi,
unutmamak ve unutturmamak
icin “Cat1” belgesini cekti

rak sozlerine baglayan Asli Asena Elibol,
Mor Dayanigsma ilk olarak 10 yil 6nce
Antakya’da kuruldu. Ilk orgiitlendigimiz,
catimizin ilk oldugu yer. ilk catimiz dep-
remde yikildi. 6 Subat’tan sonra orada ca-
dir kurmak bizim i¢in yine bir catiydi. Ya-
sam1 yeniden kuracagiz. Kadinlar i¢in daha
giivenli bir ¢at1 inga edecegiz fikri ile bu bel-
geselin ismini koyduk. Antakya bizim iyi
bildigimiz bir yerdi. O yiizden ¢ok iyi or-
ganize ve koordine olduk. ik giden ekibin
icinde frem vardi. ‘Burada ihtiyaclar arti-
yor” dedi. Biz de Yaren ile birlikte 9. giin
oradaydik. Ana akim medyanin yasananlari
gostermedigini, yasananlarin sosyal medya-
da da yeteri kadar yer almadigin1 gézlemle-
dik. Bunun iizerine ikinci gidisimizde kameralarimi-
z1 yanimiza aldik. 6 Mart’ta cekimlere bagladik. 5 ay
boyunca yagsananlari kayit altina aldik. Moloz eylem-
leri, istimlaklara karg1 direnis vardi. En on saflarda
kadmnlar yer ald1” dedi.

Deprem olur olmaz hemen deprem bolgesine
gittiklerini sdyleyen Yaren Esin, ** Ikinci giin Hatay
Samandag’da kadin cadirm kurduk. Biz Istanbul
ekibi olarak Samandag’da, Izmir’deki arkadaslari-
miz Defne’de, Adana ve Mersin’deki arkadaglari-

Hatay’'daki enkaz atiklari zehir saciyor

TEMA Vakfi, depremlerin neden oldugu enkaz atikla-
rinin, toprak ve su iizerinde yarattig1 kirliligi tespit et-
mek iizere, yikimin en ¢ok yasandig illerden biri olan
Hatay’da calisma baglatti. Calisma kapsaminda 2023
yilinin haziran, eyliil ve aralik aylarinda Hatay’a yapi-
lan ziyaretlerde toprak ve su drnekleri alinarak asbest,
agir metal ve bakteriyolojik analizler yapildi.
Calismaya dair bilgi veren TEMA Vakfi Yonetim
Kurulu Baskani Deniz Atag, “Hatay’da planli olmadi-
gin1 diisiindiigiimiiz degisik noktalara dokiilmiis enkaz
atiklarindan ve yakinlarindaki tarla ve bahcelerdeki
topraktan aldigimiz 7 6rnegin 5 tanesinde asbest tes-
pit edildi. Ayrica Samandag deniz kenarinda bulunan
Mileyha Kug Cenneti Sulak Alani’ndan ve Antakya
Serinyol’da bulunan kuyu suyundan alinan 3 drnegin
2’sinde de asbeste rastlandi. Giineysdgiit, Samandag
ve Serinyol’dan aldigimiz 3 adet su 6rneginde ise bak-
teriyolojik iireme tespit edildi. Bu sonuclar Hatay’da
kullanilmakta olan suya, kanalizasyon suyunun karis-
mus olma ihtimalini gosteriyor. Bu durum zehirlenme-
lere ve salgin hastaliklara yol agabilir” diye konugtu.
Asbestin, Diinya Saglik Orgiitii (WHO) ve Ulus-
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TEMA Vakfi raporuna gore, depremin ardindan
enkaz kaldirma calismalarinmin yuritiildigi
Hatay'da, toprak ve su varliklarindan alinan
orneklerde salgin hastaliklar ve kanser gibi ciddi
halk saghigi sorunlarina yol acma riski olan asbest,
agir metal ve bakteriyolojik kirlenme tespit edildi

lararas1 Kanser Aras-
tirmalart  Ajansi’nin
(IARC) en Onemli
kanser nedenleri liste-
sinde yer aldigini ha-
tirlatan Deniz Atac,
“Deprem  sirasinda
ve sonrasinda binala-
rin yikilmasiyla etra-
fa yayilan yiiksek miktardaki asbest lifleri, halk sag-
lig1 agisindan ciddi tehlike yaratiyor. Maalesef daha
once bazi Sivil Toplum Kuruluglari tarafindan yapi-
lan asbest ol¢iimleri sonucunda havada sinir degerle-
rinin ¢ok listiinde asbeste rastlandi. Asbestin, ozellikle
solunum yoluyla insan viicuduna alindiginda; akciger
fibrozu, akciger ve girtlak kanseri vb. ciddi hastalikla-
ra yol actig1 biliniyor” ifadelerini kullandi.

Hatay’da halk sagligini tehdit eden tek etkenin as-
best olmadigint sdyleyen Atag, “Moloz yigmlarindan
havaya yayilan zehirli gazlar, tozlarda bulunan inorga-
nik ve kimyasal atiklar ile sulara karisan mikrobiyolo-
jik atiklar da s6z konusu. Bunlarin iginde en tehlikelisi
ise agir metaller. Bazi agir metaller su ve toprakta bi-
riktiginde; norolojik hasar, bobrek yetmezligi, kanser
gibi saglik sorunlarina neden olabilir” diyerek diger et-
kenlere de dikkat cekti.

“TARIMSAL VERIM DUSECEK”

Tarimsal verimlik iizerindeki tehlikeye de dikkat
ceken Atac, “Enkaz atiklarinin tarim arazilerinin ya-
kinlarma dokiilmesi ve icerisindeki sayisiz cesitlilikte-

ki kirleticilerin topraga karigmasinin yani sira havada-
ki asbestin ve tozlarin bitkilerin iistiinde birikmesi ve
fotosentez yapmasint engellemesi topragi ve tarimsal
verimi olumsuz etkileyecektir. Asbest ve tozlarin ya-
ninda, enkaz atiklariin icerisindeki cesitli kimyasal-
lar da toprak canlilarini, topragin kalitesini ve verimini
olumsuz yonde etkileme tehlikesi tagiyor. Bu nedenle
bilim insanlar1 tarimsal verimin yaklagik yiizde 30 ora-
ninda diigsmesini bekliyor” dedi. Atag ayrica bu kimya-
sallarin besin zinciriyle igme suyuna ve sofralara ka-
dar ulagma ihtimalinin bulundugunun da altini ¢izdi.

Hatay’daki kirliligin yalnizca insan sagligini teh-
dit etmekle kalmadigina da vurgu yapan Atag, “Asi
Nehri'nin tasidig: aliivyonlar sayesinde oldukg¢a ve-
rimli topraklara sahip olan ve yaklasik 105 bin hek-
tara yayilan Amik Ovasi, deprem sonrasinda diizen-
siz atik bertarafi nedeniyle ortaya ¢ikan toprak ve
su kirliliginden etkilenmis durumda. Hatay'in zen-
gin bitki oOrtiisii ve ¢esitli yaban hayatina ev sahipligi
yapan vadileri ile dere yataklarinin yani sira sistem-
lerinin besledigi alanlardaki zeytinlikler de kirlilik-
ten etkilenen alanlar arasinda. Tiirkiye’de bulunan
500 farkli kus tiirlinden 283’iine, 231 bitki tiiriine,
24 kelebek, 3 kurbaga ve 12 siiriingen ile 6 memeli
tiirline ev sahipligi yapan Mileyha Kus Cenneti’nin
yakinindaki bir bolge enkaz dokiim alani haline ge-
tirilmis durumda. Yilin her déneminde yiizlerce kus
buraya dinlenmek, beslenmek ve yazin liremek icin
geliyor. 2021 yilinda resmi bir statii de kazanan bu
alanin goz gore gore yok olmamasi i¢in acilen 6nlem
alinmali” seklinde konustu.

miz da Serinyol’daydi. Asli ile birlikte dokuzuncu
giin ikinci ekiple birlikte bolgedeydik. Ondan sonra
bolgeye belirli araliklarla 6 ay boyunca yardimlar-
la birlikte gittik. Samandag’da ilk olarak temel ih-
tiyaclar karsilanmaya bagladi. Belirli bir donemden
sonra ihtiyaglar cesitlendi. Bunlara cevap vermek
adina psikolojik ve sosyal destek verilmeye bag-
land1. Avukat arkadaglarimiz haklar lizerine bilgi-
ler verdi. Kiiltiir ve sanat etkinlikleri, kahve sohbet-
leri gibi etkinlikler yaptik. Kadinlarla hep yana yana
ve omuz omuzadaydik. Cadirdan sonra Atatiirk Ma-
hallesi’nde prefabrikten Samandag Mor Dayanisma
yerini actik. ““ diye konugtu.

“UNUTMAMAK ICIN ONEMLI BiR CALISMA”

“Cat1 belgesi, kimler bizim yanimizda vardi kim-
ler yoktunun belge niteliginde olan bir ¢aligmast” di-
yen Esin, sozlerine sunlart ekledi: “Ana akim med-
yanin yalanlarla kusgattig1 bir ortamda gerceklerin ne
oldugunu gosteriyor olmak, unutturmamak bizim so-
rumlulugumuzdaydi. Kendimize de hatirlatmamiz
gereken bir siirecti. Birlikte catiyr kurmaya calistik.
Orgiitlii miicadelenin ne kadar yasamsal bir ihtiyag
oldugunu bir kez daha gordiik. Bazen giiclimiiziin
farkina varamayabiliyoruz. Ama bu belgesel o giicii-
miizii tekrar hatirlamak ve unutmamak i¢in 6nemli.”

Turk Egitim
Vakfi'ndan

] (1] U1 ] [}
'GERI DONECEGIZ" FILMI
Depremin birinci yiliicin “Geri
Donecegiz" isimli belgesel
hazirlayan Turk Egitim Vakfi,
afetzede gencler icin uzun

soluklu, suirdiiriilebilir destek
cagrisi yapti

® LeylaALP

Tiirkiye’nin kokli vakiflarindan Tiirk Egi-
tim Vakfi (TEV), deprem felaketinin ardin-
dan yaralari sarmak i¢in caligmalarint siir-
diiriiyor. Vakif, egitimlerini yarida birakma
riskiyle karsi karstya kalan 6grencilere des-
tek icin Geri Donecegiz Burs Fonu’nu hayata
gecirmisti. Depremin birinci yilinda en zor-
lu zamanlarda bile gelecege umutla bakmay:1
secen genglerin azmi ve kararliligina vurgu
yapan “Geri Donecegiz” belgesel ile de afet-
zede gengler icin uzun soluklu destek cagri-
S1 yapti.

Deprem bolgesinde, temel egitim seviye-
sinde her 5 6grenciden 1’inin afetten etkilen-
diginin altim1 ¢izen Tiirk Egitim Vakfi Genel
Miidiirii Banu Tagkin: “Tiirkiye’nin dort bir
yanindan 100 bini agkin burs bagvurusu aldik,
bu durum da afet sonrasinda egitime erigim ih-
tiyacinin ne kadar artmig oldugunu gozler 6nii-
ne seriyor. 2023-2024 akademik yilinda, dnce-
ki yila gore burs tutarlarimizi %100’e yakin bir
oranda arttirdik. Bu donem burs alan toplam
17.600 bursiyerimizin 4000’1 afetten etkilenen
ogrencilerdir. 6 Subat depremi sonrasinda dort
ay boyunca burs destegi sagladigimiz afetten
etkilenen 6grencilerimizin burslarini, bu egi-
tim-6gretim donemin de siirdiirerek gengle-
re destek olmaya devam ettik. Her biri kendi
icinde bir umut ve kararlilik 6rnegi olan geng-
lerimizin, en zorlu zamanlarinda bile gelece-
ge umutla bakmayi sectiklerine sahit oluyoruz.
Onlar, gelecege dair kaybettikleri her seyi geri
kazanacaklarina, yarin1 yeniden insa edecekle-
rine inaniyorlar. Bizler de her birinin bir giin
doktor, mimar, miihendis ve 6gretmen olarak
geri doneceklerine ylirekten inaniyoruz. Geri
Donecegiz Burs Fonumuz ile 6grencilerin ay-
rilmak durumunda kaldiklari yuvalarina daha
giiclii bir sekilde geri donebilmelerini hedefli-
yoruz.” dedi.

Bursfonlarinabagishttps://bagis.tev.org.tr/
burs-fonu-bagisi?q=24840&k=19885&utm_
source=website&utm_medium=slider&utm_
campaign=geri_donecegiz_sl adresinden ya-
pilabilir.
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evre, Sehircilik ve Tklim Degisikligi Ba-

kanlig1 Meteoroloji Genel Miidiirliigiiniin

hazirladig1 2023 Yili iklim Degerlendir-

mesi” raporu yaymnlandi. Aragtirmada,
iilke genelinde yasanan sicak hava dalgalarina, or-
man yanginlarina, kuraklik ve sel felaketlerine kadar
bir¢ok konuyla ilgili veriler paylasildi.

ORTALAMANIN UZERINDE

Aragtirmanin sonuclaria gore 2023 yili Tiirkiye
ortalama sicakligr 15,1 °C ile 1991-2020 ortalama-
st olan 13,9 °C’nin 1,2°C iizerinde gerceklesti. 2023
yili ortalama sicakliklart 1 istasyonda uzun yillar or-
talamalarinin altinda gerceklesirken; 219 istasyon-
da uzun yillar ortalamalarinin iizerinde gerceklesti.
MGM’nin raporuna gore Marmara Bolgesinde 2023
yilt aylik ortalama sicakliklarinin mayis, haziran ay-
larinda normallerinin altinda, diger aylarda normalle-
rinin {izerinde oldugu kaydedildi.

YAGISLAR ARTTI

Tiirkiye’nin 2023 yili alansal yagis1 641.5 mm
olarak gergeklesti. Tiirkiye geneli yillik ortalama
alansal yagis miktar1 573.4 mm olurken, yagislarda
yiizde 27,3 artig yasandi. Tiirkiye geneli aylik alan-
sal yagislar ocak, subat, agustos, eyliil, ekim ve ara-
lik aylarinda normallerine gore azalma gosterdi. 2023
yilinda aylara gore en fazla yagis 109.3 mm ile kasim

Yasam

|IUI

aymda meydana gelirken, 2023 yili Ocak ay1 yagis-
larinda son 22 yilin en diisiik seviyesi goriildii, kasim
ay1 ise son 34 yilin en yagish ay1 olarak kaydedildi.

YAGIS VE SEL BiRiNCi SIRADA

MGM’nin verilerine gore 2023 yilinda ekstrem
olay sayist bin 475'e ulagarak yeni bir rekor kirdi. Bir
onceki yil Tiirkiye’de goriilen asir1 hava olaylarinin
sayist bin 30’du. 2023 yilinda en tehlikeli ekstrem
olaylar yiizde 38 ile siddetli yagis ve sel, yiizde 23 ile
firtina, yiizde 16 ile dolu, yiizde 6 ile yildirim diisme-
si, ylizde 6 ile siddetli kar, yiizde 5 ile heyelan ve yiiz-
de 2 ile hortum oldu. C1g, don, orman yangini, sis ve
kum firtinas1 gibi asir1 olaylar toplam olaylarin yiizde
1'ini veya daha azin1 olusturdu.

DEPREM ILLERINi ETKILEDI

6 Subat 2023'teki biiyiik depremden etkilenen
Adiyaman ve Sanlwurfa illerinde 14 Mart 2023 ve 15
Mart 2023 tarihlerinde saganak yagis ve gok giiriil-
tiillii saganak yagislar meydana geldi. Gok giiriiltiilii
saganak yagislar sonucunda sel, su baskini ve heye-
lanlar yasandi. Sanlrfa'da da rekor yagis gozlendi.
119 mm'lik toplam giinliik yagis, uzun vadeli giinliik
maksimum yagis olan 90,5 mm'yi ast1. Dereler tasti,
depremzedelerin yasadigi cadir ve konteynerler sular
altinda kaldi. Tarim arazileri zarar gordii. Asfalt yol-
lar ve bir¢ok koprii ¢oktii. Ulasimda aksamalar ve ka-
zalar yasandi.

Adiyaman ve ilcelerinde zaman zaman siddetli
riizgar nedeniyle ciddi trafik kazalar1 meydana geldi

Ev sahipl

)

MGM'nin raporuna gore
asir1 hava olaylarinin sayisi
ve siddeti artmaya devam
ediyor. 2023 yilinda en
tehlikeli ekstrem olaylar
yuzde 38 ile siddetli yagis
ve sel, yuzde 23 ile firtina,
yuzde 16 ile dolu oldu

ve ugaklar inig yapamadi. Barajlarin yagislardan kir-
lenmesi nedeniyle su sikintis1 yagandi. Kiiltiirel, tari-
hi ve turistik alanlar olumsuz etkilendi. Enerji nakil
hatlarindaki hasar nedeniyle uzun siireli elektrik ke-
sintisi yagand1. Sel ve taskin nedeniyle 3000'den faz-
la kisinin evi, ig yeri, arac1 ve cesitli ev esyalar1 zarar
gordil. Sel felaketinde 21 kisi hayatini kaybetti.

I\ 1
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SICAKLIK REKORU KIRILDI

Agustos 2023'te Tiirkiye'de genis bir alanda sicak
hava dalgas1 yasandi. Bircok istasyonda sicaklik re-
korlar1 kirildi. Tiirkiye'nin orta ve i¢ bat1 kesimlerin-
deki 22 istasyonda 1991-2020 ortalamasinin 5°C ve
tizerinde siiren ve 5-10 giin arasinda degisen siireler
siiren sicak hava dalgalari meydana geldi.

MGM’nin raporunda iilke genelinde etkili olan
kuraklik tehlikesine dair de veriler paylasildi. Buna
gore, Marmara Bolgesi’nde Edirne (Uzunk6prii), Ege
Bolgesi’nde Mugla (Kdycegiz, Bodrum ve Marma-
ris), Akdeniz Bolgesi’nde Antalya (Elmali, Finike,
Alanya, Manavgat ve Gazipasa), Mersin, Adana (Yu-
murtalik ve Kozan), Kahramanmarag, Antakya, Os-
maniye, I¢ Anadolu Bélgesi’nde Karaman, Konya
(Cumra ve Hadim), Dogu Anadolu Bolgesi’nde Van
(Ercis ve Bagkale), Giineydogu Anadolu Bolgesi’n-
de Batman, Mardin, Siirt, Sirnak (Cizre) ve cevrele-
rinde degisen siddetlerde meteorolojik kuraklik etki-
li oluyor.

dusuyor

® Simge KANSU

Istanbul Planlama Ajansi'nin yaptig1 degerlendirmeye gore

2006'dan bu yana en az 5,6 milyon yurttas evini kaybetti

Istanbul Planlama Ajans1 (IPA), TUIK’in ev
sahipligi ve kiraci istatistiklerinden yola ¢ika-
rak yaptig1 degerlendirmede iilkede giderek ar-
tan barinma krizini ortaya koydu. Aciklanan
verilere gore konut sahipligi orani son 9 yil-
da yaklagik 5 puan diiserek 2023 yilinda yiiz-
de 56,2’ye geriledi. Verilere gore, 2006’dan bu
yana en az 5,6 milyon yurttag evini kaybetti.
Ayn1 dénemde yiizde 22,1 olan kirada oturan-
larin orani 5,7 puan artarak yiizde 27,8’e ¢ikti.

“ORAN ISTIKRARLI SEKIiLDE DUSTU”

IPA’dan konuya iliskin su degerlendirme-
ler yapildi: “2006-2023 yillar1 arasinda Tiirki-
ye genelinde ev sahipligi orani istikrarli sekil-

de diistii. Konutu olanlar satmak zorunda kaldi,
yeni nesil i¢cin konut sahibi olmak neredey-
se imkansiz hale geldi. Yabanciya konut sati-
s1 gibi uygulamalarda israr edilmesinin de et-
kisiyle Tiirkiye Cumhuriyeti vatandaglari halen
stiren derin bir barinma ve kira krizine siiriik-
lendi. Her gegen giin ¢ok sayida konut az say1-
da varlikli insanin elinde toplanirken, 2006’ dan
bu yana en az 5,6 milyon insan sahibi oldugu
evini kaybetti.”

EVIN MALIYETI YUKSELIYOR
Gayrimenkul ve Gayrimenkul Yatirim Or-

takliklart Dernegi’nin (GYODER) raporuna

gore ise, Istanbul’da 100 metrekarelik bir ev

almak i¢in kullanilacak konut kredisinin aylik
taksitleri hane halki harcanabilir gelirinin yiiz-
de 92’si oranina denk geliyor. Bankalar, konu-
tun ekspertiz raporunda belirlenen degerinin
yiizde 70- 80’ine kadar konut kredisi kullandi-
riyor. Kamu bankalarinda 120 ay vadeli konut
kredisi faizi yiizde 3,79 olurken ortalama ev fi-
yatt olan 3 milyon TL esas alindiginda, gelir
durumuna gore degisiklik gosterse de 120 ay
vade ile 1 milyon 800 bin TL kredi alinabiliyor.
Bu da yiizde 3,79 faizle aylik 6demenin 69 bin
TL olmast anlamina geliyor. Bu oranda toplam
geri 6deme 8 milyon 281 bine kadar yiikselir-
ken evin maliyetinin 9 milyon 480 bine kadar
yiikselmesine sebep oluyor.



1 2 9-15SUBAT 2024

13 mevsimi ile birlikte 6zellikle iist so-

@ Seyhan KALKAN VAYIC
lunum yolu enfeksiyonlarmin goriilme
siklig1 da artti. Uzmanlar, acil servis ve

polikliniklerde hasta sayisinda bir artig

oldugunu, bu artigsa da birkag viriisiin neden olabile-
cegini soylilyor. Bu siirecin zatiirre vakalarinda da ar-
tisa neden olduguna dikkat ¢ekiliyor. Buradan hare-
ketle zatiirre nedir? Zatiirre belirtileri nelerdir? gibi
cok sayida soruyu, Gogiis Hastaliklart Uzman1 Dog.
Dr. Osman Elbek’e sorduk.

o Zatiirre nedir, neler zatiirre hastaligina yol acar?

Zatiirre, akciger dokusunun mikrobik iltihabidir.
Viriis, bakteri, mantar gibi her cesit mikroorganizma
zatiirre hastaligina neden olur. Toplumda en yaygin
zatiirreye yol acan mikroplar viriis ya da bakteriler-
dir. Ancak burada dikkat edilmesi gereken bir ayrim
vardir. Ornegin bir viriis, burun ya da bogaz gibi iist
solunum yollarinda hastaliga yol agmigsa “soguk
algmlig1” ya da “grip” olarak isimlendirilirken,
ayni viriis alt solunum yollarinda, yani akciger-
lerde mikrobik iltihaba neden olmussa “zatiirre”
olarak tanimlanir.

* Belirtileri nelerdir?

Klasik olarak hastalarda iisiime, titreme ve ates
vardir. Ates siklikla 38 derecenin iizerindedir, iisii-
me ve titreme sonrasi diiser. Ayrica siklikla oksiirtik,
sar1 ya da yesil renkli ya da pas renkli balgam bu-
lunur. Ancak bu belirtilerin hepsinin birlikte olmasi
sart degildir. Biliyorsunuz tip sanati, “hastalik yok,
hasta vardir” der. Her bir hastalik, her bir hastada ayr1
bi¢imde seyreder ¢linkii. Hastaligin siddeti, yayginli-
&1 ve dliimciil olup olmayacagi mikrobun kendisi ka-
dar hastanin durumuna da baglidir. Ornegin yasli has-
talarda ates olmayabilir. Aksine yaglilarda zatiirrenin
en onemli belirtilerinden birisi Oksiiriik ve balgamin
yani sira yaglinin ¢evresel uyaranlara karsi olan ilgi-
sinin azalmasidir. Benzer bicimde kanser tedavisi go-
ren kisilerde de lislime, titreme ve ates olmayabilir.

“KAS AGRISI, iISHAL BELIiRTiLER ARASINDA”

e Soziiniize “klasik” olarak baslanistiniz, merak
ettim “klasik olmayan” zatiirre de var mi?

Evet var ve oldukga siktir. Bu tip zatiirre siklikla
38 dereceye ulagmayan ates, halsizlik, kirginlik, yay-
gin kas agrist ve hafif bir ishal ile kendisini gosterir.

o Soziinii ettiginiz bu yakinmalar grip ile de
uyumlu degil mi?

Kesinlikle haklisiniz, o nedenle sadece yakinma-
lar dikkate alinarak zatiirre ve grip ayrimi yapilamaz.
Hekim muayenesi ve gerektiginde yapilan bazi test-
ler ayrim yapmamizi saglar. Bu nedenle ii¢ giinii asan
yakinmalarda dncelikle aile hekimine, eger aile heki-
mi gerekli goriirse bir gogiis hastaliklari, dahiliye ya
da enfeksiyon hastaliklari uzmanina bagvurmak ge-
rekir.

e Zatiirreye yol acan hastalik etkenleri nasil bu-
lagir?

Aslinda COVID-19 pandemisi, getirdigi tiim ko-
tiiliiklerinin 6tesinde bulasma konusunda toplumda
bir farkindalik sagladi. Gergekten de iist ya da alt so-
lunum yollarinda hastaliga yol agcan mikroplar siklik-
la oksilirme, hapsirma gibi durumlarla bir bagkasina
gecer. Havada goriinmeden asili kalan ya da yere tii-
kiiren insanlarin tiikiiriiklerinde bulunan mikroplar
alinan nefesle solunum yoluna ve akcigere ulagir.

“MASKE TAKMAK BULASMAYI AZALTIR”
* Maske takmak mi gereklidir? Maske disinda
baska koruma onlemleri var nudir?
Evet, oksiiriik ya da hapsirma sirasinda agzi ka-
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Saglik

patmak, yere tiikiirmemek, el yikamak ve toplu ula-
sim gibi kapali ve kalabalik ortamlarda bu donem-
lerde maske kullanmak bulagsmay1 oldukga azaltir.
Ote yandan solunum yoluna giren her mikrop her
kiside hastaliga yol agmaz. Mikrobu alan kiginin
saglik durumu, sigara basta olmak iizere herhangi
bir tiitiin triinii kullanip kullanmadigi, alkolik olup
olmadigi, kanser, kalp, akciger, bobrek ya da seker
hastalig1 olup olmadigi sonucu belirler. Bu nedenle
hastaliklardan korunma dengeli beslenme, diizen-
li spor yapma, tiitiin ve alkol kullanmama, varsa
kronik hastaliklarin uygun tedavisi ile miimkiin-
diir. Tim bu saydigim faktorlerin de kisinin sinif-
sal yapisi ve toplumdaki statiisii ile dogrudan iligki-
si vardir. Zaten o nedenle zatiirre basta olmak ilizere
tiim mikrobik hastaliklar, yoksullarda ve herhangi
bir nedenle toplumsal diglanma yasayan gruplar-
da daha sik goriiliir. O nedenle toplumdaki sinif-
lar ve gruplar arasinda esitsizligin iilkemizin aksine
daha az oldugu iilkelerde bu tip hastaliklarin goriil-

me siklig1 da 6liimciil olma potansiyeli de daha dii-
siiktiir.

* Hastaligin asist var mi? Varsa kimlere ne za-
man yapilmasi gerekiyor?

Evet en sik zatiirre yapan viriis ve bakteriye kar-
st iki astmuz var. Tk as1 Influenza viriisiine kars1 ge-
listirilmis olan grip asisi, ikincisi ise en sik zatiirreye
neden olan bakteriye karsi gelistirilmig olan zatiir-
re asisidir. Her iki as1 da 65 yas lizerindeki herkese
onerilmektedir. Ancak 6zellikle kronik akciger, kalp,
bobrek, kanser, seker hastalig1 olan ya da organ nak-
li yapilmus kisiler her iki ag1y1 da mutlaka yaptirmali-
lar. Benzer bigcimde gebeler de as1 i¢in Oncelikli grup-
tadir. Ciinkii gebelerde gribi yaratan Influenza viriisii
gebe olmayanlara kiyasla daha agir seyreder. Ayrica
huzurevleri sakinlerine de onlara hizmet sunanlara da
her iki as1 yapilmalidir. Ayrica saglik calisanlari, it-
faiye, kolluk giicii gibi topluma kritik hizmet sunan
meslek sahipleri de yasa bakmaksizin her y1l grip as1-
st devlet tarafindan licretsiz olarak yapilmalidir.

Zaturreyi
asl ile onlemek

mumkun

Zatiirreyi asl ile onlemenin miimkiin oldugunu dile
getiren Doc. Dr. Osman Elbek, “Hastalarimizdan bir
kismi zatiirre nedeniyle yasamin yitiriyor. Oysa bu
hastaliklar1 ve oliimleri asi ile onlemek miimkiin” diyor
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“IKi ASI DA GUVENLI”
* Peki asuar giivenli mi?
Her iki agt da giivenlidir. Kendi adima 65 yasi
gegmedigim ve kronik bir hastaligim olmadigi igin
zatiirre agisini olmadim ama her yil oldugu gibi bu
yil da grip asis1 yaptirdim ve simdiye kadar bu grip ve
zatlirre donemini sorunsuz gecirdim. Ancak iilkemiz-
de her iki as1 da ¢ok diisiik oranlarda yaptiriliyor. Or-
negin Birlesik Krallik’ta yagayan 65 yas iistii her 100
kisiden 81’1 gribe kars1 her y1l agilanirken, iilkemizde
her 100 yaslidan 6’s1 agilaniyor. Bunun sonucunda da
tam da bugiinlerde Birlesik Krallik’ta yash niifus grip
ve zatiirreden korunurken, bizde yash ya da kronik
hastalig1 olan kisilerde zatiirre geligiyor ve su giinler-
de yasandig1 gibi bu hastalar icin Istanbul’da kamu
hastanelerinde yatacak yatak bulmak hemen tiimiiy-
le imkansiz hale geliyor. Daha kétiisii de yatan
hastalarimizdan bir kismi da zatiirre nedeniy-
le yasamini yitiriyor. Oysa bu hastaliklart
ve Oliimleri ag1 ile Onlemek miimkiin.
e Zatiirre tedavisi nasil yapilir?

Zatiirrenin tedavisi etkene gore
yapilir. Eger hastaliga yol acan
mikrop virilisse ya da virlis oldu-

gu diisiiniilityorsa sik kullanilan ve regete edilen
antibiyotikler ise yaramadigi gibi mikroplarin di-
reng gelistirmesine de yol agarak gelecekte o has-
tanin zatiirre oldugu zamandaki tedavisini zorlasti-
rir. Biz hekimler bakterilerin neden oldugu zatiirre
tedavisinde antibiyotik secerken hastanin bize bag-
vurmadan o©nceki donemde antibiyotik kullanip
kullanmadigina c¢ok dikkat ederiz. Eger kullanmig-
sa mecburen ve istemeyerek daha giiclii ama daha
¢ok yan etkisi olan antibiyotikleri tedavi icin secge-
riz. Ama biliyoruz ki bir kigi zatiirre olmusgsa ve on-
ceden antibiyotik kullanmigsa o hastada zatiirre agir
ve Oliimciil seyredebilir. O nedenle hekim Oneri-
si disinda asla antibiyotik kullanmamak ve hekim-
leri antibiyotik recete etmeye zorlamamak gereki-
yor. Ote yandan da hekimlere hastalariyla uygun bir
ortamda en az 15-20 dakika goriigme ve muayene
etme ortami saglanmalidir ki “jet hiziyla” yapilacak
bir bakigla hastasina gereksiz yere antibiyotik oner-
mesin. Hepimizin de deneyimledigi {izere halen var

olan saglik ortamimiz bu duruma uygun degil ve bu
nedenle Avrupa’da en ¢ok antibiyotik kullanan ve
tomografi gibi faydasinin yani sira insana zarar ve-
ren incelemeleri de en sik yapan iilkeyiz.

e Eklemek istediginiz son bir konu var mi?

Liitfen su kurali hep hatirlayalim. Saglik hizmet-
leri yani bugiin siklikla yapilan tomografi, kan tet-
kikleri ve ilag tedavileri sagligimiza diisiik oranda
katki sunarlar. Oysa tiitiin ve alkol kullanmamak,
ideal kiloda olmak, diizenli spor yapmak, dengeli
beslenmek, yeterli siire nitelikli uyumak, korunmak
icin agilanmak saglikli ve uzun bir hayat1 var eder.
Kugkusuz bunlari tek tek kisi bazinda yapmak her-
kes icin miimkiin degildir. Sokaklardan kagit top-
layan c¢ekcekei ya da calisma diizeni siirsiin diye
yoksulluk diizeyinin altinda asgari {icrete mahkiim
edilmis bir isci ile bir fabrikanin patronu, bir CEO
ya da zengin bir bagka kisi ayni sansa sahip degil.
Bilimsel veriler, bu diinyada gorece esitlik¢i bir ya-
sam kurabilmis; kisiler, siniflar ve gruplar arasin-
da iilkemizde olanin aksine gorece biiyiik farklilik-
lar olugmasini 6nleyebilmis iilkelerin yurttaslarinin
daha saglikli ve daha uzun bir hayat yasadigini ka-
nitlamaktadir.

96 Subat depreminin birinci yilina iliskin aciklama yapan Diinya

Doktorlari Dernegi Baskani Hakan Bilgin “Yerel saglik altyapisi
suirdiiriilebilir olana kadar deprem bolgesinde kalarak, uzun
vadeli tibbi destek ve egitim saglayacagiz" dedi

6 Subat depreminin ilk giinlerinden itibaren sahada
gorev yapan Diinya Doktorlart Dernegi , depremin
birinci y1l doniimii nedeniyle aciklama yapti.
Aciklamada deprem sonrasinda Hatay’da yaptik-
lar1 caligmalar hakkinda bilgi veren Diinya Doktorla-
r1 Dernegi Bagkani Hakan Bilgin, “Bir yi1l dnce tari-
fi zor, biiyiik bir ac1 yagandi. Hayatin1 kaybedenlere
Allah’tan rahmet, ailelerine ve milletimize bagsagli-
&1 ve sabir diliyoruz. Biz, bu afetin haberini alir al-
maz hemen harekete gectik. Hatay’da kurdugumuz
mobil saglk birimleri ile kadin ve ¢ocuk dostu gii-
venli alanlarimizda depremden etkilenen 27 bin ki-
siye 32 bin tibbi danigmanlik, 600 kisiye bireysel
psikolojik saglik hizmeti, 5 bin kisiye cinsel saglk
ve iireme saglig1 hizmeti sagladik. 7 bin 100 kisinin
katilimryla psikososyal destek grup oturumlari ger-
ceklestirdik. Ayrica Suriye'nin Afrin (Halep) ve id-
lib bolgelerinde bulunan saglik merkezleri ve mobil

iliskisi hak

Kadikoy: Genera

ekiplerimiz araciligiyla deprem sonrasi yaklasik 165
bin yerinden edilmis kisiye 245 binden fazla saglik
hizmeti sagladik. Mobil saglik birimlerimiz, hijyen
kaynakli hastaliklarin yayilimini azaltmak amaciyla
bolgede 30 bin kit dagitt1” dedi.

Derneklerinin uzun siireli ve kalic1 sorunlar iizeri-
ne odaklanarak siirdiiriilebilir, etkin saglk hizmetleri
icin ¢oziimler olusturdugunu vurgulayan Hakan Bil-
gin sunlari ifade etti: “Bizim ¢aligmalarimizin teme-
linde “Dayanigma Yasatir” anlayist bulunuyor. Diinya
Doktorlar1 olarak, her tiirlii afetten etkilenen insanla-
ra yerel saglik altyapisi siirdiiriilebilir olana kadar des-
tek vermeye devam ediyoruz. Yerel saglik altyapist
stirdiiriilebilir olana kadar deprem bdlgesinde kalarak,
uzun vadeli tibbi destek ve egitim saglayacagiz. Hatay
ve Afrin’deki calismalarimizi da bu anlayis cerceve-
sinde siirdiiriiyoruz. insanligin bir daha boyle biiyiik
felaketler yasamamast en biiyiik dilegimiz.”

Sevgili Dostlar; ikinci Beyin olarak nitelenen
bagirsaklarimizdaki 43 mikroorganizmanin
7%99.9'unun sayi ve miktarini gosteren Enteroflor
Bagirsak Mikrobiyota Testiiile, cesitli hastaliklarla

kindaki bilgileri www.gelisimlab.com.tr
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Yar1yil tatilini eglenceli gecirmek
icin gittigi Kalams BuzzFest'te
egitmenler tarafindan fark

edilen Mira Calli, su an IBB Spor
Kuliibii'niin lisansh buz pateni
sporcusu

“BuzzFest’te,
yeteneginizi

Spor

fark edebilirsiniz”

©® Seyhan KALKAN VAYIC
adikdy Belediyesi'nin her yastan Kadi-
B koyliiniin ki mevsiminde buz sporla-
riyla tanigsmasi, eglenceli ve keyifli za-
man gecirmesi amaciyla Kalamig Atatiirk
Parki’nda diizenledigi Kalamigs BuzzFest, Kadikoy-
i Mira Callr’nin yasaminit degistirdi. Caddebostan
Mabhallesi’nde oturan 10 yasindaki Mira Calli, iki
yil 6nce yaryil tatilini keyifli gecirmek i¢cin Kalamig
BuzzFest’e gitti. Buzda ilk defa kayan, keyifli daki-
kalar geciren, kaymay1 ¢ok seven Mira, BuzzFest’te
gorevli egitmenlerin dikkatini ¢ekti. Egitmenlerin ai-
lesine dengesinin ¢ok iyi oldugunu sdylemesi iizerine

Mira’nin buz pateni sporcusu olma hikayesi bagladi.

Mira’nin buz pateni sporcusu olma hikayesini
sOyle anlatiyor: “Iki y1l 6nce yariy1l tatiliydi. Babam
‘BuzzFest’e gitmek ister misin’ dedi. Ilk defa paten
ile buzda kaydim. Sonra tutunmadan kayabildigimi
gordiim. Cok sevdim. Sonra buraya gelebilmek icin
babama her giin” ne olur baba gidelim” dedim. lk
geldigim giin bir gosteri vardi. Onu izledim. Goste-
riye bayilmistim. “Ben de boyle kaymak, bu sporu
yapmak istiyorum” dedim. Ondan sonra BuzzFest’e
cok geldim. Ogretmenler dengemin ¢ok iyi oldugunu
sOyledi. Annem ve babam da bu sporu nerede yapa-
bilirim diye arastirdi. Simdi Istanbul Biiyiiksehir Be-
lediyesi (IBB) Spor Kuliibii'ndeyim. Bu spora zaman
ayirmak gerekiyor. Haftada her giin antrenman yapi-

Fenerbahceli kadin
futbolcular zirvede

@ Kiibra TASKOPARAN

Turkcell Kadin Futbol Siiper Ligi’nde 19. Hafta ta-
mamlandi. Fenerbahce 47 puanla zirvede yer alir-
ken en yakin rakibi Galatasaray 46 puanla takipte.

Sari-Lacivertliler, Dereagzi Lefter Kiigiikan-
donyadis Tesisleri’'nde Karadeniz Eregli Beledi-
yespor’la kargilasti. Macin 2. dakikasinda Zeynep
Gamze’nin kaydettigi golle 1-0 geriye diisen Fener-
bahce 56. dakikada Yasam Goksu ve 67. dakikada
Zeynep Kerimoglu'nun golleriyle magi 2-1 kazandi.
Bu galibiyetle puanini 47’ye yiikselten Sar1 Kanar-
ya zirvenin yeni sahibi oldu.

Sampiyonlugun bir diger adayr Galatasaray ise
Dogus Gold Gaziantep Asya Spor’u konuk etti.
Florya Metin Oktay Tesisleri’nde oynanan miica-
deleye konuk ekip hizli bagladi. 13. dakikada Emi-
ne Ecem Esen’le one gecen Gaziantep Asya’ya,
Sari-Kirmizililar 26. dakikada Arzu Karabulut’la
karsilik verdi. ilk yar1 Blessing Nkor ve Rose Bella
ile golleri bulan Giineydogu ekibinin 3-1’lik iistiin-
liigliyle tamamlandi Tatyana Matveeva magin son
dakikasinda Gaziantep Asya Spor i¢in skoru belir-
leyen golii att1 ve konuk takim miicadeleden 4-1 ga-
lip ayrildi.

KADINLAR LiG’INDE DERBi HAFTASI

Ligde 20. haftaya doniiliirken Galatasaray 11
Subat Pazar giinii saat 14’te Besiktag United Pay-
ment’1 agirlayacak. Siyah-Beyazlilar ligde 32 pu-
anla 6. sirada bulunuyor. Diger yandan lider Fener-
bahce ise 17 puanla 14. basamakta yer alan Bitexen
1207 Antalyaspor Kadin Futbol Kuliibii’ne konuk
olacak. Pazar giinii Antalya’da oynanacak mag saat
12°de baglayacak.

Belediye
kurslarina

yeni kayitlar
basladi

Kadikdy Belediyesi’nin Acibadem Yiizme Ha-
vuzu ve Spor Merkezi ile Kalamig Spor Mer-
kezi’ndeki spor derslerine yeni donem kayitla-
11 baglad. Iki aylik olarak planlanan kurslarda
Acibadem’deki merkezde yetigkinler igin yiiz-
me, stiidyo, postiir, cocuklar i¢in ylizme ve jim-
nastik dersleri olacak. Kalamis’taki merkezde
ise pilates ile zumba dersleri verilecek. Kurs-
lara kayitlar http://spor.kadikoy.bel.tr adresin-
den yapilabiliyor.

Turkcell Kadin Futbol Siiper
Ligi'nde 19. Hafta tamamlanirken
Fenerbahce Petrol Ofisi,
Galatasaray'in puan kaybettigi
haftada zirveye yiikseldi

yorum. Teknoloji gelisti. Tabletten ve televizyondan
ayrilmaz olduk. BuzzFest’i cok seviyorum. Burasi
biiyiik bir firsat. Temiz hava ve dogada spor yapa-
bilirsin. Yan tarafta park var. Istersen orada oyun da
oynayabilirsin.”

“BUZZFEST BUYUK BIR FIRSAT”

Mira’nin babas1 Yigit Calli da “iki y1l 6nce Ka-
lamig BuzzFest etkinligini goriince kizimi getirmek
istedim. Yartyil tatiliydi. Tatilde geldik. Sonra okul
bagladi. Her okul c¢ikisinda “baba ne olur gidelim”
diyordu. Birka¢ kere daha geldik. Buradaki hocalar
dengesinin ¢ok iyi oldugunu sdyledi. Hocalardan da
ders aldi. Esimle beraber bu sporu profesyonel yapa-
bilir mi diye arastirmaya basladik. Silivrikap1’da pro-

9-15SUBAT 2024 13

FOTOGRAFLAR: Mehmet Fatih GENC

fesyonel bir tesis oldugunu, oradaki kuliiplerde bu
tarz egitimlerin verildigini 6grendik. Oradaki bir ku-
liiple tanistik, anlastik. Macerasi buradan sonra pro-
fesyonel olarak orada devam etti. Lisansl bir sporcu
oldu. Sonra bir buguk yil énce Istanbul Biiyiiksehir
Belediyesi Spor Kuliibii’ne transfer oldu. Ozverili bir
sekilde ¢alistyor. Sabahin besinde kalkip antrenmana
gitmek istiyorum diyor, kendini gelistiriyor. Ozveri-
sinin karsiligint aliyor. Biz de hem mutlu oluyoruz
hem de gurur duyuyoruz.

Belediye tarafindan bu imkanin sunulmasi ¢ok
onemli. Yetenegi olan kisiler, Kalamig BuzzFest’te
bizim gibi yeteneklerinin farkina varabilir. Ayrica
burada kayan profesyonel sporcular, ¢ocuklara rol
model oluyor.” diye konustu.

Melbourne'de diizenlenen sezonun

ilk Grand Slam turnuvasi Avustralya
Acik’ta erkeklerde Daniil Medvedev'i
2-0 geriden gelerek 3-2 maglup eden
Jannik Sinner ilk sampiyonlugunu elde
ederken kadinlardaysa son sampiyon
Sabalenka bir kez daha zafere ulasti

©® Kiibra TASKOPARAN

sampiyonlar belli oldu

Sezonun ilk Grand Slam tenis turnuvast Avust-
ralya Acik 14 — 28 Ocak tarihleri arasinda Mel-
bourne’de diizenlendi. 2005 yilindan bu yana
Biiyiik (ngii’m'in; Djokovic, Nadal ve Federer’in
yer almadigi ilk Avustralya Agik finali ardinda
slirpriz sonuglar birakarak tenis severlere veda
etti. Turnuvada Jannik Sinner ilk sampiyonlugu-
nu kutlarken Aryna Sabalenka iist {iste ikinci kez
mutlu sona ulagti.

Jannik Sinner, gecen y1l Wimbledon’da yar1
finale, Fransa Acik ve ABD Acik’ta de ceyrek
finale ulagsmay1 basarmisti. Tek erkekler fina-
linde, daha 6nce dort kez Grand Slam finali oy-
nayan 3 numarali seribasi Daniil Medvedev ile
kariyerinde ilk kez Grand Slam finaline cikan
4 numaral1 seribag1 Jannik Sinner karsi karsiya
geldi. Medvedev’e kars1 2-0 geri diigen Sinner
tarihi bir geri donilise imza atarak, 3-6, 3-6, 6-4,
6-4 ve 6-3’liik setlerle 3-2 galip geldi. Bu seriy-
le birlikte tarihte Avusturalya Acik tekler sam-
piyonluguna ulasan ilk italyan tenisci iinvanina
heniiz 22 yaginda kavusmus oldu.

italyan oyuncu final yolunda etkileyici bir
performans sergileyerek diinya 1 numarasi, 10
kez Avustralya Ag¢ik sampiyonu Novak Djoko-
vic’in 33 maclik galibiyet serisine de son verdi.
Sinner turnuvada finalden onceki tek setini yar1
finalde Djokovic’e kaybetmisti.

Tek kadinlar finalindeyse diinya 2 numara-
st Arya Sabalenka final yolunda rakiplerine ha-
yal dahi kurdurmadi. Set vermeden finale gelen
raket, Cinli efsane Li Na’dan sonra bir Grand
Slam’de yar1 final oynayan ilk Cinli raket olan
diinya 15 numaras1 Qinwen Zheng’le karsilas-
t1. Melbourne kentinde yer alan Rod Laver Are-
na’da oynanan finalin ilk setini Sabalenka 6-3
kazandi. Ikinci sete de iyi baslayan 25 yasinda-
ki tenisci, 4-1 6ne gecerken, seti de 6-2 kazan-
may1 basardi.

Sabalenka, 1 saat 16 dakika siiren final kar-
stlagsmasinda rakibini 2-0 maglup ederek sam-
piyonlugunu ilan etti ve Avustralya Acik’ta iist
iiste ikinci kez kupaya uzandi.

Fikirtepe Dumlupinar

seriyi bozmadi

Istanbul 1. Amatér Lig 13. Grup’ta 17. hafta
karsilasmasinda Kadikdy temsilcisi Fikirtepe
Dumlupinar ile Beykoz temsilcisi Cigdemspor,
Pagabahce Stadyumu’nda karsi karsiya geldi.
Maga son derece formda gelen Kadi-

koy temsilcisi Fikirtepe Dumlupi-

nar 3-2’lik skorla deplasmandan Fikj,
galibiyetle ayrildi. Dw%:fge
Ugur Kam, Atamer Ber- Yenjlmezhgfr
beroglu ve Muhammed Ak- — S€lisip;p
caoglu’nun yonettigi kargi- Vebe$te bznl,adl
lasmada grupta 6. sirada yer Yolunq de§§' ile
alan Cigdemspor’a karg1 8. da- ediyor am

kikada Kadir Alaca’nin goliiyle
1-0 geriye diisen Fikirtepe Dum-
lupinar ikinci yarida karsilasmayi le-
hine ¢evirmeyi bildi. 47. dakikada Muhammed
Meral’in goliiyle durum 1-1°e geldi. 56. daki-
kada Sercan Uygun’un goliiyle 2-1 olan maca
ev sahibinden cevap gecikmedi ve 60. dakika-
da Kayra Cigek’in goliiyle skor tekrar esitlendi.
Magta verilen 6 dakikalik uzatmadaysa sol ¢ap-
razdan klas bir gole imza atan Muhammed Me-
ral 90+5°te galibiyeti getirdi.

Yenilmezlik serisini 14. haftada Sile Deniz
Spor’u 5-1, 15. haftada Adalar’1 5-1, 16. hafta-

da Kartalgiicii’nii hiikmen maglup ederek

devam ettiren Kadikoy temsilcisi 17. haftayla

birlikte aldig1 3-2’lik galibiyetle de yenilmezlik
serisini 5 haftaya cikartmis oldu.

Zirve miicadelesini birakmayan Kadikdy
temsilcisi Girne Genglik’in ardindan 2. sirada
yer aliyor. Bu galibiyetle grup lideriyle arasin-
daki puan farkini da 8’e diisiirmiis oldu.

Fikirtepe Dumlupinar hafta sonu grupta 10.
sirada yer alan Pendik Kaynarca ile rakip ola-
cak. IBB Esatpasa Stadi’nda oynanacak karsi-
lagsma 17.30’da baslayacak.
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Yasam

Sah Pazar’ndan

eyrek asirhk kareler

® Gokce UYGUN

ectigimiz giinlerde Avrupa yakasinda bir

sergi acildi. Beyoglu'ndaki galeri Anna

Laudel’de agilan bu sergiyi sayfalarimi-

za tagima nedenimiz ise temanin Kadikdy
olugu. Sanat¢1 Serpil Yeter’in daha dnce sergilenme-
mis eserlerinden olusan “Bagka Gor” isimli fotograf
sergisi bu. Yeter’in fotograf karelerine yansiyan ise
Kadikdy’tin meshur Sali Pazart.

Galerinin iki katina yayilmis bu serginin bi¢imi
de biraz farkli. Zira ilk kata girdiginizde sizi goz hiza-
sia asitlmig gerceveler degil, ayak hizaniza denk ge-
lecek sekilde konumlandirilmis fotograflar bekliyor.
Sanat¢inin, Sali Pazari’nda cektigi onlarca siyah-be-
yaz formdaki ayak fotografina, pazarda kayit edilmis
organik seslerden olusan bir ses yerlestirmesi eslik
ediyor. Sergi mekanimin iist katindaki bolimde ise,
yine pazarda ¢ekilmis onlarca rengarenk kare karsili-
yor izleyiciyi. Bu fotograflar; semt pazarlarinin sade-
ce renkli bir goriintii olmanin 6tesinde, bir¢cok duygu
ve gercekligi barindiran karmasik bir diinya oldugu-
nu hatirlatiyor. Yeter’in Istanbul ziyaretleri sirasin-
da yaptig1 toplumsal gézlemleri hem estetik hem de
realistik bir bakis acisiyla aktaran bu kareler, pazar-
cilarin giinliik yasam miicadelesini, farkli kiiltiirleri,
karakterleri, imkansizliklar1 ve arzular1 barindiran bir
panorama tasarlayarak izleyicilere insan hikayeler-
den c¢arpict bir mozaik sunuyor.

“KAOSUN EN GUZEL DUZENI”

Aslinda bu sergiyi ve Sali Pazari’n1 konusmak
icin galeride bulugsmak istiyordum Serpil Yeter ile,
ama Almanya’da oldugu icin goriismemizi online
ortamda yaptik. Kendisi Istanbul’da dogmus, biiyii-
miis ve okumus bir ressam. Uzun seneler Berlin’de
yasadiktan sonra, doniis yapmis. Simdilerde Istanbul
ve Bodrum’daki atdlyelerinde ¢aligmalarint siirdiirii-
yor. “Bagka Gor” sergisindeki fotograflari, 2000 se-
nesinde Istanbul’a kisisel sergisinin agilis1 igin geldi-
&i zaman ¢ekmis. “Kadikdy ve semt pazart her zaman
gezmeyi, vakit gecirmeyi sevdigim yerler olmusg-
lardir. Yine bir ziyaretimde kargilagtigim rengarenk
climbiise dayanamay1p kamerami ¢ikardim ve bu an-
lar1 6liimsiizlestirdim” diyor. Yeter, “Sal1 Pazar1 her
zaman sicak duygular uyandiran, aradiginiz her seyi
bulabilme imkani sunan, insanlari ve renkleriyle ade-

rin giizel enerjisiyle gorsel ziyafet ¢eken tarafl beni
cezbediyor, icimde pozitif duygularin uyanmasini
sagliyordu. Zitliklarin yarattigi armoniden ¢ok etki-
lenmigtim Tezgahlardaki iiriin ¢esitliliginin yarattig1
kaos, pazarcilar tarafindan adeta bir kiirator gibi tez-
gahlara yerlestirerek yarattiklart uyum, bagka bir se-
kilde gérmeme vesile oldu. Pazar tezgahlarini birer
sanat yerlestirmesi olarak goriip, insanlara da goster-
meyi istedigim i¢in de aslinda sergimin adi “Baska
Gor” oldu” diye anlatiyor.

Serpil Yeter, “Uzun yillar Almanya’da yasamis
biri olarak, pazarlara ‘disaridan’ bir gozle baktigini-
z1 sOylemek dogru olur mu?” sorumuza su yaniti ve-
riyor: “Uzun yillar yurtdiginda olugum pazarlara olan
bakigimda farklilik yaratiyordu. Etrafa, orada yasa-
nan hayata daha disaridan ve objektif bakmama se-
bep oluyordu. Pazarcilarla miisteriler arasinda gecen
konugmalar onlarin giinliik hayatlarinin anlik bir par-
castyken benim i¢in incelenmeye, dinlemeye anla-
maya deger enstantaneler haline geliyorlardi. Pazar-
lar aslinda, insanlari, cevreyi, kiiltiirleri tanimak igin
cok onemli alanlar. Uzaktan biri olarak pazarlari in-
celemek ve gozlemlemek ¢evrede olup biten her seyi
farkli bir bakis agisiyla belgelememe sebep oldu. Al-
manya’da da ufak semt pazarciklari diyebilecegimiz
pazarlar kuruluyordu fakat her seyin ¢ok diizgiin ol-
mas1 beni Istanbul’daki kaosun diizenini aramama

Sergi, 23 Subat’'a
dek acik.

lemek istemis? Cevapliyor: “Pazar fotograflarini ya-
pacagim heykellerle sergilemeyi tasarlamistim ancak
taginmalar, sartlar buna olanak vermemisti. Bir siire
once Frankfurt Modern Sanatlar Miizesi Miidiiresi bir
proje icin atolyeye geldiginde eski bir resmi ararken,
bu fotograflar da tekrar giin yiiziine ¢cikmis, milen-
yumun baglangicina bir zaman yolculugu olmustu. O
zamanin ruhunu paylagma istegiyle de sergi olustu.”

Serpil Yeter, “Herkes pazarlart bilir, sik¢a gitme-
se bile en azindan bir kere olsun ziyaret etmigligi var-
dir. Bu fotograflarin izleyicideki karsiligi ne olacak
sizce?” sorumuzu da soyle yanithiyor: “Kisiler aligve-
rig i¢in gittiklerinde almak istediklerine yonelip pa-
zarin tim halini gérmezler sadece gz gezdirirler.
Sergiye gelen izleyicilerden kimisinin ¢ocukluk, ki-
misinin ergenlik, kimisinin yetigkinlik, kimisinin de
emeklilik zamanina denk gelen bu fotograflara bak-
tiklarinda kendilerinden bir zaman dilimini hatirlayip
onlarla bir diyalog baglayacaktir.”

HUZUNLU AYAKLARI FOTOGRAFLAMAK...

iki kattan olusan sergininilk katinda, o giin pazarda bulunan insanlarin ayakkabilarinin fotograflari oldugunu
belirten Serpil Yeter, izleyiciyi, 0 zamanin hatta o anin sosyo-kiiltiirel durumuna ayna tutarak aslinda hic
degismemis ama bir o kadar da farkli, tanidik bir zamana gotiirmek istiyor. Pazara alisverise gelenlerin,

pazarcilarla benzer sosyal yapida ama farkli kiilttirlerden kisiler olmalarina karsin onlari o giin orada birlestiren
seyin ekonomi oldugunu belirten Yeter, “Pazarin bu tarafiise ben de biraz daha hissetmesi kolay olmayan
duygular uyandirdi. Pazardaki en uygun fiyath tezgahlari arayan yipranmis ayakkabilardaki yorgun ve belki de

ta panayir yerlerini hatirlatan kaosun en giizel diize-  (egyik ediyordu.”
ni benim icin. Semt pazarlari benim icin biiyilik bir

ilham kaynag diyebilirim.” ifadesini kullaniyor. Sa-  7AMANIN RUHUNU PAYLASMA ISTEGI
Peki neden 24 yilin ardindan bu fotograflari sergi-

natg1, serginin isminin nasil ortaya ¢ikisin “Pazarla-

Atesli hastaliklar semineri fleri yaslarda goriilen ortopedik

sorunlar ve ¢oziimleri

Acibadem goniillii evi, cocuklarda atesli
hastaliklar hakkinda bilgilendirmesi icin
Uzman Dr. Gokce Eser'i konuk etti. Yiiksek
atesin kimi zamanlarda hastaligin ilk

belirtisi olabilecegini anlatan Eser yliksek
ates durumunda sivi kaybini azaltmak icin
cocuga bol su ve meyve suyu verilmesi
gerektigini anlatti. 38,8 dereceye kadar ateste
miidahaleye gerek olmadigini sdyleyen Eser,

Feneryolu goniillilleri CKM B salonda “ileri
Yaslarda Goriilen Ortopedik Sorunlar ve
Cozimleri"” konulu etkinlik diizenledi. Ortopedi

hiiziinlti ayaklari fotograflarken duygusal olarak oldukca zorlandigimi soyleyebilirim.” diye anlatiyor hisleri.

Gonillulerden gelenler

Kalp hastaligi

kader degildir

Bostanci goniilliileri "Kalp Kalp
Hastaligi Kader Degildir"konulu
seminer diizenledi. Seminerin

KADIKOY BELEDIYESI GONULLULERI
HAFTALIK ETKINLiK PROGRAMI

Basvuru Tel: 0216 346 57 57
09-16 SUBAT 2024

DUSME VE SAKATLIK
SONRASI FIZIK TEDAVI
UYGULAMALARI
Fizyoterapist: Asuman Carkit
09 Subat 2024 / 14.00-16.00
Yer: Erenkdy Gontillti EVI
Diizenleyen: Erenkdy Gondilliileri

ARTIZ MEKTEBI

Yer: Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontdilltileri

ASK TEMALI SOYLESI
Yazar: Tamer Karahan
14 Subat 2024 / 14.00-16.00
Yer: Goztepe Gondillii Evi
Diizenleyen: Goztepe Gonldilliileri

ve Travmatoloji uzmani Op. Dr. Mustafa

ates diismiiyor ve 40 dereceye cikiyorsa
Tekkesin'in konusmasi olarak katildig

cocugun acilen doktora gotiirtilmesi

09 Subat 2024 7 20.00

konusmacisi Prof. Dr. Timur Kaynak
Yer: Halis Kurtca Kiiltiir Merkezi

yaptig konusmasinda * insan 6mrii KHALKEDON iNCi YAMAN

gerektigini soyledi. Cocuk saglig) agisindan soylesiye gondlliiler katildi. Op. Dr. Mustafa uzuyor, kalp damar hastaliklarindan Diizenleyen: Kriton Curi TURK SANAT MUZIGI
asilarin yapilmasinin biiyiik onem tasidigini Tekkesin, ortopedik rahatsizliklarin tanive etkilenme siiresi de boylece artiyor. Gontilliileri KOROSU
belirten Eser, bebek asi takvimine uyulmasi tedavileri konusunda da farkli bir bakis acistile 18 yasindan itibaren diizenli kardiyoloji B Sef:inci Yaman
gerektigini de séyledi. katiimcilari bilgilendirdi. muayenesi yaptirmak, Akdeniz tipi CEMAL SUREYA'NIN HAYATI 14 Subat 2024 /19.30-22.30
beslenmek ve egzersizi hayatimizda Emekli Ogretmen: Servet Ozkan Yer: Kadikdy Belediyesi
12 Subat 2024 /13.00 Evlendirme Dairesi

Suyun ote tarafi

tutmak ise saglikli ve uzun bir yasamin
kapilarini araliyor” dedi. Tim diinyada
oldugu gibi lilkemizde de hastaliklara
bagli 6ltim nedenlerinin ilk sirasinda

Yer: Bostanci Gonlillti Evi Diizenleyen: Miizik Gondilliileri
Diizenleyen: Bostanci

Gonitilltileri

Bicak sirtinda Tirkiye

BOSTANCI MAHALLESI

Kriton Curi gontillli evinde egitim ve kdiltir
komitesinin hazirladigl 30 Ocak 1923
tarihindeki Turkiye-Yunanistan niifus
miibadelesi anma programini yapildi.
Sunumunu Akile Sezgen Vardar'in yaptig
programda, Lozan Antlasmasinda alinan
karar geregi Tuirk ve Rum niifusunun yaklasik
yedi sene siiren miibadelesi ve yasananlar
anlatildi. Sunum sonrasinda Vokalist Pop
korosu solistleri ve gondilliiler birlikte gliniin
anlamina uygun ¢ sarkiyi katihmcilarla
birlikte seslendirdi.

Erenkoy'de Belgin
Biyikoglu soylesisi

Erenkdy Gondillileri Egitim
ve Genclik Komitesi, Yunus
Nadi 6ddillii yazar Belgin
Biyikoglu'nun konuk oldugu
sOylesi diizenledi. Biyikoglu,
""Zaman gecer, Sesler kalir”
adliikinci romani hakkinda
bilgiler verdi. Milli miicadele
yillarini anlatti.

Fenerbahce gondilliileri Caddebostan Kiiltiir
Merkezi'nde gazeteci yazar Umit Zileli'yi agirlad.
Zileli "Bicak Sirtinda Tuirkiye" adli etkinlikte
Tuirkiye'de yasananlarin nedenleri, sonuclari ve
¢oziimleri konusunda bilgilendirici bir sunum yapti.

Losev'de goniilli olmak

Fenerbahce gondillii evinde
Losemihastaligiileilgili
bilgilendirme etkinligi yapildi.
Losev goniillii iletisim uzmani
Aysegiil Ozgiin Losev'in

nasil ve ne zaman kuruldugu,
neler yaptigi hakkinda bilgiler
verdi. Yapilan bagislar ve
gondillli caismalarinin 6nemi
ayrintili bir sekilde anlatilarak
gondlliiliik cagrisi yapildi.

TARIHCESI
alp ve damar hastallklarinin yer KUANTUMKURAMIVE | Emekii Ogretmen: Giilten Tarhan
aldigina dikkat ceken Kaynak soyle EVRIM 15 Subat 2024/ 13.00

devam etti:"Bu bilginin iletisim
kanallariile sik sik duyurulmasi

toplumda bir biling yaratmis olsa da,
hentiiz yeterli seviyede degil. Ayrica,

ortalama 6miir siiresinin uzamasi
insanlarin kalp hastaligina maruz

kalma stiresini de artiriyor. Bu nedenle
herkesin kalp ve damar hasliklarina

bagli 6ltimlerin kader olmadigini

bilmesi ve saglikli ve uzun bir 6miir icin
neler yapmasi gerektigini 6grenmesi

onemli.”

Doc. Dr. Haluk Berkmen
12 Subat 2024 / 14.00-16.00
Yer: Goztepe Gondillli Evi
Diizenleyen: Goztepe Gondilliileri

CUMHURIYET TURK SANAT
MUZIGI KOROSU
Sef: Serap Kuzey
12 Subat 2024 /19.30-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gontilliileri

0-36 AY ERKEN .
COCUKLUK OZEL EGITIM
UYGULAMALARINDA
AILENIN ROLU
Ozel Egitmen Uzman:: Baris
Yildiz
13 Subat 2024 /7 14.00
Yer: Kriton Curi Goniillti Evi
Diizenleyen: Kriton Curi
Gondilliileri

AZiZ iISTANBUL KOROSU VE
ORKESTRASI
Sef: Utku Yigit
13 Subat 2024 / 19.30-22.30

Yer: Bostanci Gontillti Evi
Diizenleyen: Bostanci
Gontilltileri

~DUYGULARIMIZIN
BIYOLOJIMIZE ETKILERI
Biyolog: Buket Elbeyoglu
15 Subat 2024 / 14.00-16.00
Yer: Kozyatagi Killtlir Merkezi
Konferans Salonu
Diizenleyen: Goztepe
Gobndilliileri

OKYANUS TURK SANAT
MUZiGi KOROSU
Sef: Ayse Er
15 Subat 2024 / 19.30-22.30
Yer: Kadikdy Belediyesi
Evlendirme Dairesi
Diizenleyen: Miizik Gondilliileri

YASAMA TUTUNMA,
STRESLE BAS ETME
Psikolog: Didar Katranci Bogda
16 Subat 2024 / 14.00
Yer: Kriton Curi Goniillii Evi
Diizenleyen: Kriton Curi
Gontilltileri
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Hazirlayan: Mustafa Basaran / bilmececif@hotmail.com
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SUDOKU BULMACA

Her satir, her siitun ve 3x3’liik her kutuya, 1'den 9'a kadar rakamlar yerlestirilecektir.
Her satir, her siitun ve 3x3'liik kutu boliimlerinde 1°den 9'a kadar sayilar bir kez kullanilacaktir.

- KARE BULMACA

SOLDAN SAGA

1. Fotograftaki yitirdigimiz sinema sanatgisi -
Uc katli balik a1 2. Yari tavli toprak - Bir nota
- Elmanin, armudun yenmeyen bolimi - Plas-
tik polis sopasi 3. Lutesyumun simgesi - Ciz-
gilerin, vyuzeylerin birbirine rastladiklari,
kesistikleri yer - Kaliforniya'da yetisen, 100-
130 metre uzunlugunda bir orman agaci 4.
Akitma - Borsada kesin vadeli degerlerin ku-
ru ile prim deger kuru arasindaki fark - Duy-
gu - Ince yapili 5. Kur'an'i bastan sona okuma
- Pismanlik - Engel 6. Agaglikli yol - “..........
Bilbul” [yitirdigimiz ses sanatgisi) - Bir renk -
Icinde maden eritilen kap - iki tarla arasinda-
ki sinir 7. Tirk Muzigi'nde bir makam - Bro-
mun simgesi - Maksim Gorki kitabi - Diinyanin
uydusu 8. Sonuc - Sanliurfa'nin birilgesi 9. Bol
renkli, Avrupa’da yasayan bir kelebek tiru -
Sahiplik, mulkiyet - Yapilar toplulugu. 10.
Stronsiyumun simgesi - Bir isletmenin ani ba-
tisi - Cennetle Cehennem arasinda bir yer 11.
Kapi, dolap gibi seylerin, kanatlari kapaninca
lalan araligi ortebilmek icin bu kanatlarin ke-
narina ¢akilan ¢ita - Romanya’nin plaka isareti
- Hitit - Gozleri gormeyen 12. Yilanin deri de-
gistirirken attigi deri - Sandali tek kiirekle geri
gotirme 13. Giney Kibris'ta bir kent - Kan pih-

GECEN SAYININ ¢6zUMU
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= KUM SAATI

Asagidaki sozcikleri
bulmacada arayin ve 1

bulduklarinizi karalayin.
Geride kalan harfler 2
bir sairin dizesini
olusturacaktir.
SUDAN
SUFLE
SUKUT
SULAK
SULTA
SULUK

SUMAK

SUMEN
SUMER
SUNAK
SUNGU
SUNTA
SU PERISI
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Tanimlara uygun yanitlari yerlerine
yerlestirin. R harfini ipucu olarak
veriyoruz. R’den baslayarak yukariya
ve asagiya dogru sozcliklere

sozclkleri olusturacaksiniz.

1. Denizaltilara karsi
ozel olarak silahlandirilan
bir cesit kiicik savas gemisi.
2. Flze.
3. Asya'da ikiye ayrilmis Ulke.
4. Satrangta ozel
bir hareket.
5. Mistahkem yer.
6. Asamasiz asker.
7. Bas, kafa.
8. Aksi.
9. Taraga.
10. Ahmet Mithat Efendi eseri.

~ KAKURO BULMACA

Kurallar basit. 1-9 arasi rakamlari kullanarak,

bosluklari doldurun. Bunu yaparken karelerin

toplaminin, bagli hiicredeki sayiya esit olmasini
saglayin ve bir rakami sadece bir kere kullanin.

birer harf ekleyerek diger
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tisi 14. Sahip - Tatli bir besin mad- !

desi - Nil mavisi - Sugu bagislama
15. Deniz kenarinda sazlik yer -

Hayvanin basi ya da boynuzuyla yap- 3

ti§i vurus - Dustinmeden, kendiligin-
den, kaslarin hareketiyle yapilan 16. 4

Comert - Akdeniz'e dokdlen bir ¢ay
- Namuslu 17. Bosa ¢ikma, rast ge- 5

tirememe - Muslimanlikta oteki
dinya - Karsilikli yapilan davranis

18. Perslerde il yoneticisi - Yol ve 7

dere kenarlarinda yetisen bir bitki
- Cahil, bilgisiz kimse 19. Uzak - 8

lsyan eden - Kayinbirader (yére-
sel] - Toplu tasimaciliklar icin ya- 9

pilmis otobis 20. Acik havada
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cikan kuru soguk - Vladimir Bogo- 19
molov kitabi - Boz renkli erkek de-
e 11
ve - Nigde'nin bir ilgesi.
YUKARIDAN ASAGIYA 2
1. Cevat Sakir Kabaagacli'nin bir 13
kitabi 2. Millet - Sahibi bilinmeyen
eser, anonim - Baston - Bir sinir 14
hastaligi 3. Bir nota - Yavas, agir -
Kutsal 1sik - Sari, kirmizi renkli 15
uzerinde cizgiler bulunan Cin 1%
ipeklisi 4. Bilgiclik taslayan - Kur-
naz bir hayvan - Amerikan Profes- 47
yonel Basketbol Ligi (kisa) - Bir
seyin esas tutulan yizinin tam 18
tersi 5. Goruinuse gore, gérunuste
19

- Kimiyorelerde kadinlarin ortin-

digu carsaf - Afrika'da yasayan

bir antilop tirii 6. Irlanda Kurtu- ~ 2°

lus Ordusu (kisa) - Basik, los,

nemli yer - Trabzon'un bir il¢esi - Orta Anado-
lu'da bir baraj 7. Antalya'nin bir ilgesi - Sakar-
ya'nin bir ilcesi - Satrancta bir tas - Bir nota 8.
Bir isin yapilmasi icin harcanan beden ve kafa
glict - Osmanli imparatorlugu’nda, Misir vali-
lerine verilen ad 9. Aylardan biri - izmir'in bir
ilcesi 10. “ithan ............. " lyitirdigimiz ses
sanatcisi) - Bugdayin olgunlasmis ici 11. Celik
comak oyunu - Bir nota - Parlak bir kumas 12.
Benzer - Sicak, kizgin, yakici - Lisan 13. Sabah

riizgari - Gecmis 14. Bir sinirdan gecebilmek
icin verilen yazili izin - Kikdrtle kaugugun is-
lenmesinden elde edilen plastik madde - Bir
komur turd 15. Entrika - Gemilerin alabilecedi
yuku belirtmekte kullanilan, bir tona esit agir-
lik olclsu - Hainlik etme 16. Ortodokslarda
Isa, Meryem veya ermislerin tahta lzerine
mumlu ve yumurtali boyalarla yapilmis dini
icerikli resimleri - Kesim hayvaninda besililik
- Osmanli donanmasinda timgenerale es bir

asama - Pozitif elektrot 17. Deride genis leke
- Avrupa Uzay Ajansi (kisa) - Kozlenmis patli-
can, kiyma ve yogurtla yapilan kebap 18. G-
neybati Kafkasya'nin Tirkiye sinirina yakin
bolgesinde yasayan halk veya bu halkin soyun-
dan olan kimse - Yiyecegi ortaklasa saglanan
toplanti - Bir sayi - Su19. Numara (kisa) - Yar-
dim - Bir maymun tird - Deniz yoluyla yapilan
bir tur tasimacilik. 20. Avrupa’da bir dag sirasi
- Ayni, ayni bigimde - Sihhat.
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MART NISAN KASIM ARALIK

Kadikoy’e yaptigi onemli hizmetleriyle
anilan, ismi adeta Kadikdy’le biitiinlegen
Siireyya Paga 1955 yilinin 6 Subat giinii
hayata veda etmisti. Osmanli’nin son
seraskeri Riza Paga’nin ii¢ oglundan

biri olan ve Cumhuriyet sonrasi ilmen
soyadn1 alan Siireyya Pasa’nin cenazesi
8 Subat sabah1 Moda’daki evinden
alinmig, omuzlar iizerinde ve merasimle
Siireyya Sinemast’nin oniine getirilmig
ve oradan cenaze arabasina konmustur.
Kiziltoprak Ziihtiipasa Camii’nde kilman
namazm ardindan Pasa’nin Maltepe’de
kendi yaptirdigi kabrine defnedilmistir.
Kadikdy’iin ve hatta Istanbul’un en giizel
yapilarindan olan ilk opera binamizin
yapilistyla ilgili Olarak Siireyya Pasa
sunlart soylemistir: “Maksadim para
kazanmak olsaydi hi¢ siiphesiz ki ayni
masrafla (yalniz arsa fiyati farki hari¢
olmak iizere) bu abideyi Beyoglu’'nda
pek giizel inga edebilirdim. Ben ayni
zamanda Kadikoyliilerimizin sinema

ve tiyatro ihtiyaglarini temin etmekle
beraber Kadikéy ’iimiize bir seref vermeyi
de diigiinmiis, konser, konferans, dans,
balo, ¢ay, nisan, diigiin merasimi gibi
ictimai ve medeni bir¢ok ihtiyacimizi da

nazari itibare alarak biiyiik bir salonun
da sinemamiza ilavesine karar vermis
ve olvechile planlarini hazirlamistim.”
Siireyya Pasa binanin mimar1 Kavafyan’a,
Moda’da set iistiiyle kayikhaneyi
birlestirecek merdivenleri de yine sinema
binasi ingaatinda kullanilan malzemelerle
yaptirmugtir. Siireyya Paga’nin Kadikoy’e
yaptig1 sayisiz sosyal hizmet vardir.
Kayisdagi suyunun Kadikdy’e getirilmesi
ve kanalizasyon sisteminin modernize
edilmesine katkida bulunmak, tifonun
biiyiik bir sorun oldugu yillarda ¢ok
onemli bir hizmettir. Kadikoy Hilal-i
Ahmer Cemiyeti bagkanligini iistlenen
pasa bu gorevdeyken Yogurtcu
cayirindaki bataklig1 kurutarak dere
kenarma rihtim inga etmig ve parkin
yapimina onayak olmustur. Bagkanligini
yaptig1 bir diger cemiyetse Tesisi Mekatip
Cemiyeti (Okullar Dernegi)’dir ve bir¢ok
yeni okulun kurulmasi igin ¢alismugtir.
Siireyya Pasa’nin vefatindan dokuz
giin sonra yani 15 Subat 1955’de,
giiniin ilk saatlerinde Moda burnunda
baglayan bir yangm Kadikdy, Uskiidar ve
Istanbul itfaiyelerinin yogun gabalariyla
sabah saatlerinde sondiiriilebilmisti.
Giiniimiizde ismi Ferit Tek olan, o
donemin Devriye sokaginda pansiyon
olarak igletilen 18 numarali koskte
baglayan yangin diger binalara da
sicramistt. Sokagin ve yanan hanelerin
konumunun 6nemi ve giizelligini belki
de su anda goziinde canlandirmayanlar
icin Resat Ekrem Kocu’nun Istanbul
Ansiklopedisi’nde Devriye Sokak icin
yazdigina bakalim: “Satrangvari dortyol
agizlari yaparak kesigen begs sokak ile
bu sokaklar arasindaki biiyiiklii kiiciikIii
on iki ada halinde mesken bu Devriye
Sokagi’nin cemberi iginde kalmistir. Bu
bakimdan Istanbul’da benzeri olmayan
bir sokaktir. Ug dirsekli bir cember
seklindeki bu sokagin her iki ucu da
Moda Caddesi tizerindedir. Dort boy
olan Devriye sokaginin iki boyu deniz

kenarinda yiiksek bir set iizerinden geger
ve Marmara’ya pek giizel nezareti vardir;
yaz aksamlari, geceleri bir piyasa yeridir.
Moda Burnu bu sokagin bir dirsegini
teskil eder.” Donemin gazete arsivlerine
baktigimizda yangin burnun ucundaki
Aspergis Pansiyonu’ndan bagliyor.
Aspergis ailesine kiralanan ve pansiyon
olarak isletilen bu kosk aslinda Tevfik
Filmer’e ait. Tevfik Filmer; baba bir,
anne ayri oldugu kiiciik kardesi Cemil
Filmer’le ortaklasa sinema sektoriine
giren, Osmanli donemi cephelerde de
bulunmus bir subay hekim. Tiirkiye’de
sinemanin onciilerinden olan Cemil
Filmer, Balkan Harbi sirasinda sinemayla
tanigmis ve Ordu Film Merkezi’nde gorev
almigt. Isgal déneminde Halide Edip’in
konusma yaptigi Sultanahmet mitingini
cami minaresinden ¢eken Cemil Bey’in
sinema isletmeciligiyle ilk bulugmasi da
Kadikdy Kusgdili Sinemasi’yla baglar.
Cemil Filmer “Hatiralar”da Kusdili
Sinemast macerasinin ilk giiniinii soyle
anlatir: “Sinemay1 harap bir halde bulduk.
O zamanin en iyi makinalarindan olan
Gomon marka mavi boyali

bir sinema makinasini elli

liraya aldik, gazetelere

ilanlar verdik. Ben makina

dairesinde olacagim. Kamil
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kapida bilet kesecek, Fuat Bey de gisede
oturacakti. Gecelik masrafimiz on lira idi
ve vergi yoktu. Salon localarla birlikte
bin kigilikti. Sonunda filmi gegecegimiz
giin geldi. O aksam tizeri iskeleye inerek
birer bira i¢ip yorgunluk ¢ikarmayi
diisiinmiigtiik. Yaya olarak Kusdili'ne
doniiyorduk. Altryol’a geldigimizde
uzaklardan bir ugultu, bir insan
kalabaliginin ¢ikardigi muglak sesler
duyulmaya bagladi. Gittikge sesler artiyor.
Pek bir seye yoramamustik. Bir de bizim
sinemanin goriilecegi kogeyi doniince ne
gorelim? Sinemanin etrafint mahgeri bir
kalabalik sarmus... Kalabalig1 yara yara
zorla iceri girdik. Kisa stirede sinema
hincahing doldu, bir aksaklik olmadan
filmi gosterdik. Biiyiik bir hasilat, yiiz
lira kazanmistik. Koydugumuz sermaye
bir gecede ¢ikmusti. Otuzar lira boliistiik.
Biz boylece iki buguk li¢ ay calistik.”
Sonraki yillarda Cem Filmer de abisi gibi
Kadikdy’de bir yatirim yapacak ve 1938
yilinda mimar Rebii Gorbon’a Kalamis’ta
yazlik bir ev yaptiracaktir.

Yapilan tahkikat neticesinde yanginin
tahminen bir milyon liralik maddi hasara
yol actig1 belirlenmisti. Yangin; sekiz sene
once iilkesinden kagarak buraya sigman
ve Aspergis Pansiyonu’nda kalan Macar
gazeteci George Lukas’in gece yarisi
yaktig1 sobanin bacasindaki kurumlarin
tutugsmasindan ¢ikmusti. Lukas saat
1:15’te uyandiginda odanin alevler i¢inde
oldugunu soyler. Ates bu koskii yaktiktan
sonra bitigigindeki 20 numarali binaya
atlamigtir. Burasi da Kadikoy St.Joseph
Lisesi mezunu diplomatlarimizdan Miinir
Pertev Subasi’na aittir. Sonrasinda tiiccar
Miinip Bulgurcu’ya ait bina ve son olarak
bir donemin gozde oteli Mano Palas
yanmugtir.

5 Subat 1936’da
Tip tarihimizin 6nemli
hekimlerinden biri
Kadikoy’de vefat etmisti:
Ragit Tahsin Tugsavul.
Tiirkiye’de psikiyatri
ve noroloji anabilim
dallarinin kurulmasi ve
gelismesinde onemli
katkilar1 olan Rasit
Tahsin bir donem
Sogiitliicesme Bayramyeri
sokakta, hayatinin son
yillarindaysa adeta
inzivaya cekilip gozlerden
uzak, kitaplartyla
yasadig1 Bostancr’daki
evinde hastalarina

bakmaktaydi. Tiirkiye’de ilk modern

ruh saglig1 hastanesini kuran ruh ve sinir
hastaliklar1 uzman1 Mazhar Osman,
Ragit Tahsin’in 6liimiiniin ardindan
sunlari sOylemistir : “O benim hocamdi.
Zaten hemen biitiin Tiirk doktorlarinin
hocasidir. Universitemizin ilk ve en

eski profesorlerindendi. Sahsen ¢cok
muztaribim. Ben onun asistanligini da
yaptim. Memlekette akil hastaliklari isini
ilk defa miistakil bir tesekkiil haline sokan
odur.”

1937 yilinin 27 Subat’inda vefat
bir diger hekimimiz ad1 pek bilinmese
de donemin Kadikdy ve Kadikoyliileri
icin ¢ok onemli bir doktor olan Artin
Devletyan. Miralayliktan emekli Artin
Devletyan’in cenazesi Kadikdy Surp
Takavor Kilisesi’nden askeri merasimle
ve Kadikdyliilerin yogun katilimiyla
kaldirlmugtir. Kendisi i¢in gazetede
yazilanlar sunlardir : “Kadikoyliilerin
sevgilisi ¢ok iyiliksever doktorun orduya
ve memlekete hizmetini bilenler biiyiik ac1
duyacaklardir...”

Yine Moda’ya donecek olursak;
hayatinin son yillarin bu giizel
semtimizde gegiren, Mehmet Akif
Ersoy’un sozlerini yazdig: Istiklal
Marst’nin bestecisi, sair, orkestra sefi
ve keman virtiiozii Osman Zeki Ungor
28 Subat 1958°de Kadikoy Moda’daki
evinde vefat etmistir. 1880 yilinda
Uskiidar’da dogan Ungor, Riyaseticumhur
Musiki Heyeti ad1 verilen gliniimiiz
Cumhurbagkanligi Senfoni Orkestrast’nin
ilk sefi ve Ankara Konservatuvar’inin
temelini olugturan Musiki Muallim
Mektebi nin kurulmasinda rol oynayan
kisidir. Kadikdy i¢in 6zel bir durumsa,
Zeki Ungor’iin bestesinin 1930 yilinda
resmi olarak kabuliinden 6nce, 1924°te
Enciimen-i Musiki biinyesindeki bir
komisyon tarafindan Istiklal Marst
bestesinin yine bir Kadikoylii olan
Ali Rifat Cagatay’n bestesi secilmis
olmasidir.

Aspergis Pansiyonu ve Mano Palas Oteli

Zeki Ungor'iin el yazisiyla istiklal Marsi ve notalari
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